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Pojďme se projít po části Čes-
kého středohoří na východ

od Labe. Za start zvolíme Těch-
lovice a za cíl Velké Březno.
Obě místa leží jen dvě stanice
od sebe na železniční trati ve-
doucí po pravém břehu Labe.
Nabízíme hned dvě varianty
o délce 21 a 30 km, začínající
a končící ve shodných místech.
Pro obě je společný dlouhý po-
čáteční výstup, pro kratší trasu
jen jedno místo k občerstvení
(Zubrnice), na delší jich v dru-
hé polovině najdeme několik.

Těchlovice s kostelem Stětí
sv. Jana Křtitele a několika
hrázděnými domy leží na Labi.
Jakmile je opouštíme, musíme
stoupat. K výstupu si vybere-
me červenou značku, která jde
od nádraží proti proudu řeky
a při nejbližším drobném příto-
ku začne stoupat pod Stříbrný
roh (517 m). Pokračujeme
k rozcestí s modrou značkou,
která nás však vzápětí opět
opustí a my už zas jen s červe-
nou vystoupáme na Bukovou
horu (683 m), (5,5 km). Je to
mohutný, na svazích k Labi bu-
kem zalesněný hřbet s věží
217 m vysokého televizního vy-
sílače. Věž je nepřístupná, ale
ve vrátnici můžete získat upo-
mínkové razítko. Z Humbold-
tovy vyhlídky na vrcholovém
skalisku jsou daleké rozhledy.
Ve skalách je ukryta přírodní
zajímavost Ledové jámy, trhli-

na 8 m hluboká, kde až do čer-
vence někdy bývá led.

Sestoupíme do obce Zubrni-
ce (10,5) s kostelem sv. Maří
Magdaleny. U skanzenu začíná 3
km dlouhá naučná stezka Oko-
lím Zubrnic. Teď nás čeká opět
výstup na rozcestí Pláň (14),
kde se odděluje kratší trasa. Ta
dojde po zelené vpravo na Ka-
mennou horu (601 m) (15,5),
pohodlně ještě na rozcestí Fráž
(17) s odbočkou k 8 m vysoké-
mu skalnímu hřibu a pak začne
v serpentinách sestupovat do
Velkého Března (20).

Delší trasa pokračuje po čer-
vené do podhorské obce Homo-
le (17) s klasicistním kostelem
sv. Pia na skalnatém návrší. Čle-
nitým terénem, vyhýbajícím se
příjemně okolním vrcholům
a návrším, po lesních a lučních
cestách dojdeme k rozcestí na
okraji Proboštova (20), kde čer-
vená končí. Vybereme si tu ze-
lenou, která nás zavede do vsi
s kostelem sv. Jana Křtitele.
Pak nás polními a lesními ces-
tami dovede k silnici v Pohoří

(22) a po ní dojdeme do Male-
čova (23) s domy s hrázděnými
patry. Na konci obce odbočíme
se silnicí po modré do Březí
(25). Už před obcí se k nám při-
dala žlutá, kterou si na závěr
zvolíme, takže dnes skutečně
vystřídáme všechny čtyři barvy
českého turistického značení.
Ta nás vede lesními vyhlídkový-
mi loukami do osady Varta
(27,5). Západně od ní bychom
našli zbytky valů a příkopů hra-
du Vartenberků ze 14. století,
který byl však v následujícím
století zbořen. Cesta se teď sto-
čí a klesne do údolí Homolské-
ho potoka a my se ocitáme
v osadě Vítov. Při potoku dojde-
me do Velkého Března (30).

Tato větší průmyslová obec
byla ve 12. století v majetku
řádu johanitů a později zmíně-
ných Vartenberků. Když se stal
majitelem hrabě Harrach, zave-
dl zde zpracování lnu. Ve starém
zámku na místě dřívější tvrze je
dnes domov důchodců. Z novo-
renesančního nového zámku,
stojícího uprostřed anglického
parku s bohatou kolekcí domá-
cích i cizích dřevin, pocházela
choť následníka trůnu Ferdinan-
da d’Este Žofie Chotková. Zá-
mek i park jsou přístupné veřej-
nosti, prohlídka s průvodcem
trvá asi hodinu. Podél Labe by-
chom našli linie kulometných
pevnůstek (bunkrů). Na zdejším
nádraží náš dnešní výlet končí.

Východ Českého středohoří
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TRASA: 1. Těchlovice – Č: 2. Zubrnice, skanzen (10,5) – 3. Pláň (14)
a) Z: 4a. Velké Březno (21)
b) Č: 4b. Proboštov (20) – Z: 5b. Malečov (23) – M: 6b. Březí (25) – Ž: 7b. Velké Březno (30)

MAPA: České Středohoří – východ, 1:50 000, edice KČT č. 11

Tipy na výlet
• Někde ještě pár chalup, jinde jen několik ci-
hel či kamenů prozradí, kde kdysi žili lidé. Na
jedenáct kilometrů dlouhé turistické stezce po
samotách pod Bukovou horou už moc živáčků
nepotkáte. Začíná na zastávce autobusu na
zubrnické návsi a stoupá severovýchodním
směrem na Bukovou k dávno zaniklým samo-
tám Mauerschin, Velké Stínky a Starou Homo-
li. Kolem dávné thunovské lesovny dojdeme
do Vitína a přes Tscherlaken do Malého Břez-
na. Půjdete po lesních a neužívaných cestách.
Doporučuje se jít ve směru ze Zubrnic. Trasu
na základě studia v ústeckém archivu navrhli
studenti Filozofické fakulty UJEP.

• Poležet v trávě, přespat u ohně, zatímco
opodál se popásá váš kůň. Romantický
vandr jak z londonovských knih. Vyznačená
jezdecká stezka z Litoměřic se přes Hlinnou
v Tašově dostává na území mikroregionu.
Projde i okolím Homole u Panny do Zubrnic.
Majiteli koní poskytnou zdejší jízdárny „pře-
nocování“ neboli krátkodobé ustájení oře
i jezdce. A pokud to na koni neumíte, na
Ranči 3V v Třebušíně to tolik nevadí. V krát-
kém kurzu vás zasvětí, jak „koníka uvodit“,
a lze vyrazit s průvodcem na vandr do teré-
nu, třeba i s přespáním na koňských stani-
cích nebo pod širákem. Doprovodné vozidlo
večer či ráno přiveze potřebná zavazadla.

Třebušín ranč 3V, Monika Coufalová,
tel.: 416 738 480, 723 073 073,
www.agroturistika.info

Informace
• Homole u Panny – mineralogické muzeum
v obecním úřadu mimo pracovní dobu otevře
Alena Pincová, tel. 607 217 218.

• Státní zámek Velké Březno, tel.: 475 228 331,
604 505 323

• Zubrnická museální železnice, Zubrnice,
tel.: 603 844 684, 606 622 254

• Muzeum lidové architektury, Zubrnice 74,
tel.: 475 228 267

Další informace:
www.velke-brezno.cz

www.zamek-vbrezno.cz

www.zubrnice.cz

www.mlazubrnice.cz

www.zmz.cz

www.ceskestredohori.cz

www.homoleupanny.cz

Kde se ubytovat
Pension a hostinec u Horáčků, Homole
u Panny 8, tel.: 472 719 044, 606 253 904
(www.sweb.cz/hostinechomole). Za dvoulůž-
kový pokoj se snídaní zaplatíte 300 Kč na
osobu. Penzion je otevřen od dubna do října.

Ubytovna Zubrnice, Zubrnice čp. 4,
tel.: 720 511 437. Opravený dům nabízí devět
pokojů se sociálním zařízením, k dispozici je
i kuchyňka.
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