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rekking, jizda na hor-
Tsk;’/ch kolech, splouvini
teky na kajacich, splou-
vani feky na kanoich, orienta-
ce na specialnich mapach pro
orientacni béh, jizda na kolec-
kovych bruslich, plavani, skal-
ni lezeni, etapa na horskych
kolech, discipliny vyzadujici
specialni horolezeckou techni-
ku (slariovani, jumarovani), la-
nové piekdzkové drahy, hradni
kros, dusman kros.
Docela slu$ny vycet
naro¢nych azZ ex-
trémnich sportov-
nich disciplin. Na
vétsinu z nich se to
chce dobie piipra-
vit. A po absolvovani
potadné porce jedné
z nich si budete
chtit na néjaky ten
den se sportovanim dat pokoj.
A ted si pfedstavte, Ze na
vSechny uvedené discipliny
mate pouhych 75 hodin a mu-
site je absolvovat béhem trasy
dlouhé 300 km. Ze je to ne-
mozné? Pro opravdu zdatné je-
dince nikoliv. A pravé takovi se
setkaji na startu zdvodu Ad-
venture Race 2005, ktery se
uskuteéni od 22. do 28. srpna
v jihoCeskych Dobronicich
u Bechyné a rozsahlém okoli.

300 kilometri,
75 hodin

Akce, kterd je otevienym
akademickym mistrovstvim
Ceské republiky v extrémnim
zavodé druZstev, predstavuje
ly Adventure Race 2004. Cuve
VSechny ostatni tymy plati
10 000 Ké&/tym.

Podrobné informace o zavodé
i moznosti prihlaseni najdete
na oficialnich webovych stran-
kach zavodu:
www.adventurerace.cz

Old Spice Czech Adventure Race 2005

Dobronice u Bechyné a okoli,
22. - 28. srpna

Start zavodu: stfeda 24. srpna
v 10 hodin (namésti Bechyné)
Cil (predpokladany): sobota
27. srpna ve 12 hodin (Dobro-
nice u Bechyng)

Poradatelé: CTVS VSE Praha
a VSTJ Ekonom Praha ve spo-
lupraci s Seven Days Agency,
CAUS a CAES

Startovné: 6000 K¢/tym — Cle-
nové CAES, ¢&lenové CAUS
(akademici), tymy (minimalné
2 zavodnici), které se zGcastni-

brodruzné expedi¢ni outdoo-
rovy podnik potadany v tu-
zemsku. Utastni se ho Ctyi-
Clenné tymy, které musi
vSechno splnit a absolvovat jiz
v uvedeném casovém limitu.
T¥i dny a t¥i noci. TakZe nezby-
va, nez zavod odbéhat, odjet,
slanit, odplout atd. viceméné
nonstop.

Trat je v mapé vyznaena
kontrolnimi body, mezi ktery-

° Ceskév asociace extrémnich
sportll (CAES)
WWWw.caes.cz

@ Euroadventure Cup
www.euroadventure.net
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Tri dny, tri noci
Adventure Race 2005

mi si kazdy tym hledd opti-
malni postup. Jakou si zvoli
tymy strategii, jaké bude je-
jich tempo, jak budou odpoci-
vat Ci jak se obcerstvovat, to
zalezi Cisté na nich. I mald
chyba muzZe stat cenné minu-
ty. Nemluvé o tom, pokud je-
diny ¢len druzstva nedokaze
drzet krok a ztrati fyzické
nebo psychické sily. Celou
dobu totiz musi tym vydrzet
pohromadé. Pokud skonci je-
den, konéi vsichni. Pravidla
jsou nedprosna.

Zéavod je rozdélen do t¥{ sou-
téznich kategorii. Hlavni jsou
Open a Akademici, uréené pro
smiSené tymy. Té prvni se mo-
hou zucastnit i Cisté Zenské
tymy. Vedlejsi kategorii je Ex-
tra urCend pro muzské tymy.

Na prirodu nebude cas

Trat vede krasnymi krajin-
nymi lokalitami, jako jsou Vla-
Simska a Taborskd pahorkati-
na, ¢i ptirodni parky Jistebnic-
kd vrchovina, Kukle, Plziny,
Cernické obora, Turovecky les,
a rovnéz historicky vyznamny-
mi mésty Tabor, Bechyné ¢i
Tyn nad Vitavou. Zavodnici ale
budou jen sotva mit Cas a sily
néco z okoli vnimat.

Samotny zavod odstartuje
24. srpna na bechynském na-
meésti, cilovy limit v Dobroni-
cich vyprsi v poledne 27. srp-
na. Ocekava se ovsem, Ze ti
nejlepsi by mohli celou trasu
zvladnout jiz v Case kolem 50
hodin! Ucastnici Adventure
du jiz dva dny pred samotnym
startem. Cekd je totiZ prezen-
tace, kontrola povinné vybavy
a vysvétlovani.

Letosni Adventure Race je
jiz tietim roénikem. A o tom,
Ze zavod si sta¢il vybudovat
celkem solidni povést, svédci
i skute¢nost, Ze byl zafazen do
evropského poharu podobné
LSilenych® zavoda Euroadven-
ture Cup. @ (ad)
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