
nou restaurací) a nakonec Ha-
waii a Victory Beach, které se
svým charakterem podobají už
spíše městským plážím a leží
také poblíž přístavu. Výhodou
posledně dvou jmenovaných
pláží je však to, že ve stráni
nad nimi se nabízí asi nejpest-
řejší nabídka možností ubyto-
vání ve zvláštní „hotelové“
čtvrti Sihanoukville rozkláda-
jící se kolem meteorologické
stanice.

Plážové bary
Sihanoukville se obecně vy-

myká z průměru Kambodže.
Vyšší životní úroveň tu zajišťu-
je mezinárodní přístav se sídly
řady obchodních firem, rybo-
lov a především turismus.
Město si oblíbili i příslušníci
vyšších vrstev kambodžské
společnosti, kteří tu mají lu-
xusní domy. O víkendech pak
rozveselení Kambodžané, vět-
šinou z Phnompenhu, oživují
trochu nudnou atmosféru plá-
ží, kde se většinu dne na slun-
ci pasívně smaží západní tu-
risté. Těm se pod palčivým rov-
níkovým sluncem o dostatek
tekutin starají nekonečné řady
plážových barů a restaurací
a něco k zakousnutí jim míst-
ní ženy a děti přinesou až pod
nos, kdykoli si zamanou. Tro-
pickým ovocem počínaje a čer-
stvými mořskými potvůrkami
ožehnutými na grilu konče.
Louskat krevetky rovnou na
pláži, to je opravdu požitek!
Koho plážový piknik uspokojí
jen jako předkrm, může vy-
zkoušet třeba i místní fran-
couzskou kuchyni, která vý-
tečnými bifteky a křehkým sa-
látem uspokojí apetýt i největ-
ších hladovců. Dary moře se

samozřejmě nenabízejí jen na
pláži. Nesčetné variace jejich
úprav předkládá celá škála res-
taurací, za pozornost stojí tře-
ba krabí polévky.

Kambodžská piva
Uvolněný ráz Sihanoukville

je znát i na stylu zábavy, která
propuká po setmění. Disco pár-
ty na pláži nečekejte. Spíše
vám přes den někdo strčí do
ruky letáček, že u toho a toho
baru je dnes večer sesion. Zá-

bava volná, vstup taky. Poznáte
spoustu zajímavých lidí a třeba
se naučíte i ohňový tanec. Pro
Čechy je dobrou zprávou, že se
mohou napájet z nekonečných
zásob piva regionální produkce
(Tiger Beer, Beer Lao, Chang),
které zdejším sládkům ostudu
určitě nedělá. 

Zajímavým zpestřením běž-
ného denního trojboje lehátko
– moře – bar jsou také výlety
v malých rybářských člunech
na okolní ostrovy. Většinou jde

o celodenní záležitost a je tře-
ba si objednat lístek den pře-
dem u svého ubytovatele nebo
vybrat si z mnoha nabídek,
které se vyskytují rovnou na
pláži. Odměnou za malý obnos
bude vzrušující plavba, na je-
jímž konci čeká panenská pláž
v lůně tropické přírody.

Výlet do města kromě přísta-
vu a zábavních podniků mno-
ho atrakcí nenabízí, snad kro-
mě chrámu Wat Leu nad měs-
tem, odkud se Sihanoukville
s přístavem jeví jako na dlani.
I tak je příjemné pozorovat
v ulicích denní život a zvláště
v neděli se vyplatí jít se podívat
na trh, kam se sjíždějí lidé z ši-
rokého okolí. Přeptat se může-
te také na to, jak funguje zdej-
ší golfové hřiště.

Thajsko nedaleko
Jedním z důvodů, proč obli-

ba Sihanoukville neustále ros-
te, je i dobré spojení do Thaj-
ska, ať už po moři nebo nově
i po souši. Cíl cesty je v obou
případech stejný – Koh Kong
u thajského hraničního pře-
chodu Hat Lek. Při cestě lodí se
může stát, že nestihnete oteví-
rací dobu hraničního přechodu
a cesta se protáhne na dva dny.
V druhém případě snad všech-
ny penzióny v Sihanoukville
zajistí do druhého dne místo
v mikrobusu, který vás vyzved-
ne přibližně mezi šestou a se-
dmou ráno. Cesta vede prašnou
silnicí tropickou džunglí s řa-
dou romantických přejezdů řek
přívozem. Po poledni jste na
thajské hranici, odkud navazují
opět mikrobusy, a po přestupu
na autobus můžete být do půl-
noci v hotelu v Bangkoku. ●
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● Zdraví: Očkování dopo-
ručované lékaři by se ne-
mělo podceňovat. V přípa-
dě Kambodži se také na-
bádá k užívání antimalarik
a spaní pod moskytiérou.
Obecně je třeba dbát hlav-
ně na čistotu rukou. Při vý-
běru stravovacích zařízení
platí jednoduchá rada, že
kde jedí všichni, tam urči-
tě k úhoně nepřijdete.
Vodu pijte balenou, kokos
je také bezpečný.
● Peníze: V Kambodži za-
tím nejsou rozšířeny ban-
komaty, ale hotovost zce-
la bez problémů poskytují
bankovní přepážky. Stejně
tak jsou užitečné cestovní
šeky. Velmi praktickou se
jeví zásoba drobných dola-
rových bankovek, které se
zde užívají jako běžné pla-
tidlo.
● Komunikace: Mobilní te-
lefony a internet bez pro-
blémů fungují. Pro místní
volání se určitě vyplatí
koupit předplacenou kar-
tu některého z místních
operátorů, kteří nejsou
drazí. Dostatek interneto-
vých kaváren má levné
a většinou rychlé spojení.
Domluvíte se běžně ang-
licky, méně už francouz-
sky. Užitečný je průvodce
The Sihanoukville Visitors
Guide poskytovaný zdar-
ma ubytovateli.
● Kde nakupovat: Klasické
obchody v evropském stylu
jsou zde spíše výjimkou. Tu
tvoří minimarkety, zpravi-
dla u benzínových stanic,
například Caltex.
● Kde bydlet: V Sihanouk-
ville převažuje nabídka
penziónů a menších hote-
lů střední úrovně nad plá-
žemi Victory a Hawaii Be-
ach a dále na jihovýchod-
ním okraji města podél
Serendipity a Ochheuteal
Beach.
● Kde jíst: Drtivá většina
penziónů má i vlastní res-
tauraci s převážně kam-
bodžskou kuchyní, která
určitě nikoho nezklame.
Když se už sní celé menu,
není problém vydat se na
procházku po okolních ne-
sčetných dalších restaura-
cích. Dejte si krevety, kra-
by, ryby, ale i pořádné ho-
vězí steaky a k tomu pře-
hršel ovoce a zeleniny.
Nechte si poradit, která
omáčka je k čemu nejlep-
ší. Jí se tu po thajském
způsobu, tedy vidličkou
a lžící.

RADY NA CESTU
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