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Kk)’)m prazdninovym ci-
lam pat¥i Recko. Stejné
jako jinde ve Sttedomofi i tady
rozli$uji letni a zimni kuchyni.
V opravdové zimé sem vsak tu-
risté takika nejezdi, proto se
i my budeme tentokrat vénovat
té lehdi, letni varianté.

Pod Olympem
jako pro bohy

Pro inspiraci jsme tentokrat
nesli do nékteré z Feckych res-
tauraci, které se u nas v po-
slednich letech namnozily, ale
ptimo k pramentm. Dnesni
jidla ptipravili v Gtulné rodin-
né restauraci, kterd je hned
pod bajnym sidlem feckych
bohti Olympem, ve znovuzro-
zené horské vesnici Katerini.
Pred lety ji obyvatelé opustili
a §li vydélavat na turisticky za-
jimavé pobftezi. Dnes se sem
vraceji, za vydélané penize ob-
novuji polozbotené domy
a horské vesnice se stavaji
i novym lakadlem pro horkem
umoriené turisty.

Reckd kuchyné je jednodu-
chd a genidlni zaroven. Vaif se
na p¥ipravu nepfili§ narocné
pokrmy, ale vidy z Cerstvych
surovin. V ptevladajicim hor-
ku na slozitd a hutna jidla ani
neni chut a navic, ¢im déle se
ptipravuji, tim snadnéji se mo-
hou v teple zkazit.

Olivy, cesnek,
bazalka a oregano

Na feckém stole se objevuje
vSechno, co okolni p¥iroda na-
bizi. Pochopitelné nechybéji
ryby a nejraznéjsi mo¥ska ha-
vét. I kdyZ je zemé obklopena
motem, patfi dobré ryby k tém
nejdrazsim polozkdm na jidel-
ni¢ku. Co vsak na stole v Rec-
ku nechybi nikdy, je olivovy
olej a olivy. Nikde jinde na své-
té jich nepéstuji tolik druht.
Rostou zde k uzitku lidi tak
dlouho, kam az sahd lidsk4 ci-
vilizace. RGzné zpracované
a podavané olivy a olej z nich
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