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čivého mazlavého křemičitého
bahýnka je vlastně odpadem
blízké geotermální elektrárny.
Takhle to nezní nijak lákavě,
ale koupel je opravdu příjemná.

Skaftafell
Skaftafell je druhý největší

a mezi Islanďany nejoblíbeněj-
ší národní park. Na jeho území
najdete splazy ledovců Skafta-
felljökull, Morsárjökull a Skei-
darárjökull, jež je největším
evropským údolním ledovcem.
Všechny tyto ledovce navazují
na ledovec Vatnajökull, který
je se svojí plochou 8400 km2

a tloušťkou až 1 km největším
pevninským ledovcem Evropy.
Z žádného jiného místa na Is-
landu se nedostanete k ledovci
tak lehce. Z kempu u infor-
mačního střediska je to hodi-
nová procházka až k čelu le-
dovce Skaftafelljökull. Ten
díky teplejšímu klimatu stále
ubývá, za posledních deset let
se zkrátil téměř o jeden kilo-
metr. Takže, pospěšte si! Park
nabízí mnoho možností jedno-
denních výletů a asi nejkrás-
nější je okruh kolem nádher-
ného vodopádu Svartifoss, pa-
dajícího přes stěnu čedičových
sloupů, přes vřesoviště Skafta-
fellsheidi stále nahoru až do
výše 1126 m, odkud je výhled
na okolní horské masívy s nej-
vyšší horou Islandu Hvanná-

dalshnúkur (2119m), ledovec
Morsárjökull a písečné náplavy
řeky Skeidará. Cesta dolů vede
kolem ledovce Skaftafelljökull.

Landmannalaugar
Duhové hory národního

parku Fjallbak v okolí chaty
Landmannalaugar jsou skvos-
tem Islandu a zaručují nezapo-
menutelný zážitek. Na Land-
mannalaugar se lze dostat
pouze dobrým terénním vo-
zidlem s náhonem na všechna
čtyři kola nebo autobusem jak
z Reykjavíku, tak ze Skaftafel-
lu. Prašná kamenitá cesta
mnohokrát křižuje řeky s bro-
dy. Hned u chaty je horký pra-
men, jehož voda mísící se
s přitékajícím potokem tvoří
ideální přírodní koupaliště.

Landmannalaugar je ideál-
ním východiskem pro množ-
ství krásných jednodenních
túr, nebo odtud můžete vyrazit
na jeden z nejkrásnějších tre-
ků, jaký Island nabízí. Cesta do
Pórsmörku je dlouhá 50 km,
trvá tři až čtyři dny a dá se pro-
dloužit do Skógaru u moře
o další dva dny.

Hory v okolí chaty Land-
mannalaugar jsou tvořeny ry-
olitem, který v těchto místech
přímo hýří barvami – červe-
nou, žlutou a modrozelenou.
Význačnými body jsou jak
„kouřící hora“ Brennisteinsal-

da s mnohými solfatarami, tak
„modrá hora“ Bláhnúkur.
K oběma kopcům se dá dostat
jen přes lávové pole, výstup
nahoru je velmi příkrý, ale
rozhled seshora je neuvěřitel-
ný – připravte si dostatečnou
zásobu filmů!

Z Landmannalaugar
do Pórsmörku

Cesta do Pórsmörku začíná
kolem Brennisteinsaldy přes
duhové kopce, dále vede přes
černé štěrkovité homole, ko-
lem horkých pramenů ve Stó-
rihveru, přes sněhová pole
a třpytící se obsidiánové pláně
až k chatě Hrafntinnusker.
Tam lze buď přenocovat, nebo
si odpočinout a vydat se dál.
Cesta sice vede opticky rovně,
ale ve skutečnosti jde stále na-
horu a dolů přes malá údolíčka
a sněhová pole. Za sebou vidíte
chatu a před sebou nekoneč-
nou hnědočernou pustinu. Tu
posléze vystřídá pohled na dal-
ší duhové hory a cesta dál vede
kolem sirných jezírek, po
kluzkých cestičkách, přes po-
tok a do prudkého kopce, je-
hož vršek je ze sirného mazla-
vého bláta, až se dostanete na
hranu, kde se vám rozevře
nádherný výhled na jezero Álf-
tavatn. Svěže zelené údolí s ře-
kami a kopečky a po stranách
vysoké hory s ledovci odrážejí-

Pokud nepojedete na Is-
land s cestovní kanceláří,
musíte vyřešit problém,
jak se po ostrově pohybo-
vat. Nejpohodlnější, ale
také nejdražší je prona-
jmout si auto. Do všech
turisticky jen trochu zají-
mavých míst jezdí přes
léto autobusy, v nichž řidič
pouští z CD výklad v is-
landštině a angličtině
o právě míjených místech.
Není výjimkou, že řidič
udělá krátkou zastávku
uprostřed pustiny jen pro-
to, že je odtamtud nádher-
ný výhled a vy si přece po-
třebujete přivézt krásné
fotky. Na hlavní silnici č. 1
se dá také celkem bez
problémů jet stopem. Jen-
že v některých místech se
může stát, že prostě třeba
půl hodiny vůbec nic neje-
de. Islanďané jsou však
velmi milí a ochotní a hlav-
ně hrdí na svou vlast. Rádi
vám ukážou všechny zají-
mavosti po cestě a nevá-
hají si trochu zajet, jen
aby vám předvedli ještě
něco navíc.

DOPRAVA

Ostrov leží přímo na Středo-
atlantském zlomu. Od se-
veru k jihu vede trhlina od-
dělující severoamerickou
a euroasijskou litosféric-
kou desku. Ty se od sebe
stále oddalují rychlostí ně-
kolik centimetrů za rok,
což způsobuje bouřlivou 
geotermální aktivitu. Ze
140 sopek je 30 dosud čin-
ných, najdeme zde asi 250
geotermálních oblastí a té-
měř 780 horkých pramenů.
Ačkoli severní část ostro-
va leží jen pár kilometrů
pod polárním kruhem, je
zde počasí díky přítomnos-
ti teplého Golfského prou-
du v podstatě mírné, ale
zato velmi deštivé. Prů-
měrné teploty jsou v zimě
kolem nuly, v létě 10 °C,
na většině území jsou tep-
loty nad 20 °C vzácností.
Turistická sezóna je krát-
ká, pouze od června do
srpna, v září se už většina
vnitrozemních cest uzaví-
rá a s výjimkou Reykjavíku
a Akureyri také dost těžko
seženete ubytování. Té-
měř v každém městečku
najdete bazén či koupališ-
tě s teplou vodou a několi-
ka menšími vyhřívacími
bazénky.
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Jezero Víti v okolí sopky Krafla
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