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Skotskeé hry na Sychrove

éta pané 1314, skotsti pat-
Lrioti, vyhladovéli a v men-

$iné, ovladli pole Ban-
nockburnu a ziskali jim svobo-
du. Navéky! Velkolepé vitézstvi
krale Roberta Bruce nad Angli-
¢any nemohlo zGstat bez
oslav. Uskutecnily se hry v Ce-
res v hrabstvi Fife. A pak uZ se
skotské hry, jejichz nedilnou
soucasti jsou tradi¢ni sportov-
ni discipliny, konaly pravidel-
ne.

Popularita Higland Games,
které se staly skotskym atribu-
tem stejné jako kilt, dudy ci
whisky, pozdéji presdhla i za
moie, do Evropy i Ameriky. Jiz
poCtvrté se Skotské hry budou
konat také v Cechédch. Skot-
skou vysolinu opét nahradi
anglicky park na zamku Sy-
chrov nedaleko Turnova.

0 nejlepsi bojovniky

Prazéaklad sportovnich kla-
ni valeénik 1ze nalézt jesté
dlouho pred pamaétnou bit-
vou. Bojovnici si tak zkouseli
a procvicovali silu a obrat-
nost. Prvni hry zfejmé pota-
dal uz ve druhé poloviné 11.
stoleti kral Malcolm Cammor
v Braemeru. Ti, ktefi obstali
nejlépe, stali se jeho elitnimi
bojovniky.

Rok 1746 prinesl ovsem ko-
nec skotskym nadéjim i hram.
Prohrana bitva u Cullodenu
znamenala pordzku povstani
Skott proti anglické nadvla-
dé. Potlacovani kulturnich
tradic ptineslo i zdkaz her.
Nastésti to vydrzelo jen do
roku 1782.
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Tézkotonazni sporty

Jadrem skotskych her vidy
byla, a nejinak tomu bude i na
Sychrové, sportovni klani.
Nékolik tradi¢nich disciplin se
da zaradit pod spole¢nou st¥e-
chu tézké atletiky. Protoze
sila, ta je tu zapotiebi piede-
v§im. Kvalifikace se budou
moci zGcastnit vichni a ti nej-
lepsi pak postoupi do podve-
Cerniho findle. TakZe, jak vypa-
da skotsky tézkotondzni sport?

Hod kamenem do dalky:
Tato disciplina se trochu po-
dobd klasickému hodu kladi-
vem. Pravy muz (¢i Zena)
musi vzit kimen opatteny dr-
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Zadlem a podle libosti jej hodit
jednou rukou co nejdal. Mize
se rozbéhnout, ale nejvyse dva
a pul metru. Pokusy jsou tfi
a pocita se samoziejmé ten
nejlepsi.

Vrh kouli do dalky (Braemer
Style): Findlni faze je tu prak-
ticky stejnd jako u klasického
hodu kouli, koule ¢i kdmen se
opfe o0 rameno a pak ji ruka vy-
tréi a odhodi do déli. Jenze
tady hodu nepfedchézi Zadna
otoCka, prosté obé nohy musi
stat celou dobu na zemi.

Hod kamenem do vysky:
Princip je stejny jako u skoku
do vysky, akorit se tu prehazu-

4. skotské hry, zamek Sychroy,
sobota 21. srpna 2004

Celodenni vstupné (zahrnuje
vstup do arealu zameckého
parku, slevu na rozsiteny pro-
hlidkovy okruh zamku, vstup na
vSechna vystoupeni her
a vSechny détské atrakce,
vstup do arealu voliér dravci)
je 130 K¢ v predprodeji, na
misté pak 180 K¢. Déti do
120 cm vysky maji vstup zdar-

je pres latku kimen. Skot muze
hézet libovolné, ale jen jednou
rukou. Pokud kdmen p¥es latku
preleti a neshodi ji, latka se
zvySuje. Kdo dostane kamen
nejvySe vyhrava, dalsim kritéri-
em je pak mensi pocet pokusti
k dosazZeni urcité vysky.

Vrh kladou: Je tfeba uchopit
obéma rukama péti — az Sesti-
metrovou kladu bez kary za jeji
uzsi konec a opfit ji o rameno.
Pak se rozbéhnout a pfed nebo
na vyznac¢eném misté kladu od-
hodit. Ale to neni v§echno. UZsi
konec kilu totiz musi ve vzdu-
chu opsat kruh kolmy k zemi
a dopadnout smérem od hazeji-
ciho. A nepocita se vzdalenost,
ale odklon od nakreslené osy
v centimetrech.

Farmarsky béh: Tady je San-
ce pro nejvétsi silaky. Do kazdé
ruky se za drzadlo uchopi jed-
no padesatikilové zavazi a jde
se. Vyhrava ten, kdo se stokilo-
vou zatézi ujde dal, aniZ by se
zastavil.

Dudaci i whisky

Ale nejen sportem bude o vi-
kendu zit Sychrov. Nedilnou
soulasti skotskych her je také
zdbava. Po zdmeckém aredlu
bude hned nékolik scén. Na
své si prijdou obdivovatelé tra-
diéniho a velmi rytmického
skotského tance. Asi jesté vétsi
néval se da oCekavat p¥i souté-
Zi skotskych dudaka (zahra-
ni¢nich i domadcich), ktera si
tu odbude svoji ¢eskou premi-
éru. O kus dél se bude konat
vystava o Skotsku. @

(ad)

ma. V predprodeji mizete za-
koupit rodinné vstupné za
500 K¢ (4 vstupenky).

Pokud nepojedete na Sychrov
vlastnim autem, muzete vyuzit
kyvadlovou dopravu na trase
Liberec (Cetrum Babylon) -
Turnov — Sychrov.

Podrobné informace najdete na
oficialnich strankach:
www.skotskehry.com
www.webpark.cz/skotskyklub/

MAGAZIN HOSPODARSKYCH NOVIN



