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dyZ se vam naskytne po-
Khled na vodni plochu,

kde své uméni predvade-
ji kitesurfafi, zaCnete si klast
fadu otdzek. Tak za prvé — jak
to, Ze ten maly ¢lovék pFipou-
tany dlouhymi $nidrami k vel-
kému draku neuleti? Vypada
tak bezmocné proti vichru,
ktery se do plochy draka se vsi
vervou opira ...

Za druhé - jak to, Ze se $na-
ry do sebe nezamotaji? A jak se
ten ¢lovék vibec dostal na hla-
dinu? A jak se dostane ven? Co
se stane, kdyZ spadne? Bude
jim vitr smykat o viny a pak
tteba i o kameni?

Kdyz vidite kitesurfing na
vlastni oci, opravdu se vam
zda ponékud nepochopitelny,
i kdyz velmi vzruSujici. Jde
o mlady sport, hit poslednich
sezon. Potfeba je drak (kite),
plovék (surf), dobry vitr, dosta-
tené rozlehld vodni plocha
a do zacitku i odvaha.

Kitesurfing a spol.

Kitesurfing patfi do rodiny
tzv. powerkitingovych sporta,
jejichz spolenym znakem je
kite (neboli drak) pohdnény
vétrem. Existuji tak naptiklad
kiteskiing a kiteboarding (sou-
hrnné nazyvané snowkiting),
coZ jsou zimni, ,,snéhové“ vari-
anty. Do rodiny pati{ i tzv. kite-
buggying, kdy plovak ¢i snow-
board nahrazuje specidlné vyvi-
nuta t¥ikolka.

V p¥ipadé kitesurfingu se da
velmi zjednodusené hovotit
o ptibuznosti s windsurfingem,
i kdyz odlisnosti jsou samoziej-
mé znacné. Ta prvni spociva
hned v plovaku: kitesurfovy je
mensi a liSi se téz tvarem
a umisténim poutek pro nohy.
Rozdilna je samoziejmé i tech-
nika jizdy: pro windsurfera je
rozhoduyjici faze, kdy se dostava
nahoru na vlnu, protoZe v mo-
menté vrcholu se vitr pfestane

o www.powerkiting.net
Stranky Asociace ¢eského po-
werkitingu

® www.pegas2000.cz

Stranky o ceském powerkitingu,
najdete tu i informace o potreb-
ném vybaveni a technickych pa-
rametrech jednotlivych draku.
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o www.lipno-all-seasons.cz
kursy powerkitingu na Lipné

o www.kiteworld.net

obsahla americka stranka
o powerkitingu

o www.aerialis.com

stranky o kitesurfingu, odkazy,
diskuse

Kitesurfing

opirat do plachty. Ale

u kitesurfingu je tomu jinak.
JelikoZ se drak pohybuje ve vys-
ce néjakych t¥iceti metrd, kde
je vitr stalejsi nez nad vodni
hladinou, tah je v podstaté vytr-
valy. To také vyznavacum kite-
surfingu umoznuje predvadét
mohutné skoky (tfeba do vysky
patndcti metr(), p¥i nichZ se
divakovi taji dech.

Co je potreba

Pripravte se, Ze kitesurfing
neni z nejlevnéjSich sportd.
Kompletni slusné vybaveni pti-
jde minimalné na 20 tisic ko-
run. Pokud za¢indte, neméla by
cena prekrodit 50 tisic.

Plovdky jsou dostupné
v mnoha velikostech, tvarech
i provedenich. P¥i vybéru se ob-
ratte na odbornika. Ridte se
jednoduchou tmeérou: ¢im vic
mate zkuSenosti, tim kratsi
,brkno“ muzZete zvolit. Plovaky
zvané ,wake style“ s jakymsi vy-
kousnutim na obou koncich
jsou urceny zdatnym jezdciim
do silného vétru. Daji se s nimi
délat opravdu monumentdlni
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skoky. Posledni novinkou jsou
pak prkna typu ,switch® — sy-
metrickd, takze umoznuji jizdu
na obé strany.

I vybér draka ma pravidla.
Kromé zkus$enosti jezdce se ¥idi
i jeho hmotnosti a také silou
vétru. Pro zaCitek je radno zvo-
lit mensi a dob¥e ovladatelné.

K zakladnimu vybaveni pat¥{
téZ ovladaci $nary (pro zacatek
pouzivejte dvé, a to v délce max.
30 m. Casem muZete p¥idat tie-
ti a Ctvrtou, pop¥ipadé je i pro-
dlouzit, i kdyz ¢im delsi $ndry,
tim vice komplikaci), ¥idici tyc,
trapézovy sedak atd.

Nejjednodussi je samo-
ztejmé vyzkouset si kite-
surfing nejprve s vybavenim

z pujcovny, a teprve pak za-
¢it uvazovat o vlastnim.

Lekce na suchu
i ve vodé

Sami se kitesurfing prosté
nenaucite. Potfebujete instruk-
tora, zaplatit si muzete lekce
v néjakém letovisku. Nemusite
nutné hned jezdit k mo¥i. Nao-
pak. Pro zacatek je lepsi velké
jezero, tfeba ve Svycarsku nebo
Italii. Vitr je tady mirnéjsi
a hlavné: nehrozi, Ze by vas to
odneslo daleko na Siry ocedn.
Ovsem, zacit se da i na Lipné.
Lekce zaCnou na suchu: je
tteba dostat draka do vzduchu
a nauit se ho ovladat.
Naésleduji prvni pokusy ve
vodé (budete si pripadat jako
décko, které se uci plavat). Sa-
motny start neni vibec jedno-
duchy. Musite dat nohy do pout
na plovdku a nasmérovat draka
spravnym smérem tak, abyste
se dostali na hladinu. Ovsem az
tohle zvladnete, Cekaji vas uz
0 kitesurfingu se tikd, Ze je
pomérné bezpecny. Jistici $ria-
ry p¥i padu sloZi draka na hladi-
nu, a nenechaji tak vitr, aby vas
vlcel sem a tam. Ale opatrnos-
ti neni nikdy nazbyt. Béhem
jizdy (a Casem i skokl) se vam
do krve dostane dost adrenali-
nu. Pokud ho zrovna nemusite,
zaCatky pro vas nebudou jedno-
duché. Ale na druhou stranu,
byla by Skoda se o zkuSenost
s timhle sportem pfipravit. e
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