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Co Cech, to houbaf

VYCHAZKY DO LESA S PROUTENYM KOSIKEM JSOU NARODNIM SPORTEM

Bavi vas chodit na houby? Pak budte radi, Ze Zijete v Ceské republice. V takovém Svycarsku
by se vam mohlo stat, Ze byste za jednu vychazku mohli nasbirat feknéme jen tfi
kilogramy hub nebo by vas na kraji lesa vitala tabule s textem: Zde plati
v letech 2007 — 2009 naprosty zakaz sbéru hub. Kde vlastné houby rostou a jak dlouho?
Kdy na né vyrazit a co dobrého z nich pak navafit?

mohli jet desitky kilometri okolo nad-
hernych lest, vzdy opatfenych vyraz-
nym varovanim: Soukromy pozemek, vstup
zakazan. V Japonsku by asi bylo nejlepsi si
na sezonu pronajmout kousek lesa — pak by
v§echny houby, co tam vyrostou, byly nepo-
chybné vase.
Ale naptiklad ve skandinavskych zemich,
kde sice maji také radi houby, ale jen ty umeé-

V e Spojenych statech americkych byste

le péstované a koupené v obchodé, byste
patrné platili za jakéhosi podivina, kdybyste
se odvazili sbirat houby, kterych tam — zcela
neporusenych — rostou obrovska mnozstvi.
A natoz kdybyste se je pokouSeli konzu-
movat!

Na houby aspoi jednou ro¢né

Houby rostouci ve volné piirodé se odjakzi-
va jako potravina sbiraji jen ve slovanskych
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anékolika dalsich zemich. Zadna védecka di-
sertace o nasi kultufe by tohle neméla opo-
minout. U nas je to skute¢né narodni sport.
Setkate se tieba s neznamymi lidmi, chcete
navodit debatu, ale nevite ¢im zacit. Spoleh-
livé je zacit o houbach. V naprosté vétSiné
pripadid se vasi neznami pridaji. Ostatné so-
ciologické vyzkumy prokazaly, Ze alespon
jednou za rok jdou na houby tfi cétvrtiny
Z nas. >
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