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Ostrovní ráj Giglio
a Giannutrie

I přes exotické názvy a neuvěřitel-
né množství potápěčských aktivit

a atrakcí, které tyto dva ostrůvky svým ná-
vštěvníkům nabízejí, se za nimi nemusíte tr-
mácet přes půl zeměkoule. Najdete je v se-
verní části Tyrhénského moře, zhruba na
úrovni Říma, a z České republiky jsou vzdá-
lené jen přibližně dvanáct set kilometrů. 

Přitom však například hornatý ostrůvek
Giglio nabízí svým návštěvníkům skalnaté
útesy v kombinaci se zátokami s písečnými
plážemi. Pod hladinou na vás pak čeká růz-
norodý terén, na němž si přijdou na své po-
tápěči všech pokročilostí. Pokud se zajímáte

o romantické pozůstatky lidské námořní čin-
nosti, severně od přístavu Porto Giglio napří-
klad najdete v písku zabořenou kotvu zarost-
lou travinami. Ta je však pouze předzvěstí
množství vraků, které se v této oblasti na-
cházejí. Jestliže je vaším šálkem kávy pod-
mořská fauna, těšit se můžete na rohovitka-
mi porostlé útesy, kanice, chobotnice a do-
konce i murény a hejna barakud. Křišťálově
průzračná voda zajišťuje vynikající viditel-
nost a navštívit můžete i podvodní jeskyně.
Pokročilost: Potápění kolem hornatých
ostrůvků je vhodné i pro potápěčské
začátečníky. Skvělá viditelnost a bohatá
fauna dělá ze zdejšího potápění
nezapomenutelný zážitek.
Může se vám hodit: Informace
o ostrůvcích, jakož i tipy na ubytování,
stravování, nejrůznější aktivity a hlavně

seznam potápěčských základen, kde vám
zajistí patřičné zázemí, najdete na adrese:
www.giglioinfo.com.

Smaragdová

Sardinie
Sardinii se naštěstí podařilo odolat masivní-
mu turistickému náporu a můžete si tady uží-
vat relativně nedotčenou přírodu. Stejný záži-
tek vám dopřeje i ponoření se pod hladinu. Při
potápění na Sardinii nečekejte korálové útesy,
ale připravte se na stejně fascinující a rozsáh-
lé plochy, které v plochých prosvětlených zá-
livech pokrývají mořské dno. Oproti tomu
v kamenných lokalitách různorodé řasy po-
krývají útesy a roztodivné balvany. Při potá-
pění můžete pozorovat sépie, chobotnice,
humry, kraby či hvězdice. Pokud se ponoříte
hlouběji pod hladinu, společnost vám budou
dělat pestrobarevné sasanky, pražmy, pyskou-
ni a v romantické podvodní říši nesmí chybět
ani legendární mořský koník. 

Pokud máte víc potápěčských zkušeností,
užijte si na severním a severovýchodním po-
břeží Sardinie potápění kolem kamenných
stěn a mezi malými ostrůvky. Své znalosti
a smysl pro dobrodružství si můžete otesto-
vat na podvodních útesech, prohlubních,
průplavech i úzkých průrvách. 
Pokročilost: Záleží na tom, jakou
sardinskou lokalitu si pro svůj ponor
zvolíte, pokud se budete pohybovat kolem
skalních stěn nebo na volném prostoru,
můžete si na zdejší vody troufnout i coby
začátečník. Průrvy a úzké skalní soutěsky
jsou určeny naopak pouze pro pokročilé
potápěče.
Může se vám hodit: Orientační popis
jednotlivých potápěčských lokalit na
Sardinii, aktuální počasí, teplotu vody, tipy
ostatních potápěčů, seznam potápěčských
center, ale i například doporučené
ubytování najdete na adrese:
www.bigblueplanet.com. ➜
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