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➜ rozvaliny malé tvrze z 15. století. Lidová
fantazie si vznik ostrůvku vyložila po svém.
Kdysi tu prý ďábel soutěžil s mlynářem, kdo
postaví vyšší kopec. Chytrý mlynář se spolčil
s čarodějnicí a vyhrál. Zklamaný rarach po-
slední dva kameny odhodil do vody. Podle
jiné pověsti sídlil na tvrzi hamižný rytíř, který
se nechtěl rozdělit s lidem ani během hlado-
moru. Avšak trest ho dostihl i na zdánlivě ne-
dobytném ostrůvku: přemohla ho myší armá-
da a sežrala mu všechno do posledního zrna.

Doksy – historické letovisko
Co vypadá po většinu roku jako docela po-
klidné městečko, se s příchodem léta mění
v jedno z nejrušnějších letovisek v tuzemsku.
Doksy, rozkládající se u jižních břehů Má-
chova jezera, se masovější turistice otevřely
v roce 1928. To tu byla zřízena první pláž.
Dnes jsou u Máchova jezera čtyři velké písči-
té pláže. V roce 1955 získaly Doksy status re-
kreačního a lázeňského místa. Druhým re-
kreačním střediskem u vody jsou na sever-
ním břehu ležící Staré Splavy, administrativ-
ně už od roku 1850 patřící pod Doksy.

Doksy vznikly již ve druhé polovině 13. sto-
letí. A díky tomu zde dnes můžete vedle plá-

žového a vodního vyžití vidět i pěkné památ-
ky. Historické centrum městečka tvoří pěkně
opravené náměstí s mariánským sousoším
a kostel sv. Bartoloměje ze 17. století, který
ukrývá cennou kopii sošky Panny Marie
Montserratské neboli Černé Madony. Pod ná-
městím najdeme někdejší renesanční zámek,
přestavěný v 19. století. Nejstarším domem je
Hospitálek, který nechala roku 1669 postavit
hraběnka Marie Františka jako chudobinec
a sirotčinec. V roubence s kamennou pode-
zdívkou sídlí muzeum, a komu jinému by
mohlo být zasvěceno než Máchovi.

Samozřejmě že většina návštěvníků míří
ale právě a především na zdejší pláže (viz
Pláže). Šlapadla, loďky, drinky v plážových
barech, tobogán, beach volejbal – to všechno
tu najdete. Centrem večerního a nočního
dění horkých nocí je pak především velká
diskotéka Zámek, kde se večer co večer přes
léto koná nějaký program – od vystoupení

Výlet lodí
• Hezký výlet slibuje výprava lodí po hladině
Máchova jezera. Pravidelná lodní doprava
funguje až do 31. srpna. Odjíždí se z přísta-
viště Hynek na hlavní pláži v Doksech po tra-
se Doksy – Valdštejnská – Borný – Staré
Splavy – Doksy denně v 8.30, 11.30, 16 h
a po trase Doksy – Staré Splavy – Borný –
Valdštejnská – Doksy denně v 10.30, 13.10,
17.40 hodin.
Za jednu zastávku platí dospělí 20 Kč, děti
(od 4 do 15 let) 10 Kč.

• Lodí lze vyrazit také na okružní jízdu. Fungu-
je od 9 do 17 h, trvá 30 minut, a odjíždí se po
nastoupení 25 osob. V září lze jet jen na zá-
kladě předchozí objednávky.
Ze Starých Splavů se uskutečňuje každé úte-
rý a pátek ve 14 h jedna okružní plavba (čer-
venec, srpen). Cena 70 Kč, děti 35 Kč.

• Další informace a kompletní ceník si můžete
prohlédnout na stránkách: www.regio-mk.cz

DJs a koncertů přes miss
mokré tričko až po zápasy
v páce či souboje v kickbo-
xu. Jestli to v Doksech žije,
tak v tomhle diskoklubu
trojnásob. Pokud vyrazíte
k Máchovu jezeru s dospíva-
jícími dětmi, rozmyslete si,
jestli je do klubu pustíte.
Programů s erotickým pod-
textem je možná až příliš.

Hrad Bezděz
Bez něj by návštěva Máchova
jezera nebyla vůbec úplná.
Tajemný hrad Bezděz, který
se tyčí nad okolní krajinou
pár kilometrů jihovýchodně
od jezera, se svými dvěma
věžemi tvoří nezapomenutel-
nou dominantu.

Jako jeden z nejvýznam-
nějších českých gotických
hradů ho dal postavit Přemy-
sl Otakar II. v letech 1264 –

78. Jen rok po dostavbě zde nuceně pobýval
kralevic Václav II. s matkou Kunhutou. Karel
IV. vydal roku 1350 zákaz oddělit hrad od sou-
visejících držav, ale už jeho syn Václav IV. se
otcovým nařízením odmítl řídit. Po bitvě na
Bílé Hoře připadl Bezděz do rukou Albrechta
z Valdštejna. Ten jej přebudoval na klášter,
který během třicetileté války obsadili Švédo-
vé. Klášter pak fungoval opět od poloviny 17.
století až do zrušení za vlády Josefa II.

Díky obtížné dostupnosti si Bezděz ucho-
val gotický charakter, žádnému baroknímu či
renesančnímu staviteli se na vysokou znělco-
vou homoli šplhat nechtělo.

Mohutný královský hrad se kdysi nacházel
na samém okraji pomezního hvozdu, a byl
tak jedním z opěrných symbolů vznikající
české státnosti. Později si ho zamilovali ro-
mantičtí umělci v čele s Máchou, kteří se sta-
li předvojem turistů. ■

HANA ZELENKOVÁ

Díky obtížné dostupnosti 
si Bezděz uchoval gotický
charakter.

Výlet po jezeře si lze udělat např. na palubě lodi Hynek (vlevo), dva ostrůvky na hladině jsou nepřístupné (uprostřed), hrad Bezděz (vpravo).
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