jiné i nékolik vzacnych vod-
nich dymek, které Loti dostal
od pasi Mehmeda Emira
béhem svého pobytu v Istan-
bulu. V muzské ¢asti paSovy
letni vily (Kibrislilar Yalisi),
kam byl Loti kolem roku
1900 nékolikrat pozvan, se
pry konaly seance s vodnimi
dymkami ve stylu pohaddek
tisice a jedné noci...

Lotiho oblibenym mistem
byl ale Eytib. Pahorek u Zla-
tého rohu navstivil pri kazdé
cesté do Istanbulu a kvuali
krasné vyhlidce ho zmiriuje
ve vetsin€ svych povidek
z cest. A nahofte, v Piyer Loti
Kahvesi, zarizené stdle jeste
ve stylu 19. stoleti, si lze
i dnes objednat vodni
dymku. Je to jedno z istan-
bulskych mist, kde se udr-
Zuje stard ceremonie koureni
vodnich dymek, i kdyZ v po-
nékud muzedlni podobé.

Jak na to

Koufeni vodni dymky je
ritudl sloZeny z nékolika
¢asti: hlinéné hlavicky
dymek (rozety) se naplni ta-
bakem a massellem, zvlhée-
nym parou. Ostatné u mas-
sellu se napln prikryva
prodéravélou alobalovou
folii. Vodni dymka se sestavi
a da se pred kuraka. Pak
prijde obsluha a na hlavicku
poloZi Zhavé drevéné uhli
(z dubového dreva). Poté se
vodni dymka opatrné na-
pumpuje, prinese se silny
turecky ¢aj a bublani a ba-
fani prinasejici blaZzenost -
muze zacit. Kout z lahve je
mnohem chladnéjsi nez z ci-
garety. Vdechuje se pomalu,
ale ne tak hluboko jako u ci-
garet. Voda pry také pusobi
jako velmi ui¢inny filtr, takze
se mnoho Skodlivych latek
vibec neinhaluje. Ob¢as pri-
chazi obsluha s dfevénym
uhlim, aby se Zar obnovil.

Touto orientalni ceremonii
stravi kurdci dvé az tfi ho-
diny. VétSina milovnikt vod-
nich dymek mé ve své kah-
vehanesi svou vlastni
dymku. Maji ji tam uschova-
nou, i kdyz treba nékolik
meésictt nemohou prijit. VAs-
nivi kuraci si s sebou nosi
svij osobni stfibrny naustek
a Casto také vlastni oblibe-
nou tabdkovou smés. Mistr,

in.ihned.cz/zahranici

jemuz daveruji, presné vi,
jak ji navlh¢it a kolik ji do
dymky dat.

~Koufrit vodni dymku je
uplné jiné nez Kkoufrit ciga-
rety. Nargilé poskytuje ¢as
k premysleni,” fik4 Ekrem,
ktery ma v tabakové ka-
varné Erlener Nargile vyso-
kou dymku se znakem orla.
Do kavarny prichazi pravi-
delné kolem 150 stalych
host1 a vice nez 50 jich tu
m4é osobni dymku. Setkavaji
se nékolikrat tydné, aby si
popovidali, vypili sklenku
¢erného ¢aje, probrali ob-
chody, zahrali si tavlu
(backgammon) nebo precetli
noviny. A lai - hadici s né-
ustkem - maji samoziejmé
stale po ruce.

Stara doba je pryé
Tradi¢ni kahvesi, jaké
navstévoval na prelomu de-

vatenéctého a dvacatého
stoleti treba Loti, vSechny
zmizely. Emirgan Cinaralti je
jedna z kavéaren, ktera pre-
Zila moderni dobu, ale cere-
monie koureni vodni dymky
s poZitkarskym bafdnim

a poklidnym klokotanim se

uZ davno vytratila. Pritom to
ale neni zas tak dlouho, co
témér vSechny istanbulské
kavarny mély rezervovany
koutek pro kurdky vodni
dymky. Na zac¢atku devade-
satych let 20. stoleti ztistalo
v Istanbulu uZ jen par kah-
vesi — v méstskych ¢astech
Beyazit, Aksaray, Topkapi,
Unkapani nebo Kadikdy.
Prvopocatky kouteni byly
spojeny s tureckou tabako-
vou smési, kterad se dnes
stejné€ jako tehdy nazyva
tombeki. Byla vétSinou
§patné fermentovand, velmi
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siln4 a chutnala pekelné.
Kour se tedy nechal projit
vodou, aby se ochladil a tro-
chu prefiltroval. Dymka

s touto silnou tureckou
smeési se obvykle zapalovala
po jidle. ProtoZe témbeki
méla velmi ostrou chut, pfi-
davaly se k ni rizné pii-
meési, které byly béZné po
ruce — med, melasa z cuk-
rové trtiny, pozdéji i rizné
esence. Malo fermentovany
a nekvalitni tabdk se tak
mél zjemnit. Studena voda
byla obohacena extrakty
aromatickych rostlin. Pro
vodni dymku tak vznikly
specialni tabakové smési
zaghloul a massell.

Renesance vodni
dymky

Diky flavoured tobacco,
tabaku s prichuti, dnes kou-
feni vodni dymKy zaZiva
svou renesanci. Radost z to-
hoto zptisobu koureni obje-
vuji hlavné studenti, neku-
raci a mladé Zeny. Tato
kdysi absolutné muzska tra-
dice - vétsina istanbulskych
kavaren byla az do 90. let
20. stoleti tureckym Zenam
nepristupné - je dnes eman-
cipovana. Mladé Zeny, stu-
dentky, nekteré z nich si
dnes rady vezmou mezi rty
sipsi, jak se tu fika na-
ustku. Ten se dnes déla
z umélé hmoty, a lze ho tedy
vymeénit. Hadice se tak muze
podavat dal a nargilé koluje.

Mladez kourici vodni
dymku se schazi v Tophane
nedaleko proslulého palace
Dolmabah¢e. Tady, na Ame-
rickém bazaru, stoji jedna
kahvesi vedle druhé a ve
vSech maji vodni dymky.

,Kdybyste nepoznali ritual
kouteni vodni dymky, neob-
jevili byste orientalni dusi
Istanbulu...” fika majitel ka-
varny Erlener Shiikri. ,Pro
turisty to neznamena jen
setkani s Orientem, ale také
zasvéceni do jeho pozitku.
Mnozi k ndm prijdou, aby se
podivali a ochutnali, a opou-
§t€ji maj podnik s vodni
dymkou a s bali¢ky tabaku.
Koufit ji 1ze i ve vlastnich
¢tyfech sténach, ¢eho ale ne-
muzZete nikdy dosdhnout, je
atmosféra v kahvehanesi.“ ®
Marian S. Sucha
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