
Atatürka. Taksim je i důleži-
tým dopravním uzlem, jezdí
odsud řada městských auto-
busů a také před pár lety
otevřené metro.

Jiný Istanbul
Zcela jiný Istanbul zaži-

jete, vydáte-li se podél Zla-
tého rohu až k jeho konci.
Čtvrť Eyüb, pojmenovaná
podle vlajkonoše proroka
Muhammada, který zde
údajně padl, je muslimským
poutním místem. Kromě Ey-
übovy mešity, několika hro-
bek a mauzoleí je zajímavé
navštívit dodnes používaný
eyübský hřbitov. Typické
muslimské náhrobky jsou
nádhernou ukázkou arabské
kaligrafie. Nedaleko hřbitova
se nachází známá kavárna,
pojmenovaná podle fran-
couzského spisovatele Pierre
Lotiho, odkud se vám na-
skytne jeden z nejkrásněj-
ších pohledů na Zlatý roh
a celé město.

Vzhledem k tomu, že
Eyüb je čtvrtí islámu, měl
by případný návštěvník dbát
na své oblečení. To platí
i pro vstup do mešity, kde
jsou dlouhé rukávy či noha-
vice podmínkou. Před meši-
tou je nutné se zout a ženy
by neměly vstupovat bez po-
krývky hlavy. I během rama-
dánu, muslimského post-
ního měsíce, je vhodné
dávat si pozor při respekto-

vání muslimských zvyklostí.
Ramadán je pohyblivým
svátkem, tento rok vychází
na počátek prosince.

Smlouvat se vyplatí
Starým obchodním mís-

tem je již zmíněná Istiklal
Caddesi, neboli Pera, která
zažívá opět své zlaté období
poté, co byla pro auta uza-
vřena. Tady najdete většinu
místních i zahraničních
značkových obchodů. Kromě
toho jsou zde mnohá knih-
kupectví a nedaleko Galat-
ské věže i spousta obchůd-
ků s hudebními nástroji. 

11
MAGAZÍN

HOSPODÁŘSKÝCH
NOVIN

VÍKEND V ZAHRANIČÍ

in.ihned.cz/zahranici

Tip na výlet

● Nedílnou součástí nabídek 
cestovních kanceláří je plavba
po Bosporu. Výlet po úžině 700
metrů široké a 3,5 kilometru
dlouhé nabízí řadu zajímavostí.
Především je to palác Dolma-
bahe, kam se v druhé polovině
19. století přestěhoval sultán
z Topkapi a kde v roce 1938
zemřel Atatürk. Dodnes jsou
tam všechny hodiny nastaveny
na čas, kdy první turecký prezi-
dent skonal. V nejužším místě
Bosporu nejdou přehlédnout dvě
proti sobě ležící pevnosti (Ru-
meli hisari a Anadolu hisari),
které chránily město před nepřá-
teli ze severu.

● Snad každého Středoevro-
pana láká byť jen na chvilku za-
vítat do Asie. Nejjednodušší

způsob je cesta lodí z přísta-
viště Eminönü do čtvrti Üs-
küdar. Tam se podél Bosporu
a kolem desítek dychtivých ry-
bářů dostanete pěšky až k tzv.
dívčí věži (Kiz kulesi). Ta podle
pověsti chránila dceru jistého
krále uprostřed bosporských
vod před zlým proroctvím,
podle kterého ji měl uštknout
had. Nakonec se prý do věže
skutečně dostal, ukryt v koši
s ovocem.

● Časově náročnějším cílem
jsou Ostrovy princů (Adalar),
které se nacházejí nedaleko
města jižně v Marmarském
moři. Dopravíte se tam parníkem
z evropského přístaviště Sirkeci
nebo rychleji lodním autobusem
z asijského Kadiköy.

Kam na jídlo

Istanbul nabízí řadu míst, kde se
můžete dobře najíst, nebudete-li
ovšem trvat na pochoutkách
z vepřového masa. Rychle
a levně lze nakoupit přímo na
ulici. Město je plné pouličních
prodavačů preclíků a dalšího pe-
čiva a přirozeně ani Istanbulu se
nevyhnula móda fast foodů.
Chcete-li se však vyhnout „inter-
nacionální“ stravě, máte spoustu
možností ochutnat místní ku-
chyni. V první řadě je to dnes již
i v Praze celkem známý döner,
tedy kousky grilovaného jehně-
čího, skopového či kuřecího
masa odřezávané z velkého otá-
čivého špízu. Další lahůdkou
jsou smažené mušle s česneko-
vou omáčkou (midye tava).
K jednodušším stravovacím zaří-
zením patří pide salony, kde do-
stanete specialitu z listového
těsta plněného masem či sýrem.
Další úrovní jsou kebab salony.
Ne vždy si ovšem můžete k jídlu

dopřát také alkoholické nápoje.
Veškerý komfort nabízejí až
lepší lokanta či restoran. Ve čtvr-
tích Kumkapi nebo Sariyer je
dobré zajít do některé z mnoha
výtečných rybích restaurací. Nej-
rozšířenějším nápojem je silný
černý čaj, pěstovaný na černo-
mořském pobřeží, který je nabí-
zen v malých sklenkách. Co se
týče nealkoholických nápojů,
Turci často pijí vodu nebo ayran,
slaný jogurtový nápoj. Z alkoho-
lických je pro Turecko typická
rakii, kořalka s anýzovou pří-
chutí, většinou ředěná vodou.
Stejně jako ve všech ostatních
velkoměstech je i v Istanbulu
k dostání rozmanité množství
druhů licenčních piv. Za ochut-
nání stojí ovšem i místní Efes
Pilsen, tento pivovar totiž posta-
vili čeští experti. V istanbulských
restauracích je běžné nechávat
obsluze deset procent spropit-
ného.

Bospor – na tomto ostrůvku se natáčela scéna jedné z „Bondovek“

V istanbulských palácích se skrývají poklady z celého Orientu. Exponát
z paláce Topkapi

Otec moderního Turecka
Mustafa Kemal Atatürk je
národním hrdinou. Na 
10. listopadu připadá výročí
jeho smrti (1938), tento den se
každoročně konají zvláštní
ceremonie.
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