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Jak se koktejl dostal do novin

Americké noviny The Balance and Columbian
Repository otiskly prehled vydaju netispésné-
ho kandidata ve volbach. Byly tam mimo jiné
ucty za: 720 grogli z rumu, 17 grogtl z bran-
dy, 32 gin sligy, 411 horkych, 25 cock tailt

A protoze se ¢tenar ptal, coze to je cock tail,
dostalo se mu vysvétleni, Ze jde o posilujici
napoj slozeny z lihovin rlzného druhu, cukru,
vody a hotké, lidové zvané sling. PovaZuje se
za vynikajici volebni napoj, ktery ¢ini srdce
razné a nebojacné a opiji hlavu. Pro volice je
uziteény. Osoba, kterd ho spolkne sklenicku,
je schopna spolknout cokoliv.
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ginu k vermutu se tato svétova jednic¢ka mezi
koktejly vysusuje. Pravda, kontinentalni stan-
dard, ktery vam namichaji, pardon protiepaji,
taki’ka vSude v Evropé je 2:1. Dle znalcti vSak
teprve pomér 5:1 zarucuje slusnou suchost,
pomér od 7:1 uznavaji znalci za optimalni, ta-
kovy pil tieba americky prezident Richard Ni-
xon. To Hemingway byl jiny pasak. Mél rad
Martini s 15 dily ginu

\ a jednim vermutu. Rikal

mu Montgomerry.

V ¢eskych zemich se prvni American Bar
s michanymi napoji objevil na Jubilejni vy-
stavé v Praze v roce 1891. Od roku 1912 je
v provozu bar prazského Obecniho domu,
nejstarsi na nasem tzemi a moc mu nechy-
bélo k evropskému priméatu, ktery drzi bar
v Parizi. Druha svétova valka a éra komunis-
mu bartim, barmantim ani jejich hostim
u nas neprala. Teprve na prelomu tisicileti
k nam zajem o michané napoje znovu v plné
sile dorazil. Vyrostla generace mladych bar-
mantd s mezinarodnimi zkuSenostmi i Gspé-
chy na prestiZznich soutéZich i mladych klien-
ti, kteri si jejich kreace oblibili. Nejenom
v Praze je dnes v provozu rada podniki vel-
mi dobré drovné. Nékde pravda mate dojem,
Ze pro vas do sklenky nacpali ukazky vSech
produktii z vedlejsiho obchodu Ovoce zeleni-
na, ale metodou pokus — omyl se lze propra-
covat k napoji, ktery si oblibite.

K rozvoji popularity nealkoholickych mi-
chanych napoji prispiva i kazdoro¢ni mezi-
narodni soutéz Mattoni Grand Drink. Loni se
konala v Berliné v luxusnim hotelu Hyatt
a zvitézil v ni ¢esky barman Roman Heller
(viz IN ¢. 48/2005) Barmani v ni dokazuji, Ze
i bez alkoholu, jen z mineralni vody a ingre-
dienci lze namichat vzhledové i chutové vel-
mi atraktivni drinky.

Co k michani potfebujete

Zakladem jsou samoziejmeé nejriznéjsi napo-
je a prisady. Ty se mohou ménit podle chuti
a host1, ale stalou soucasti doméciho baru by
mél byt dobry titinovy rum, gin, vodka a kva-
litni fortifikované kofenéné vino (vermut).

Pochopitelné také patfiéné sklenice.
O nejznaméjsi ,visejpce” uz byla rec, ale pro
napoje typu mojito jsou lepsi sklenice vétsi,
rovné, bez noZzi¢ky. MiZeme pro rizné niapo-
je pouzivat koktejlky, Sampariské misky, do
kterych se vSak uz sekty ani Samparnské ne-
nalévaji, sklenice tvaru flétny ¢i kvétu tulipa-
nu atd. Michaci sklenice je mirné koénicka
smérem ke dnu, se silnéjSimi sténami
a umoznuje tak dobré promichani napoje ba-
rovou lzickou. Maji obsah 50 az 60 cl.

K nim potfebujeme barova sitka (stra-
ners), pres kterd napoj nalévame, a jiz zmi-
nénou michaci barovou lZi¢ku. Nepostrada-
telné jsou Sejkry celokovové nebo v kombi-
naci skla a kovu a muddler, jakési mackatko
¢i drtitko. To potifebujeme, kdyZ chceme dé-
lat popularni brazilskou Caipirinhu nebo jes-
té popularnéjsi Mojito a drtit v ném limetky
a matu.

Dale by nemély chybét ingredience jako
Cerstva bazalka, vanilka, zazvor, olivy, nakla-
dané tfesné a nejriznéjsi ovoce na vymackani
Cerstvé stavy ¢i zdobeni napoje. Pochopitelné
nesmi chybét ani zasoba ledu. Fantazii pfi mi-
chani napoji se meze nekladou, ale pred pre-
vyzkousSet na ¢lenech rodiny.
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