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jizdét hucici pefeje na
Skénoi, kajaku nebo raf-

tu? Zapomerite na to, na
svété je nova zdbava, kterd na-
pumpuje adrenalin do zil ve
spolehlivé vyssich davkach.
Tady nebudete sedét v zadné
lodi nebo ¢lunu, plavat ve
vodé budete totiZ vy sami s po-
moci ploviku. P¥imo na téle
tak mlzete citit neskute¢nou
silu vodniho proudu.

Tomuto sportu se ¥ika hyd-
rospeed. Ale protoze se jedna
0 pomérné novou adrenalino-
vou aktivitu, neni to nazev je-
diny. Oblas se s totoZnym
sportem muZete setkat také
pod jménem riverboarding,
white water swimming, ve
frankofonnich oblastech pak
dokonce pod zkratkou NEV
(vychazejici z francouzského
Nage en Eau Vive). A ani to
neni konecny vycet.

Neoprén a ploutve

P¥i hydrospeedu leZite hor-
ni polovinou téla na bfise na
specialni surfovaci desce, vyro-
bené z tvrzeného polyuretanu,
hlavou proti proudu. Plovak se
tvarem podobd trosku dét-
skym bobtim, ma délku kolem

jednoho metru a $itku zhruba
70 cm, vazi asi 9 kilograma.

Plovaku se pridrzujete po-
moci rukojeti. Nezbytnou vy-
bavou je neoprén, bez néhoz
byste ve studené vodé rychle
prochladli, plovaci vesta a také
ochranna pfilba. Na nohou
pak mate ploutve. Pohyb ovliv-
fujete nakldnénim plovaku
a kopanim nohama jako tfeba
pti plavani kraulem.

Ze byste si pfi tom v fece
plné balvant poranili nohy, se
neni tfeba bat. Plovak totiz na
vodé bude nejniZe poloZenym
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Divokou vodou na plovéku

bodem a kryje vam boky. To
vam umozni otacet se a zvedat
nohy tak, jak potiebujete.
V mél¢ich vodach to ovsem
chce neoprén s vycpavkami,
chranice kolen a holeni. Ale
s trochou cviku se rychle nau-
Cite zvedat nohy v pravy
Cas — tedy kdyZz zrovna
budete preplouvat nad
kameny.

Vznik na tfech
mistech svéta

Kde se hydrospeed
vzal? Podle Roberta Carl-
sona, kterého mnozi po-
vazuji za ,otce” této za-
bavy, je to vlastné jeden
z nejstarsich sportu. ,Da
se Fict, Ze kdokoliv skocil
do vody a chytil se plovouci
klady, provozoval riverboar-
ding. TakZe bychom se dostali
az do paleolitu.“

Ale ted vazné, hydrospeed
ma své koteny v 70. letech mi-
nulého stoleti. Ve francouz-
skych Alpach se parta mistnich
odvézlivel rozhodla zkusit sjet
divoké pefeje na svazanych
plovacich vestach. Natolik je
nové dobrodruzstvi dostalo, Ze
se zaCali poohliZet po nécem
stabilnéjsim a aerodynamictéj-
$im. Jenze zhruba ve stejné
dobé v Kalifornii pouzival jiz

zminény surfaf Carlson pii vy-
letech na divoké feky maly plo-
vaci surf, ktery si pak podo-
macku vylepsil. Byl mnohem
tlustsi a zaroven lehdi nez kla-
sicky plovak, takze poskytoval
vétsi stabilitu v ,bilych vo-
dach“. A aby toho nebylo malo,
tak vlastné to samé zkusil kdo-
si na Novém Zélandu.

Nejvétsi popularita
v Evropé

Tam md tenhle sport také
dost ptiznivct i dnes, stejné
jako tieba v Kanadé. Ale nej-
vétsi popularitu zaZiva v Evro-
pé, zejména ve Svycarsku
a Francii. Podle nékterych od-

hadti tam hydrospeed pFedsta-
vuje az tfetinu vSech sportov-
nich aktivit na pefejich. V roce
2002 byla zaloZena mezina-
rodn{ organizace na propagaci
hydrospeedu RIPH.

Zkuseni vyznavaci hydrospe-
edu se poustéji na stejné divoké
a obtizné feky jako raftafi. To
ovsem neplati pro zaCitecniky.
Nez se nékam do Alp vydate na
poradny hydrospeed (samoziej-
mé s instruktorem), urcité sto-
ji za zkouSku par seznamova-
cich plaveb jesté doma. Nabizi
se Vltava, bud kanal v Praze-
Tréji & umely kanal v Ceském
Vrbném (viz Informace). @

ADELA POLAKOVA

@ Hydrospeed na Vitavé: Praha-Tréja, Ceské Vrbné

Cena: 450 Ké/osoba (min. 2 osoby), termin dle dohody
Informace: Dusan Stiindl, tel.: 607 809 669, e-mail: info@kanoe-
team.cz, www.kanoeteam.cz
@ Plovak na hydrospeed muzete koupit napt. pres internetovy ob-
chod. Typ Hydrospeed PRIJON Riverboogie Ize poridit za 7150 K¢.
www.ka-servis.cz
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® Mezinarodni organizace pro propa-
gaci hydrospeedu
Rassemblement International pour la
Promotion de I'Hydrospeed (RIPH),
e-mail: infos@riph.net, www.riph.net
e Dalsi informace o hydrospeedu

A mUZzete najit napf. na:
o www.ripboard.com @ www.lanev.org @ www.dreamnev.org
o http://membres.lycos.fr/eauxvives/® www.facelevel.com
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