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VIKEND V CECHACH

aneb Polomeneé hory

Kokorinsko

kuste si na mapé na po-
Zmezi stfednich a sever-

nich Cech propojit Mél-
nik, Mseno, Mladou Boleslav
az k Machovu jezeru u Doks
a zpét pres Kravare a Ustek
k Labi do Libéchova a do Mél-
nika. Uzemi se nazyvéa Polome-
né hory, Dubska pahorkatina
& Dubské Swycarsko — podle
meéstecka Dubd, leZiciho téméf
ve stfedu. Chranéna krajinna
oblast Kokot¥insko je to pro
ochrance p¥irody.

Nevysokou  pahorkatinu
brazdi desitky udoli, kterym se
tady ¥ikd doly. Strmé zatezy
v krajiné ohranicuji svétle Se-
divé piskovcové skaly. V zavéru
se adoli zuzuje, skaly sbihaji
a nakonec vystoupate uzkou
stezi¢kou vzhiru, mozna obje-
vite i schudky, které si predko-
vé vytesali ve skéle. Srnec v Gz-
kém dolu pted poutnikem roz-

Cilené prchd s postékavanim,
nebot nema kam utéct. Z roz-
palenych kamenta v 1été sald
zér, vzduch se teteli a z kment
borovic (je jich tady tolik!)
voni silice. Po destich z dolu
stoupaji cary mih.

Béhem nékolika hodin pro-
jdete podhorskou krajinou se
skalami romantickych tvara
i ndzvi. P¥ipocitejme malebné
hrady a zficeniny ¢i piskovco-
vé sochy u cest.

Sochy ve skale

Pred puldruhym stoletim
udoli z Libéchova do Dubé vy-
padalo zcela jinak. Chybél
vzrostly les a na svazich se ty-
Cila skaliska s jeskyni s legen-
darnimi postavami ceskych
déjin. Na dal$im vrchu se vypi-
naly Sestimetrové ob¥i hlavy.
Jsou zde dodnes - ukryté
v lese.
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e Zelezniéni traté se oblasti
dotykaji jen okrajové: Mélnik —
Stéti — Libéchov, Mélnik — Mla-
da Boleslav (vhodné zastavky:
Lhota u Mélnika do Kokofin-
ského Dolu, resp. Mseno), Lo-
vosice — Ceska Lipa (z Kravar
neni daleko na VIhost v severni
casti Polomenych hor).

@ Autobusy: Kokorin, Mseno, Li-
béchov, Dubé, Zaksin, Blizevedly

maji pravidelné autobusové spo-
jeni s Prahou. Cesta trva zhruba
hodinu a pul, cena cca 70 KE.

@ Do severni ¢asti se dostane-
me z mist lezicich na silnici
ZaksSin — Kravare (autobus Pra-
ha — Dé¢in). Auto Ize zanechat
i v Blizevedlech, Obroku, kde
je malé parkovisté, Tuhanci, Ci
Pavlickach, kde vedou turistic-
ké znacky.
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