IN_29

14.7.2006 12:07 Stréanka 6

a U sousedu

Polsko

Sbér hub je stejné popularni jako v Ceské re-
publice, fada lidi si sbérem predevsim hfibka
privydélava.

Rusko

Rusové sbiraji houby po cely rok, nejradéji je
jedi nakladané nebo nasolené. Rada lidi obé-
tuje sbéru hub celou dovolenou, protoze pro-
dejem nalozenych hub si dokazi vydélat vic
penéz nez ve svém celoro¢nim zaméstnani.
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Rakousko

Rakusané si radi pochutnavaji na liskach pfi-
pravovanych v nejriiznéjSich smetanovych
omackach. Sbér hub se v jednotlivych spolko-
vych zemich fidi riznymi pravidly, napfiklad

v Salcbursku je povoleno sbirat maximalné
dvé kila hub na osobu a den. V narodnim par-
ku Vysoké Taury se houby nesméji sbirat vi-
bec.

Némecko

Také Némci si potrpi na lisky. Tyto houby ale
v Némecku chrani zakon a mohou se sbirat
jen pro vlastni potiebu, nikoliv pro prodej. Pro-
to restaurace vyuzivaji dovezené houby pravé
z Ruska nebo z Polska.

Belgie
Belgi¢ané houbam ve volné pfirodé moc ne-
véri. Radéji si v obchodech kupuji Zampiény
nebo hlivu Ustfiénou. Jen znalci v lese sbiraji
hfiby nebo lisky, pak jsou tyto houby k vidéni
i na trzistich.
Francie
Chodit s kosikem po lese
neni nic pro Francouze,
pokud to ovéem nedélaji
pro vydélek. Kvili tomu
jsou na nékterych mis-
tech zavedené limity pro sbér,
naptiklad tfi kilogramy na osobu
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*Fﬁ si Francouzi dopfeji jako labuznici

a den. Radéji nez klasické houby
lanyze.

Velka Britanie

Vztah Britll k volné rostoucim houbam nejlépe
charakterizuje tato pfihoda: farmar nedaleko
skotského Aberdeenu kraci pres pastvinu pinou
zampionG ke svému autu, aby odjel do mésta
do hypermarketu a pfivezl si kosik koupenych
ZampionU.
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- Chvojenecké polesi

Dalsim mistem, kde jsou lesy irodné na hou-
by, je pomezi mezi Pardubickym a Kralové-
hradeckym krajem. Tam, kde kon¢i Polabska
niZina, krajina se za¢ina pozvolna vinit a kde-
si na obzoru lze tusit podhiii Orlickych hor.
Dlouhy pas lest zhruba vymezuje silnice
¢islo 35 z Hradce Kralové na Vysoké Myto
z jedné strany a ze strany druhé tok Tiché Or-
lice. Od svitani se postupné za¢nou zaplnovat
kraje lesnich cest u obci Chvojenec, Vysoké
Chvojno, Vysoka, Byst nebo Veliny. Zkratka
yvyrazit si na Chvojno“ je na Pardubicku
a Kralovéhradecku zazity pojem pro houbai-
skou vypravu. Lesy jsou zde smiSené, ale ¢as-
to prevazuji borovice. Suchohtibti ,babek” tu
roste tolik, Ze je obcas houbali nechavaji
v lese a radéji patraji po ,lepsich“ houbach.

Houbareni kolem BudiSovky

Jezdily tu obrnéné transportéry, stiilelo se tu
anikdo sem nesmél. Nepiistupnost tizemi za-
jiSténa mnohem lépe nez u leckteré prirodni
rezervace. Vojensky prostor Libava u Olo-
mouce. Ani ted to neni vefejna promenada,
ale kazdy z mistnich vam fekne, Ze se vylet
do nékdejstho armadniho cvic¢isté vyplati.
S prazdnou se odsud neodchazi.

Dobrym vychozim mistem je napiiklad lo-
kalita zvana Hadinka, krasné tdoli u fic¢ky
BudiSovky, ktera tvoii hranici vojenského
prostoru. Na Hadinku se dostanete po této
trase: z Vitkova pojedete nejprve do vesnice
Klokoc¢ov. Na kfizovatce zahnete vpravo
a pokracujete az na samy konec obce, kde
asfaltova cesta zacina tahle klesat do tdoli.
Vydate se po ni a po necelych trech kilomet-
rech dojedete na Hadinku.

Houby rostou jak v lesich na levém brehu
BudiSovky, které jesté nepatii do vojenského
prostoru, tak samozi'ejmé na vojenské strané
na pravém biehu. Pfes BudiSovku je posta-
veno nékolik mostd, ale v 1été viilbec neni
problém tuto ¥i¢ku prebrodit.

Bude-li velké horko, nechte houby byt
a zajdéte si na Hadince na mistni koupalisté.
Je sice malé, ale utulné. Pozor! Voda tu byva
radné osvézujici.

Houby v kraji piskovcovych skal
Ceské republiky — v okoli Hienska a Dé¢ina,
kde Labe odtéka do Némecka. Pujdete-li se
toulat do lest v okoli Déc¢inského Snézniku,
urcité si s sebou vezméte kosik. Vylet muize-
te zakoncit navstévou rozhledny na Snézni-
ku. Na pravém biehu Labe se zase chodi na
houby nad Décin do okoli obce Riizova.

A kdyz se svezete vlakem z Déc¢ina pres
Ceskou Kamenici do LuZickych hor a vystou-
pite kdekoliv mezi Kytlici a Rybnistém, mi-
zete zkouset houbarské Stésti v lesich pod
vrchem Jedlova. A stejné jako na Déc¢inském
Snézniku i tady muZete cestu zakoncit na
rozhledné. A pak sejit dolt a v Jifetiné pod

Jedlovou si dat obéd.
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Zelezné hory

Vyhlagenym mistem pro sbér hub je cela Ces-
komoravska vysoéina a k ni piiléhajici Zelez-
né hory.

Nejprve varovani: Nesnazte se hledat hou-
by v okoli Sec¢ské prehrady. Zdejsi lesy jsou
od chataid doslova vyluxované, poznate to
hned, jak do nich vkrocite. Na zemi neleZi je-
dina sucha vétev, takova je tady kvili vysoké
koncentraci chat nouze o dfevo. Pro sousky
na ohen se casto jezdi s autem a vozikem az
do vzdalenéjsich lest.

Stac¢i se ale od Se¢e na Chrudimce presu-
nout na PariZovskou prehradu na Doubravé,
tady uz houby najdete. Nebo se vydat od Sec-
ské prehrady proti proudu Chrudimky k Hor-
nimu Bradlu, dalsi misto, které voni po hou-
bach. Romantické kulisy houbarim vytvaii
také ziicenina hradu Lichnice nad Tfemosnici.

Tajny tip
IN magazinu
Vlevo lisky, vpravo hiiby

Na prvni pohled to misto k houbareni prili§
nelaka. Strmé strané nad Luznici pobliZ reté-
zového mostu u Stadlece. Horko k zalknuti,
kdo miZe, chladi se u jezu pod mostem.
Komu by se chtélo, misty pouze po ¢tyrech,
zdolavat prikré svahy? AvSak obcas se to vy-
plati. Casto tu byva k vidéni zajimavy jev.
Pravy bieh LuZnice je doslova kralovstvim
hribu smrkového, jednoho z nejcennéjSich
LJpravaka“. Staci najit prvni hiibek a pak opa-
trné pokleknout, rozhlédnout se a tieba po-
odkryt napadané listy z mladych buki. I na
malém prostoru se tu da nasbirat kosik pra-
vych hiiba.

Levy breh by se klidné mohl jmenovat
yzluty“. Tolik tu na stranich roste lisek. Opét
to sice znamena $plhani v piikrém svahu, ale
namaha se vyplati. LiSky totiz patii k hou-
bam, které pomérné dobfte snasi i delsi trans-
port, takZe nasbirat si je posledni den dovo-
lené jako vysluzku na cestu je dobra volba.



