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Letni serial zavodu na inline bruslich

oleCkové inline brusle
stou v poslednich letech

v médeé. Zvlasté ve vel-
kych meéstech se v parcich
0 hezkych dnech prohéanéji na
vychédzkovych chodnicich de-
sitky, nebo i stovky lidi. Co si
takhle ale vyzkouSet na inli-
nech nejen obyéejné zajezdit,
ale 1 zazavodit a zjistit, jak na
tom jste v konkurenci ostat-
nich kolec¢kovych bruslafa?
Ted v 1été se k tomu nabizi do-
cela dobrd Sance. Minulou so-
botu odstartoval v Praze vibec
prvni Cesko-slovensky serial
zavodll pro vefejnost na inline
bruslich LifeInLine Tour 2005.
M4 celkem Sest zdvodu, takze
jeSté pétkrat muzete zméfit
své sily a umeéni s ostatnimi.

Z Prahy do Bratislavy

Hlavnim lakadlem soutéZe je
moznost zazavodit si na uzavie-
nych tratich v méstském pro-
sttedi, kam se pfi normalnim
dopravnim provozu nedostane-
te. Treba v Praze se jezdilo na
Rohanském néb¥ezi na okruhu
dlouhém 1830 metrti, kde byla
zavodniktm k dispozici celkem
osm metrd Siroka drdha.

Zacastnit zavod( se muze
kazdy, komu uz bylo 12 let. P¥i-

Sesti mésty
na koleckach

praveny budou vzdy tii riizné
dlouhé trasy. Podle svych sil
a schopnosti (a samoziejmé
také dobrého odhadu) se mtze-
te zapsat bud na kritkou trat
o délce 5 km, zkusit §tésti na
sttedni (10 km) a ti nejzdatnéj-
$i pak maji pted sebou vyzvu:
popasovat se s ostatnimi p¥i
pulmaraténu, ktery mé dlou-
hych 21 km.

Samoziejmé neni nutné se
hlasit na celou sérii, stai jeden
z jejich podnikd. Ten nejblizsi

se bude konat 6. srpna v zdpa-
doceské metropoli v Plzni, pak
se bruslafsky peloton pomyslné
presune na vyichod Cech a poté
na Moravu. Celé turné vyvrcho-
1i ovsem na Slovensku v Brati-
slavé 24. zafi.

VyhlaSovat se budou vzdy vi-
tézové jednotlivych zavoda, tak
nakonec i celkové poradi seria-
lu. Jsou Cty¥i serialové katego-
rie: Zeny a muZi, vZdy na 10 km
a 21 km. Rozhodujicim kritéri-
em pro uréeni poradi bude cel-

Serial zavodi na inline bruslich LifelnLine Tour 2005

Terminy jednotlivych zavodu:

® 6. srpna — Plzen

® 28. srpna - Hradec Kralové
® 11. zari — Brno

@ 18. zari — Olomouc

® 24. zari - Bratislava
Startovné pro predem prihlase-
né prostrednictvim formulare na
webovych strankach serialu ¢ini
200 K¢, za prihlasku rovnou na

misté pred startem zavodu se
plati 250 Ké. Kazdy Gcastnik ob-
drzi kromé obcerstveni také
tasku se startovnim Cislem,
trickem s logem LifelnLine
a sponzorskymi darky.

Prihlasky i dalsi informace o z&
vodech najdete na webové ad-
rese: www.lifeinline.cz

kovy soucet bodii ze vSech zavo-
d. ProtoZe je cely serial hodno-
cen podle jednotlivych katego-
rii, tedy pohlavi a délek za-
vodnich trati, nelze s¢itat body
z 10 km traté dohromady s body
z 21km ptlmaratonu.

Bez prilby nelze

Abyste do zavodu nastoupili,
nepotiebujete nic vic nez kolec-
kové brusle a ochrannou helmu
(ta je samoziejmé povinna,
i kdyZ normdlné p¥i svych vy-
jizdkach parkem jezdite ris-
kantné bez ni). A samoziejmé
musite zaplatit startovné.

Pro jizdu na koleckovych
bruslich obecné by méla kromé
helmy platit i dalsi pravidla.
Méli byste mit chranice a to
alesponl na zapéstich a kolenou
— je zbytetné se osklivé odfit,
kdyZ tomu Ize snadno predejit.
I pti brusleni je tfeba myslet na
pravidelné obcerstveni, zvlasté
na del$ich tratich. P¥i jizdé pla-
ti stejna zdsada jako na silnici:
jezdi se vpravo, ti rychlejsi

Konkrétni trasy v jednotli-
vych méstech budou zvetejiio-
vany na internetovych stran-
kach zavodli v dostate¢ném ca-
sovém predstihu. o (ad)
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