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ahovani lanem
F

afiz, St. Louis, Londyn,
PStockholm, Antverpy...

a dost! Pétkrat se preta-
hovani lanem (v angli¢tiné se
pouziva nazev Tug of War, coz
neznamend nic jiného nez
,Dfetahovani“) objevilo na
olympijskych hrach v jejich
novodobych pocatcich mezi
lety 1900 - 1920. Tehdy to
byla disciplina zatazena do at-
letického programu.

Dnes je to spis k nevite, pte-
tahovéani lanem je pro nas tak
maximdlné zpestfenim hodiny
télocviku nebo letniho détské-
ho tabora, moznd tak jesté re-
cesistickou vlozkou dopliujici
néjakou tu lidovou zabavu. A¢-
koliv v$ak z vrcholného svatku
vymizelo pred vice neZ osmde-
sati lety, pretahovani lanem
nezahynulo na ubyté. Vibec
ne. Jen si Zije svtj vlastni Zivot.
U nds nepostfehnutelny, ale
v mnoha statech stale popular-
ni. Mezinarodni federace, jiz
tenhle sport disponuje, ¢i pra-
videlnd mistrovstvi svéta jsou
toho dostate¢nym dukazem.

Tug of War International Federation
(TWIF),

na webovych strankach najdete ved-
le vysledk( také podrobna pravidla.
www.tugofwar-twif.org

www.tugofwar2004.com
stranky letoSniho halového MS ve
Skotsku

http://rochsports.com/twif/
stranky venkovniho MS 2. — 5. zafi
v USA

O ctyfi metry

Ptetahovani patfi co do vy-
baveni k nejméné narocnym
sporttim vubec. V podstaté sta-
¢ lano. V zévodni podobé to-
hoto sportu se pouziva konop-
né lano o délce 33,5 — 36 m
a tloustce 10 — 12,5 cm.

Kazdy tym md osm c¢lent
(v nékterych juniorskych souté-
Zich staci Sest), béhem samot-
ného klani smi ptimo do zapo-
leni promlouvat koué¢ a udélo-
vat ¢i spisSe vyktikovat taktické
pokyny. Vyhrava tym, kterému
se poda¥i pretdhnout lano o Cty-
Fi metry na svou stranu. Cely
zéapas pak vyhrava ten, kdo vy-
hraje vickrat ze ti{ po sobé na-
sledujicich klani.

SoutéZe v pretahovini la-
nem jsou organizovany podle
vahovych ttid, kde druzstvo
jako celek (tedy vdha vsech
osmi ¢lent dohromady) nesmi
presdhnout stanovenou véaho-
vou hranici. Vahové t¥idy zaci-
naji u muza na 560 kg a u Zen
na 520 kg. Vrcholem je pak ka-
tegorie 720 kg, anebo tzv. cat-

chweight, soutéz bez omezeni
vahy. MuazZe se zavodit venku
i pod stfechou.

Dulezita je samoziejmé sila,
ale nejpodstatnéjsi na pretaho-
vani viibec je tymova spolupra-
ce. Jednotlivec nezmuze tak-
fka nic, pokud nebude soucés-
ti sehraného celku, ktery vi
kdy a jak zabrat. Tug of War je
mozna nejtymovéjSim spor-
tem vibec.

Uz v antickém Recku

Soupereni dvou druzstev,
které bude mit vétsi silu pre-
tdhnout protivniky na svou
stranu, se praktikovalo jiz ve
starém Recku kolem roku 500
pt. Kr. Stejné tak vime, Ze se
tato klani odbyvala i v zapadni
Evropé, nékdy v 10. ¢i 11. sto-
leti. V nékterych asijskych ze-
mich bylo pretahovani lanem
soucasti davnych obtad a kul-
ta. Treba v Koreji se takto ut-
kavaly vesnice, aby se pfedpo-
védél vysledek sklizné.

Jako novodoby sport si zaCa-
lo pfetahovani ziskavat priz-

nivce koncem 19. stoleti, kdy
vznikaly sportovni atletické
kluby. Posléze Tug of War do-
platilo na snahu zredukovat
nafukujici se olympijsky pro-
gram. VySkrtnuti p¥ineslo na
néjaky Cas tpadek. Pfetahova-
ni se stahlo do jednotlivych
zemi. Netrvalo vSak dlouho
a na svété byla Tug of War In-
ternational Federation, tedy
Mezinarodni federace pietaho-
vani lanem.

Pocinaje rokem 1955 se za-
Cala pravidelné konat mistrov-
stvi Evropy. Zajem o sport ros-
tl. O dvacet let pozdéji se pak
uskutecnil prvni svétovy Sam-
pionét. Ted se pofadd co dva
roky. ZaCatkem zd¥i se svétova
elita sejde v americkém Ro-
chesteru. A pozornost do més-
ta v Minnesoté bude up¥ena od
Austrélie ¢i Belgie pies Kana-
du, Cinu az po Litvu nebo Jiz-
ni Afriku. VSude tam a v dal-
Sich vice neZ dvaceti zemich se
totiZ pretahovdni lanem za-
bydlelo. @

ADELA POLAKOVA
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