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Severní Čechy
Máchovo jezero
Rekreační oblast Doksy a Máchovo jezero
leží jižně od České Lípy. Obklopují ho lesy
Ralské pahorkatiny se zříceninami, nejzná-
mější je Bezděz. 

Zázemí: Hlavní střediska: Doksy a Staré Splavy. Pí-

sečné pláže. Největší pláž je Borný s velkým kem-

pem. Půjčovny kol, windsurfingů, šlapadel. Velké

množství různých typů občerstvení. Kolem jezera

volejbalová hřiště, dětské koutky atd.

Aktivity: Kromě koupání a vodních sportů nabízí

okolí Doks mnoho dalšího: tenisové turnaje, turnaje

v plážovém volejbalu, jachetní závody či každoroční

běh kolem Máchova jezera.

Okolí: Řada historických památek. Doksy, Česká

Lípa či Mladá Boleslav. Kokořínsko a Ralská pahor-

katina jsou ideální pro pěší i cyklovýlety.

• www.machovojezero.cz

• www.campborny.cz

Kamencové jezero
Jezero vzniklo provalením štol na kamenec
a uhlí v okolí Chomutova (je to sem jen pár
ulic od železniční zastávky Chomutov-měs-
to). Za čistou vodu paradoxně vděčí právě
chemickému roztoku vylouhovanému z hor-
niny kamenec, který nedovoluje ničemu ži-
vému, aby pod hladinou žilo nebo rostlo. Li-
dem ovšem voda neškodí, ba právě naopak
se po koupeli zlepšuje pleť.
Aktivity: Kromě koupání si na Kamencovém jezeru

a vedlejším přilehlém Velkém rybníku můžeme užít

vodních lyží. Naučí se tady na nich jezdit úplně kaž-

dý, protože místo rychlého motorového člunu tahá

zájemce zařízení velmi podobné zimnímu lyžařské-

mu vleku. Koupete-li se rádi bez plavek, máte mož-

nost na oddělené nudistické pláži.

Okolí: Přímo na břehu jezera se nachází vyhlášený

chomutovský zoopark.

• www.chomutov-mesto.cz

Východní Čechy

Pastviny
Přehradní nádrž (110 ha) v úzkém údolí Divo-
ké Orlice pod Kláštercem nad Orlicí. Převážně
zalesněná oblast v samém podhůří Orlických
hor plná stinných a klidných zátočin. Přes
přehradu vede silnice Žamberk – Králíky. 

Zázemí: Několik kempů a restaurací, půjčovny lodí.

Autokemp Šlechtův palouk, tábořišté U kapličky

a konečně autokemp Pastviny. Většinou kamenité

pláže.

Aktivity: Vedle koupání a vyjížděk na lodičkách

také potápěčská lokalita a horské koloběžky.

Okolí: Žamberk, Letohrad, Orlické hory, Zemská

Brána kousek od pramene Divoké Orlice 

• www.orlicko.cz/Pastviny/
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Pláž Máchova jezera 
a Kamencové jezero v Chomutově (dole)
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