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niční vyznavače horské turisti-
ky místní obyvatelé proto po-
hlížejí jako na mírně pošetilé.

Nedostatek turistů vede
k tomu, že se k vám lidé budou
chovat jako k výstřednímu ci-
zinci. Sehnat pohorky, kempo-
vací potřeby nebo sušené po-
traviny je těžké a obchodů spe-
cializovaných na turistické vy-
bavení je velmi málo. Mnoho
map je zastaralých a trasy
prakticky nikdo neudržuje.

Opuštěnost portugalských
horských cest je ohromujícím
zážitkem. Dokonce i v těch
nejoblíbenějších oblastech sta-
čí, abyste ušli jen pár kilomet-
rů a ocitnete se zcela sami.“

Ruiny kláštera
Místem, kde si pocit samoty

uprostřed panenské přírody
můžete dosyta vychutnat, je
například okolí ruin kláštera
Pitőes das Junias. Najdete ho
až v severní části pohoří Ge-
ręs, asi kilometr od stejno-
jmenné vesničky, kde končí
silnice. Před sebou budete mít

jen domky vesnice na pozadí
nádherně rozeklaného pásma
hor. 

Od hřbitova vás kamenná
cesta povede do údolí, ve kte-
rém najdete schovaný klášter.
Mniši tady žili už ve 12. stole-
tí, ale i dnes je to stále velmi
příhodné místo, pokud ne-
chcete být rušeni svody civili-
zace. Máte velkou šanci, že ho
budete moci „objevit“ zcela
sami, aniž potkáte živáčka. 

Od kláštera se můžete vydat
k malému vodopádu a hlavně
se zastavit na dvou vyhlídko-
vých místech, odkud se před
vámi otevře divoké horské pa-
norama, táhnoucí se od obzo-
ru k obzoru.

Kromě přírodních scenérií
stojí v pohoří Peneda za ná-
vštěvu mariánské poutní mís-
to Nossa Senhora da Peneda,
které se krčí v sevření horské-
ho údolí. Ke kostelu, nad
nímž se tyčí vysoké skály,
vede dlouhé bílé schodiště
zdobené sochami a lemované
kapličkami, zobrazujícími za-

stavení křížové cesty. Stavba
je zmenšenou kopií poutního
místa Bom Jesus (Dobrý Je-
žíš) v nedalekém městě Braga,
které bývalo po staletí nejdů-
ležitějším náboženským cen-
trem Portugalska. 

Kousek za kostelem začíná
v lese ostře vzhůru stoupat
úzká a samozřejmě neznače-
ná cesta, která vás po zhruba
40 minutách výstupu dovede
k jezírku, jemuž tu říkají la-
guna (lagoa). Možná se vám
u něj podaří zahlédnout stádo
divokých koní, které se sem
chodívá napít. V opravdu hor-
kých letních dnech oceníte
horskou koupel a během vý-
stupu se vám naskytnou krás-
né rozhledy po okolních ska-
lách. 

Ať už se v tomto severním
koutu Portugalska chystáte
dělat cokoli, dýchne tu na vás
atmosféra dávných časů, které
v těchto nádherných horách
dosud nepřestaly trvat. ●
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SPECIÁLNÍ POŘADAČ
pro zakládání výtisků IN magazínu si můžete objednat na adrese 
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e-mail: predplatne@economia.cz. 

Šanon zašleme do 2 týdnů po obdržení objednávky. 
Cena šanonu je 144 Kč včetně poštovného a balného.
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➔

Pokud vám nestačí pouhá
chůze a máte chuť se pus-
tit do adrenalinovějších
aktivit, můžete se sami
nebo s některou agentu-
rou pustit do lezení po
skalách, jízd na horském
kole, sjíždění řek na kanoi
či raftu nebo ježdění na
koni. Kromě sportu si mů-
žete zaplatit i pozorování
ptáků nebo cesty po mís-
tech, kde zanechaly své
stopy minulé civilizace.

Více o pozorování ptáků –
www.birdforum.net/thedi-
rectory/showproduct.php
?product=364&sort=7&c
at=14&page=1

AKTIVITY

FO
TO

: 
A
R

C
H

IV

FO
TO

: 
IV

A
N

A
 I

Z
Á

K
O

VÁ

IN_28  9.7.2004  14:17  Stránka 14


