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hadnout potfebnou dobu
pripravy a grilovaci teplo-
tu chce praxi a cvik. Je po-
tésitelné, Ze vznikaji celé
party, jeZ se grilovani pro-
gramové vénuji a dovadéji
ho k dokonalosti. Ty tvori
i zaklad tymu, které se
hlasi do soutéZe o mist-
rovstvi republiky. V letos-
nim finale jste mohli vidét
mimo jiné napiiklad tym
budéjovickych  hasicu.
S ohném musi mit piece
dostatek zkuSenosti...
Grilovat mtZete takika S

—p—

JIDLO

in.thned.cz/jidlo

n sz
Ke grilu patii pivo
Ke grilovani v naich zemépisnych Sitkach uz
tradi¢né patfi pivo. Pravda, kultura piti vina se
§ifi a vino nabizely nékteré tymy ke svym vy-
tvor(im i na mistrovstvi v grilovani, avSak dobie
vychlazené pivo k propec¢enym kouskim masa
nema chybu. Ovéem problém byl s dobrym
chlazenim. PUjcit si pritokovy chladi¢ vyzaduje
nejenom par stokorun pGj¢ovného na den, ale
i 15 tisic zalohy. Na Cesky trh byl ale pravé
uveden samochladici viceplastovy sud Cool-
Keg Staropramen. Tento systém byl poprvé
pouzit v roce 2001 v Némecku, kde si uz ziskal
u poradatelll domacich zahradnich vegirkd vel-
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vSude a nemusite mit Na grilu Ize pfipravit nejenom maso nebo zeleninu, kou popularitu. Béhem hodiny, bez zasahu

zrovna nejluxusné;jsi Spic- ale i sladkosti, napfiklad palacinky. a jakychkoliv pisad zvenéi, dokaze vychladit

kové grily. KdyZ nemate

difevéné uhli ani gril a nechcete si vypalit
travnik, dobie poslouZi tfeba staré plechové
kole¢ko bez zbytkt barvy. V ném rozdélate
ohen a ziskate dostatek Zhavych uhliki. Po-
tom pres néj date dva pruty z armatury a dra-
ténou vlozku z trouby a muZete grilovat.
Stejna miizka z trouby dobie poslouzi i polo-
Zena na dva kameny nad ohnistém. Praktické
jsou dvojité miizKy s rukojeti, které miZete
otocit, a neriskujete, Ze vam maso spadne do
ohné. Hodi se obzvlast pro grilovani ryb, kte-
ré se nékdy velice obtiZzné otaceji.

Zamecnik lepsi odborniki

UZ potreti se uskute¢nilo mistrovstvi repub-
liky osmic¢lennych tyma v této u nas porad
jesté trochu netradi¢ni discipliné. Po nomi-
nacnich kolech, jichZ se zuc¢astnilo v jedno-
tlivych krajich 110 tymd, se jejich vitézové
sjeli do Brna na velké finale. Vitézem Glo-
bus Grilméanie 2007 a mistrem Ceské repub-
liky v grilovani se stal Alf Team z Karviné.
Tvoii ho ¢lenové dvou rodin a nikdo neni
profesional. Kapitan Alfred Herman pracuje

dvacet litrGi piva na ideélnich 5 °C a tuto teplo-

jako zame¢nik na Sachté. ,Povedla se nam tu udrzi dalSich dvandact hodin. Obsluha je jed-
i kralovskd disciplina, grilovani hovéziho noducha, sud je vratny a od Cervence je k do-
masa. Pripravili jsme Alfovu kapsu. Do plat- stani v.obchodnl' siti Tfesco, v prazské Staropra-
ku hovéziho jsme dali nasekanou hlivu tst- nTen P|vn.|’ ’pohotovostlva V? vybra.nych éerE)a-
fitnou s tuénym syrem. Na grilu se to vie cich stanicich. Doporu€ené cena je 790 K¢.
krasné chutové propojilo,“ uvedl Herman.
Druhy skondil tym Charbulaci z Brna a tieti
Vysmati Celiaci, vitézové prazského kola.

Soutézilo se ve Ctyrech disciplinach: pii-
pravé uzenin na dfevéném uhli; grilovani
mletého masa na dfevéném uhli; grilovani
vepfového masa na plynovém grilu; grilova-
ni hovéziho masa a dezertu na plynovém
grilu. Odborna porota hodnotila nejenom
chut pripravovanych jidel, ale také tpravu
priloh, servirovani, nabidku napojt a celko-
vou prezentaci jidel i soutéZnich tymu. Exi-
stuje i svétova asociace grilovani (WBQA),
ktera pod heslem ,Make people happy by
fire, food and fun“ porada dokonce mistrov-
stvi svéta. Pristi bude v roce 2008. B
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...SkutecCné zivy obraz

Novy ultrazoom s podporou Full 1080 HD pro optimalni
pripojeni ke kterémukoliv televizoru HD ready.

Doporuéuje FotoVideo, nejprodavangjsi fotomagazin v Ceské republice
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