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S
ezóna zahradních jahod
právě vrcholí a jejich po-
jídání není žádnou

zvláštností. Zobeme je od ma-
lička jenom tak, s cukrem
nebo rozmačkané s mlékem
a oslazené. Možností, jak nalo-
žit se sladkými červenými plo-
dy, je mnohem více. Ovšem
celé menu postavené na jaho-
dách je přece jenom v našich
krajích pořád ještě unikátem.
Restaurace Tvrz v Průhonicích
nabízí jahodové menu, a tak
jsme se vypravili do Průhonic
u Prahy ochutnat nezvyklé
chuťové kombinace a získat
nějaký recept.

Restaurant Tvrz otevřel Jan
Pýcha  teprve v listopadu loň-
ského roku na místě bývalé
hospodářské budovy průhonic-

kého zámku. V zajímavě řeše-
ném interiéru, který umožňuje
pohled do střešního trámoví,
se uvelebíte v pohodlných
křeslech. Ta zaručí i v rozleh-
lém prostoru pro každý stůl
a společnost určitou intimitu
a možnost nerušeně vychutná-
vat nápadité kombinace jídel
a špičkových domácích i zahra-
ničních vín. Od jara do podzi-
mu je v provozu také zahrada
s grilem u potoka Botič.

Jan Pýcha léta působil v naší
kuchařské reprezentaci, vařil
ve špičkových pražských res-
tauracích, jako je Flambé nebo
Rybí trh, až ho nakonec zláka-
la možnost osamostatnit se
v pronajaté průhonické Tvrzi.
„Jsme hodně závislí na místní
klientele, což nás nutí často

Jahodové variace 
v průhonické Tvrzi

Šampaňské jahody
Dát si na odpolední prosluněné
terase ve dvou láhev dobře vy-
chlazeného sektu patří k pěk-
nému začátku slibného večera.
V létě k tomu přispějí i jahody.
Ve Francii a Itálii dělají dezert,
který doporučují jako opojně
sladkou tečku k zakončení hříš-
né noci.
Potřebujete:
● 500 g čerstvých jahod
● 3 dl šampaňského nebo sek-

tu
● 100 g jemného krystalového
cukru
Jahodám neotrhejte zelené
stonky, ale operete je i s nimi
ve studené vodě. Necháte

okapat a ponořte je na chvíli
do sektu či šampaňského
a ještě mokré je obalte v jem-
ném krystalovém cukru. Dejte
je na talíř či do misky a ales-
poň na dvě hodiny vychladit do
ledničky. 

Restaurant Tvrz
Hlavní 87, Průhonice

Tel./fax: 267 751 545

Cenová kategorie: 

Poznámka:
Cenová kategorie zahrnuje průměrný

účet za hlavní jídlo a nápoj pro 2 osoby:

do 800 Kč:
do 1500 Kč:
nad 1500 Kč:
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