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Orlicko-Třebovsko
Orlicko-Třebovsko, region venkovského cha-
rakteru v Pardubickém kraji, je příkladem
svazku obcí a měst, který využil přírodních
a kulturních hodnot v okolí a plně je dovedl
vyzdvihnout v oblasti rekreace a turistického
ruchu. K jednomu z projektů patří Aktivní tu-
ristika, v rámci ní bylo vybudováno hned ně-
kolik kilometrů asfaltových cyklostezek stej-
ně jako další zázemí vhodné pro rodinnou
cykloturistiku.

www.orlicko-trebovsko.cz

• Start: vlakové nádraží v Ústí nad Orlicí
• Délka okruhu: 30 km
• Charakteristika: asfaltová stezka bez
provozu
• Turistické zajímavosti: vodácké a turis-
tické centrum Cakle s horolezeckou stěnou,
zřícenina hradu Lanšperk, Strašidelné skle-
pení na náměstí v Letohradu, pomník Járy
Cimrmana, barokní zámek Letohrad, Muze-
um řemesel v Letohradu
• Servisy a cykloprodejny: Cyklo-Hobby-
-Sport Třebovská 110, Ústí nad Orlicí,
tel.: 465 525 558; Škýž, Orlice 130, Letohrad,
tel.: 465 622 189

• Restaurace a ubytování: sportovní
areál Cakle, kemp, ubytovna, Oldřichovice,
Ústí nad Orlicí, tel.: 604 644 418; společen-
ské centrum a restaurace Nový Dvůr v Leto-
hradu, tel.: 465 621 555
• Trasa: sportovní centrum Cakle v Oldřicho-
vicích, cesta po nově vybudované cyklostezce
podél Tiché Orlice až do Letohradu a zpět
• Doporučená mapa: Shocart č. 129 – Or-
lickoústecko, 1 : 60 000

Na rozdíl od jiných vlakových nádraží,
z nichž když vyjdete, většinou nenaleznete
žádné značení cyklostezky, to v Ústí nad Or-
licí je světlou výjimkou. Hned u něho je žlutá
značka cyklostezky č. 4053, která vás dovede
až do údolí Tiché Orlice. Na začátku stezky je
vodácké a turistické centrum Cakle. Pokud
máte rádi vodní hrátky či výšky, vše je tu při-
praveno: jak vybavení, tak možná instruktáž
k vodáckému či lezeckému výcviku na umě-
lé stěně. Celá stezka je plně asfaltová a je
vhodná i pro in-line bruslaře.
První zastávkou je obec Lanšperk se stej-

nojmenným hradem, tyčícím se téměř 100 m
nad údolím Tiché Orlice, kam je nutné se vy-
šplhat po malé silničce. Zde byla vybudová-
na vyhlídková plošina. Hrad Lanšperk je
současně stanovištěm číslo devět z patnácti
naučných zastavení Geologického muzea,
které je tvořeno systémem unikátních pří-
rodních lokalit na Orlicko-Třebovsku, pří-
stupných i na kole. Na informačních tabu-
lích s názornými texty a schématy jsou po-
psány skalní útvary, horninové zlomy, říční
meandry, prameny nebo vyhlídková místa na
zdejší geologickou stavbu a terénní reliéf.
Podél trasy je rozmístěno několik míst pro
odpočinek, některé tvoří zastřešené altány
či zajímavé dětské prolézačky z přírodních
materiálů. Jedno z nich je kousek za odboč-
kou na Lanšperk, tam se mohou děti dosy-
tosti vyřádit.
Kousek před Letohradem stezka končí a je

třeba dojet do města po silnici. Na náměstí
jako lákadlo pro děti najdete expozici nad-
přirozených bytostí na kyšperském panství.
Ve sklepení Panského domu na náměstí se
usídlili draci, hejkal, baziliškové, obří pa-
vouk a další nadpřirozené bytosti. Pro „do-
spěláky“ tu na malé terásce u zámku byl na
podzim roku 2004 slavnostně odhalen po-
mník českého velikána Járy Cimrmana. Stej-
nou cestou se pak vraťte do Ústí.

České Švýcarsko
Poznejte krásné prostředí nedotčené přírody
skalních měst, soutěsek, rozhleden a stolo-
vých hor, jež se rozprostírá při hranici
s Německem. V nejcennější části rozsáhlé ob-
lasti Labských pískovců, která dohromady
čítá přes 700 km2, byl roku 2000 vyhlášen ná-
rodní park České Švýcarsko. Pískovec domi-
nuje zdejší krajině a utváří skály vysoké de-
sítky až stovky metrů. Malebnost skal ještě➜
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