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N epomuk je známý svým
svatým nejen z českých

mostů, méně známý proto, že
od sebe v rozhodující době od-
sunul – byť nedaleko – želez-
niční trať a nově známý tím, že
si ho čeští turisté vybrali za
centrum, odkud se pořádají
pochody na Světový den chů-
ze. I když ten nás čeká až na
sklonku podzimu, vyrazíme
dnes pěšky. Nepomuk, ležící
pod monumentální Zelenou
horou, kterou proslavily nepra-
vé rukopisy a praví Černí baro-
ni, je obklopen velmi přívěti-
vou přírodou, která dala v blíz-
kém okolí vzniknout hned čty-
řem přírodním parkům. Dnes
nabídneme dva pěší výlety do
okolí tohoto vstřícného české-
ho městečka.

1. trasa: Vyjdeme z Nepo-
muku po modré okrajem par-
ku, na jehož nejvyšším bodě
stojí Zelená Hora, zámek na
místě původně opevněného
kostela a pak hradu, kde se
kdysi spolčili čeští katoličtí
páni proti Jiřímu z Poděbrad
a odkud byl anonymně zaslán
do Národního muzea Rukopis
zelenohorský.

Dojdeme do Kláštera (2 km),
vesnice, která je vestavěna
do zbytků cisterciáckého kláš-
tera, zničeného husity a už
nikdy neobnoveného. Odtud
stoupáme k hájovně Dubeč
(4), u níž se nachází pomníček
připomínající sestřelení ame-
rického letadla za druhé svě-
tové války. Lesním komple-
xem zvolna vystoupáme na
Kámen (577 m) (6,5), hřeben
buližníkových skal se zbytky
hradiště, a za ním na rozcestí
Chejlava (7), kde naši modrou
přetíná zelená.

Zde máme tři možnosti: se-
jít vpravo po zelené k želez-
niční zastávce Srby (8), po-
kračovat po modré k železnič-
ní stanici Ždírec (10) nebo po
zelené vlevo lesním komple-
xem vystoupat těsně pod Bu-
kovou horu (9,5), pokračovat
na Velkou skálu (12,5), pak
zvolna sestoupit k Chocenic-
kému potoku, vyjít z lesa na
silnici a po ní dojít na vlak do
Blovic (17). Není třeba zdů-
razňovat, že ze všech tří míst
se za pár minut vrátíme vla-
kem na železniční stanici Ne-
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TRASA:

1a. Nepomuk – modrá: 2a. Klášter (2) – Přírodní park Buková hora:
3a. Dubeč (4) – 4a. Kámen (6,5) – 5a. Chejlava, rozc. (7) – 6a. pod
Bukovou horou (9,5) – 7a. Velká skála (12,5) – 8a. Blovice (17)

1b. Nepomuk – zelená: 2b. Dvorec (2) – 3b. Vrčeň (4) – 4b. U sv. Voj-
těcha (5,5) – Přírodní park Pod Štědrým: 5b. Liškov (9) – 6b. Podhůří
(14) – 7b. žst. Kotouň (15)

MAPA: Brdy-Třemšínsko, 1:50 000, edice KČT č. 35
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Vojtěcha (5,5), postavené na
léčivém pramenu, o němž se
traduje, že zde roku 992 odpo-
číval biskup sv. Vojtěch. Teď
se značkou odbočíme vpravo
do lesa a prudce stoupáme ko-
lem studánky Dobré vody pod
vrchol Štědrý, který v závěru
traverzujeme.

Sestoupíme k silnici a po ní
dojdeme do Liškova (9). Pře-
vážně otevřenou krajinou pře-
jdeme po polních cestách dal-
ší vyvýšeninu do obce Klad-
rubce a po lesních cestách do
Podhůří (14) s chráněnou lí-
pou. Odtud sejdeme na živou
křižovatku silnic a v přímém
směru dojdeme na žst. Kotouň
(15), odkud se vrátíme vlakem
do Nepomuku (Dvorce).

pomuk, která je však ve 2 km
vzdáleném Dvorci.

2. trasa: Z Nepomuku dojde-
me se zelenou do Dvorce (2).
Po silnici přejdeme železniční
trať a řeku Úslavu, za níž ve-
jdeme do Vrčeně (4) s koste-
lem sv. Vavřince, lidovou ar-
chitekturou a dvěma chráně-
nými lípami. Silnice se držíme
ještě k raně barokní kapli sv.

Turistika
Zajímavá místa Nepomuku a blízkého okolí
spojuje okružní naučná stezka, vycházející
z náměstí Augustina Němejce. Na necelých
pěti kilometrech najdete devět velmi dobře vy-
bavených informačních tabulí. Mezi tématy jed-
notlivých zastavení se najde město Nepomuk,
svatý Jan Nepomucký, Zelená hora i historie
zaniklého cisterciáckého kláštera. Stezka má
jen minimální převýšení a projdete ji za necelé
dvě hodiny. Pokud chcete navštívit i zámek Ze-
lenou Horu, je třeba od čtvrté informační tabu-
le odbočit po silničce vzhůru do kopce.

Historie
Svatý Jan Nepomucký

Jan z Pomuku se narodil kolem roku 1340 ve
vsi Pomuk, v místech dnešního Nepomuku –
podle tradice v prostoru, kde nyní stojí kostel
sv. Jana Nepomuckého. Studoval mj. v italské
Padově, byl kanovníkem vyšehradské kapitu-
ly a od roku 1389 generálním vikářem praž-
ského arcibiskupství. Dramatický konec Jano-
va života zřejmě ovlivnily spory mezi králem
Václavem IV. a arcibiskupem Janem z Jen-
štejna. Zda k Janovu mučení a posléze usmr-
cení došlo zejména proto, že stvrdil volbu
kladrubského opata a kritizoval krále, či zda
významnou roli hrálo též odmítnutí vyzradit
králi zpovědní tajemství královnino, to se asi
už nikdy nedozvíme. Janovo mrtvé tělo bylo
každopádně dne 20. března 1393 svrženo
z Karlova mostu do Vltavy.

Ke svatořečení Jana z Pomuku došlo až po
více než třech staletích v době barokní, roku
1729. Svatý Jan Nepomucký je dnes po sva-
tém Václavu zřejmě nejznámějším českým
svatým a je v kostelích, na náměstích i ve
volné krajině zpodobněn na tisících obrazech
a soch, typicky v kanovnickém rouchu, s pal-
movým listem (symbolem mučednictví) a se
svatozáří s pěti hvězdami. Svatý Jan Nepo-
mucký, jehož kult je vedle Čech velmi rozší-
řený také v Bavorsku, je považován mj. za
patrona vod, ochránce právníků a lodníků, za
strážce mostů. Světcovy ostatky jsou uloženy
ve svatovítské katedrále v Praze.
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