6/22/07 18:15 Stréanka 25

w[nformace

* Informaéni portaly s anglickou verzi
www.rt-nordeste.pt nebo www.rtam.pt.

* Ve vétSich méstech a v okoli parku Peneda-
Gerés jsou k dispozici také turistické infor-
macni kancelare.

Ubytovani

Ubytovat se Ize v nékterém z malych venkov-
skych hotylkdl nebo ubytoven, jejichz nabidku
najdete na zminénych strankach. Od jara do
podzimu Ize obvykle bez problému stanovat

v kempech nebo prosté spat na odlehlém misté.
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date-li se takovym mistem na prochazku —
zuhelnatéla vegetace vas pomaluje témét ne-
smytelnymi ¢ernymi kresbami.

Vinice, orli i baroko

Pii vychodni hranici objevite protahly pri-
rodni park Douro Internacional. Na ma-
jestatnich strmych svazich, jimiZ se propléta
feka Douro, se na kaskadovych vinicich pés-
tuje slavné dourské vino. Rika se, Ze &im je
zde ptida nehostinnéjsi, tim lepsi vino na ni
roste.

Na tplném severovychodé, prizna¢né na-
zyvaném Terra Fria — studena zemé, lezi pii-
rodni park Montesinho. Viesem porostlé
kopce se svazuji do hustych dubovych lest
a porostu olsi a vrb, Ziji tu divoka prasata, je-
zevci, orli i zminéni vlci. Park o rozloze 75 ti-
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sic hektar je idedlnim mistem pro treky
a stoji v ném i nékolik pristreski pro turisty,
v nichz lze prenocovat.

Nedaleko pod parkem Montesinho se na-
chazi Braganca, jedno z nejvétSich mést seve-
rovychodu. Pii cestovani krajem jej tézko mii-
Zete minout. Za zhlédnuti stoji vévodsky hrad
z dvanactého stoleti i se svym skromnym vo-
jenskym muzeem v hlavni véZi. Kousek na ji-
hozapad pak lezi Mirandela s prekrasnymi
mosty pres feku Tua a pifjemné ospalou at-
mosférou. Ve Vinhais stoji stard caste¢né
obydlena pevnost, z jihu se otevira dech be-
rouci vyhled do kraje. Nedaleko Vila Real je
zamek Solar de Mateus, obecné povazovany
za jednu z nejkrasnéjSich baroknich staveb
v Portugalsku. V okoli mésta Chavez tryskaji
ze zeme termalni prameny, které se v mistnich
laznich pouZivaji k 1é¢bé revmatismu a dny.
PobliZ naleznete také narodni monument Ped-
ra Bolidera — obrovsky vpili pukly balvan,
ktery komicky piipomind pamatnik Sloven-
ského narodniho povstani v Banské Bystrici.

Pastevci mezi megality

Provincie Minho navazuje na Tras-os-montes
na zapadé a rozprostira se az k Atlantiku.
Pobrezi oceanu nabizi plaZe vhodné k surfo-
vani, oddélené utesy, které se vynoruji z pis-
ku a tiisti se o né monumentalni viny. Sever-
né od Vila Real se nachazi maly prirodni park
Alvao s prameny feky Olo, vodopady Fisgas
a opusténymi doly pobliZ vesnice Vila Cova,
po nichz zistaly v kopci vyhlodany hluboké
Stoly. Okolo hlavnich zajimavosti vede rela-
tivné dobfe znacend jedenactikilometrova
turisticka stezka.

Predevsim se v$ak v oblasti Minho rozkla-
da jediny portugalsky narodni park. Park Pe-
neda-Gerés byl ustanoven v roce 1971 a roz-
prostira se podél severozipadni hranice se
Spanélskem na plose 72 tisic hektart. Oblast
obyvali lidé uz pred sedmi tisici lety a do-
chovaly se v ni ¢etné megalitické i keltské
monumenty, stejné jako nékteré vzacné
a unikatni pifirodni druhy.

Pastevci vyhanéji sva stada na svahy a tra-
di¢nim zptisobem se sttidaji ve spravé stada
celé vesnice. V horach Peneda a Soajo do-
dnes existuji ,zimni“ vesnice v teplejsich ni-
zinach a pribytky v kopcich pro obdobi jara

Korkovy dub
jehoz kmen
byl zbaven
kary —
korku. Ktra
opét doroste
(vlevo).
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nJidlo a pili

* Famoézni kava v miniaturnich $alcich je sa-
moziejmosti, stoji obvykle smésnych padesat
centll a je zakladem kazdého z malych bart,
které najdete témeér vSude.

* Specialitami jsou zejména rtizné regionalni
a mistni varianty uzenin, v nékterych oblas-
tech zvéfina, sladkovodni ryby (nejcastéji
pstruzi) a také raci (proslaveni jsou pfedevsim
ti z feky Angueira). Ovéi a kozi syr je vyborny
hlavné z méstecka Freixo.

nJak se tam dostal

* Pro pohyb mezi fidce osidlenymi oblastmi je
idedlni cestovani po vlastni ose. Sit vefejné
dopravy neni hustd, ani autostop nemusi byt
v tomto pfipadé dobry napad, pokud nemate
na cestu opravdu hodné ¢asu. Pojedete-li

z Ceska nejkratsi cestou osobnim autem, jed-
na cesta vas vyjde na néco pres 200 eur
véetné (pfevazné francouzskych) dalni¢nich
poplatkd. Najedete okolo 2500 km.

* Rychlejsi variantou mize byt letenka do Por-
ta (napfiklad s Tap Air Portugal v sou€asnosti
zhruba od 3300 korun plus letitni a jiné po-
platky) a pronajem vozu na misté (pfiblizné
od 125 eur za tyden).

a léta, mezi kterymi se obyvatelé stéhuji pri
hledani novych pastvin, a tutocisté pred zi-
mou, jez je na mistni poméry pomérné tuha.

Mezi kopci a horami je nékolik prehrad na-
pajenych rickami, které se klikati mezi ska-
lami. Krajina je velmi rozmanita, a tak jsou
nékde vrchy posypané oblymi Zulovymi bal-
vany, jez spi$ nez jako dilo prirody vypadaji
jako pozistatky néjakych gigantickych sta-
rovékych pevnosti, jinde stoji tiché piniové
a dubové lesy.

Kdo touzi po klidu v pfirodé, miiZe se po-
sadit tfeba mezi kvéty Safranu k vodopadu
na brehu prizra¢né a liduprazdné prehrady
Paradela a dozajista bude spokojen. Pak
vézte, Ze ono totiZ severni Portugalsko
opustit nespokojen snad ani neni dost dob-
fe mozné. B
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