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Krátká exkurze po Středomoří

Středomoří má mnoho 
podob. A všechny je najdete
na maltském souostroví. Zde
se po tisíciletí střetávaly kul-
tury, národy i jejich zvyky na
rozloze velké jako Praha 
s přilehlými vesnicemi.

M
altské souostroví se nachází v pomy-
slném středu Středozemního moře.
Pouhých 90 km od břehů Sicílie, ne-

celé tři stovky kilometrů od tuniského po-
břeží, na západ k Gibraltaru je to 1830 km, do
Alexandrie 1500 km. Malťané jsou svébyt-
ným národem, na němž se podepsala historie
procházející souostrovím, izolace života na
ostrůvku v protikladu s množstvím vlivů
okolního světa. Vlastní jazyk Malťanů – malt-
ština – původně pochází z féničtiny 
a zní jako arabština se záchytnými body ital-
ských slov. Úředním jazykem je i angličtina.

Vzhledem k neuvěřitelné koncentraci histo-
rických a kulturních pamětihodností by se
dalo očekávat, že typickým návštěvníkem Mal-
ty bude milovník historie. Potkáte tu ale i oby-
čejné plážové turisty, jachtaře kotvící v někte-
rém z přístavů, celebrity a rentiéry vlastnící na
Maltě prázdninový dům, ale i studenty anglič-
tiny či movitější důchodce. Různorodost sou-
ostroví přitahuje různorodé návštěvníky.
A všude mezi nimi se pohybují Malťané. Izolo-
vané turistické zóny tady neexistují, už jenom
proto, že kdyby je Malťané pro turisty vytvoři-
li, sami by se vzhledem k rozloze ostrova mu-
seli vystěhovat. Turisté, kteří očekávají, že veš-
kerý život v navštívené zemi se bude točit ko-
lem nich, budou zklamáni. Malťané jsou větši-
nou příjemní hostitelé, ale své zvyky a životní
styl kvůli turistům měnit nehodlají.

Týden na Maltě
Z Prahy létá v sezóně přímá linka a za dvě
a půl hodiny jsme na místě. Celý hlavní ostrov
měří v nejdelším místě 27 kilometrů. Proč se
neubytovat rovnou na pobřeží, což jako su-
chozemci vždy oceníme? Variant je více, po-
kud si chcete užívat více společenského
a nočního života, zvolte si hotel v některém
z městeček souvisle přecházejících jedno
v druhé po cestě po pobřeží z hlavního města
Valletty – Sliema a především St. Julian’s a Pa-

ceville. Více klidu zase nabízejí zátoky na se-
veru ostrova Mellieha Bay nebo St.
Paul’s Bay. 

Z nehotelových zařízení jsou na Maltě oblí-
bené apartmány nejrůznějších velikostí i ce-
nové úrovně, což se vyplatí zejména při del-
ším pobytu. Nové apartmány zde rostou jako
houby po dešti a srovnáme-li jejich prodejní
ceny s obdobím před dvěma, třemi lety, bude
o ně patrně zájem.

Valetta
Hlavní město bylo pojmenováno po velmist-
rovi řádu Jeanu Parisotovi de la Valette. Val-
letta byla založena především jako pevnost
a bývá označována jako první město posta-
vené od samého začátku podle plánů s jas-
ným architektonickým záměrem i strategií.
Důkazem je pravoúhlý systém ulic známý
spíše z moderních amerických velkoměst.
Návštěva Valletty není jen historickou exkur-
zí. Katedrálu sv. Jana či Palác velmistrů,
symboly období vlády rytířů řádu sv. Jana si
nakonec prohlédne každý návštěvník. Další
zážitky lze hledat i v úzkých uličkách obytné
části města svažující se k moři. Úplně jiný

rozměr získá prohlídka Valletty z vody. Zá-
sadní výhodou je v tomto případě loď vlastní,
ale i pro suchozemce je připraveno množství
variant od krátké projížďky po přístavu až po
celodenní plavby podél pobřeží Malty i Goza. 

Trojměstí
Birgu, L-Isla a Bormla jsou původní názvy
starobylých měst rozkládajících se na opač-
né straně přístavní zátoky. V 16. století na po-
čest vítězství nad Turky se začala používat
nová jména Vittoriosa, Senglea a Cospicua.
Místní lidé ovšem používají i staré názvy, na-
víc se ještě používá i společný název Cotto-
nera, podle velmistra Nicolase Cotonera,
který města nechal v 17. století obehnat spo-
lečnou hradbou. 

Mdina
Původní hlavní město Malty se nachází ve
středu ostrova. Na první pohled je to možná
zbytečná cesta – historie, architektury, opev-
nění a kostelů si užijete na Maltě dostatečně
i na pobřeží. Teprve návštěva Mdiny ale učiní
dojem z ostrova kompletní. Pevnost upro-
střed zvlněné krajiny je totiž protiváhou Val-

Přístav Mgarr na ostrově Gozo 
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