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SPORT

Beachhandball

aneb Plazova hazena

Slunce Zhne a od mo¥e vane
vitr. Nohy se boti do jemného
rozpaleného pisku a nad hla-
vou C¢lovéku poletuje mic. Ta-
kova charakteristika by odpo-
vidala plaZovému volejbalu.
Ovsem tady chybi natazena sit
a misto na zemi md bal6n
skoncit v brance. Hraje se pla-
Zova hazend, jiz se ale zatim
spise ¥ika po anglicku beach-
handball.

Sport, ktery vznikl ani ne
pred patnacti lety, si rychle zis-
kal a stale ziskava nové piizniv-
ce. Dnes uz ma pevna pravidla,
hraje se pod hlavickou mezina-
rodni hazenkarské federace,
poFddaji se turnaje. Treba se
jednou docka stejné pocty jako
modni plaZovy volejbal a do-
tdhne to az na olympijské hry.

Hluboky pisek

Zatimco Sestkovy volejbal ma
s plazovym pomérné dost spo-
le¢nych prvkd, u beachhandbal-
lu a halové hazené lze najit
mnohem vic odli$nosti. Byt se
pravidla opiraji o ta klasicka.

Hraje se na plose 27x12 m.
Branky jsou vysoké dva a Siro-
ké tfi metry. Ve vzdalenosti
Sesti metri od branky se téhne
Cara vyznaCujici brankoviste,
které je — na rozdil od klasic-
kého héazenkétského pualkruhu
— obdélnikové. Tady se smi
zemé dotknout jen brankar.

Nastupuji proti sobé dva
tymy o Ctyfech hracich — t¥i
v poli plus branka¥. Vsichni na-
boso. Plati hazenkéa¥ské pravi-
dlo o tf¥ech krocich a také je
zakazan dvojity dribling, coZ je
ale v podstaté zbyte¢né, proto-
Ze gumovy mic se od hluboké-
ho pisku (alespori 40 cm) odra-
71, jak se mu zachce, a hrac by
si driblingem jen zkompliko-
val zivot.
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Amerika? Gol za dva

K atraktivité sportu p¥ispiva
zvlastni systém pocitdni. Ne-
hraje se totiz klasicky na goly,
ale na body. G6l mutze byt od-
ménén jednim az tfemi body.
Pokud padne po hodu z vysko-
ku ¢i ze zemé, je to jeden bod.
JenzZe pak je tu jesté jakasi t¥e-
Sent na dortu: hrac vyskoci, ve
vzduchu chyti mi€ a jesté pred
dopadem na zem trefi branku.
(V Ceském prosttedi se tomu-
hle efektnimu zptisobu skéro-
vani ¥ikd ,amerika“.) Ze je to
moc ¢innosti najednou? Je. Ale
tym za takovy gol ziskava dva
body. A pokud se to ndhodou
povede branka¥i, tak ma gél
cenu tf{ bodd. KdyZz da bran-
kat ,normdlni“ gél, je to za
dva, stejné jako gol z Sestimet-
rového trestného hodu za po-
ruSeni  pravidel  (obdoba
sedmicky v hazené).

Zéapas ma dva polocCasy o de-
seti minutach. Tym, ktery vy-
hraje polocas, ziskava bod. Vy-
hraje-li oba polocasy, stavd se
i vitézem celého utkani v po-
meéru 2:0. Pokud polocas skon-
¢i remizou, pfichdzi pravidlo
zlatého gélu. Kdo skéruje prv-
ni, vyhrava poloCas. Jestlize
kazdy tym vyhraje jednu pulku,
dojde na penaltovy rozsttel:
atocnik z rohu vlastniho bran-
kovisté nahraje svému brankati
a vybiha k protivnikové brance.
Golman mu posila ptihravku
do béhu a na ném pak je, aby
prekonal strdZzce soupefovy
ysvatyné“,  Ovsem  branka¥
tymu, ktery penaltu provadi,
muze misto prihravky volit
i pfimou st¥elu pes celé h¥isté.

Prvni mistrovstvi svéta

Prvni zpravy o beachhand-
ballu se objevuji zacatkem 90.
let minulého stoleti, a to hned

www.beachhandball.cz/
phprs/ - Ceské stranky
0 plazové hazené, informa-
ce, pravidla atd.

www.ihf.info - Mezinarod-
ni hazenkarska federace
(IHF)

” www.eurohandball.com
— evropska hazenkar-
ska federace (EHF)

http://ebt.eurohandball.
com/ — internetova stran-
ka EHF o European Beach-
handball Tour, seznam tur-
najli zarazenych do této
série, informace, kontakty
na poradatele, jak se zU-
Castnit

Mistrovstvi Ceské republi-
ky v beachhandballu se
uskuteéni o  vikendu
3. a 4. cervence v Plzni,
v arealu plazovych sportl
ve Struncovych sadech.
Informace: Pavel Valek
(Feditel turnaje), tel.: 777
944 489, e-mail: pavel.va-
lek@mottmac.cz

na nékolika mistech najednou.
Prvni mace nového sportu se
hrély na plazich portugal-
skych, Spanélskych a italskych.
Své ptiznivce si beachhand-
ball nasel uz i u nas. Zatim jich
neni moc, ale na par turnaju to
vystaci. Uz 13. Cervence si ale
Cesi budou moci ovéfit, jak na
tom jsou mezinirodné. Lépe
feceno Cesky. Ctrndct tymd se
v Turecku utkd o titul mistryn
Evropy. Dosavadni historicky
vrchol beachhandballu by ale
mél prijit koncem listopadu.
V egyptské Hurghadé na biehu
Rudého mof¥e se totiz kond prv-
ni oficidlni mistrovstvi svéta.
Beachhandball je rychly
a dynamicky sport. Je zabavné
ho hrat ¢i se na néj jen divat.
A navic, patfi k nému slunce
a plaz. Anebo — v Ceskych pod-
minkdch — alespon rozhrnuty
jemny pisek. @
ADELA POLAKOVA
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