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Sport a volný čas

Kdo by si chtěl na ochutnávku
plzeňského piva takzvaně „udě-
lat žízeň", má v Plzni na výběr
hned z několika možností:

● Každou středu a neděli se na
zimním stadionu na Štefánikově
náměstí pořádá veřejné bruslení.

● Po celý den je pro zájemce
otevřen střelecký areál Lobzy.

● Ve sportovním areálu Slavie
u Borského parku je možné si
zahrát tenis jak na venkovních
dvorcích, tak i v kryté hale.

● Na Slovanech je zase k dispo-
zici otevřený i krytý plavecký pa-
desátimetrový bazén.

● Stejně tak nepřijdou zkrátka
ani ti, kteří před sportem dávají
přednost kultuře. V Plzni je ně-
kolik galerií a muzeí. Zajímavá je
například návštěva arcidiecéz-
ního muzea ve Františkánském
klášteře. Od dubna do října je
přístupná také Plzeňská měst-
ská zbrojnice, nejstarší ve
střední Evropě.

Kam na jídlo

Dobře se najíst a napít je velice
snadné. Ať zahnete v centru
města do kterékoli uličky, určitě
narazíte na vývěsní štít buď
s logem piva Gambrinus, nebo
s červenou pečetí Prazdroje.
Kromě tradičních jídel k pivu, jako
je guláš či porce pečeného
masa, si ale na své přijdou i mi-
lovníci dietnějších pokrmů. Stejně
tak není problém dát si v Plzni
pizzu nebo čínské jídlo. Téměř
všude si strávník může u oběda
vystačit se stokorunou v kapse.

● Pivnice U Salzmannů, Praž-
ská 8. Nejstarší plzeňská piv-
nice. K točenému Prazdroji tu
dobře chutná hovězí guláš za
osmdesát korun nebo za dvě stě
korun pečené koleno. Dobrou
volbou jsou i krůtí prsíčka na ty-
miánu v sýrové omáčce
s vínem.

● Hned vedle Salzmannů je ve
stejné ulici pizzeria Rango, kde
se můžete zastavit na italské
a řecké speciality. Počítejte však
s tím, že tu otevírají až v poledne.

● Na náměstí Republiky je
možné pro rychlý oběd využít
Hotel Central. Hotová jídla tu
nabízejí od čtyřiceti do sedm-
desáti korun.

● Hotel Slovan ve Smetano-
vých sadech má na jídelním
lístku pokrmy od osmdesáti do
sto šedesáti korun. Bohatá je
i nabídka bezmála dvaceti drů-
bežích jídel.

● Kdo chce poobědvat v hos-
tinci, kterému dávají přednost
místní, měl by zajít do Bezru-
čovy ulice. V pivnici U Žum-
bery točí dobře ošetřený
Gambrinus a za hotové jídlo
nemusíte zaplatit víc než pade-
sát korun.

● Plzeňské přímo od pramene
lze ochutnat v největší české
pivnici Na Spilce, která je
přímo ve sklepení plzeňského
pivovaru. Dvě propojené haly
pojmou až 580 hostů. Vaří tu
dobře a ke gulášové polévce
vždy dostanete křupavé rohlíky.

Západočeská galerie v budově někdejších Masných krámů v Pražské
ulici

a výhled na sever zase smě-
řuje k Lochotínskému parku
a zoologické a botanické za-
hradě.

Atraktivní je i samotný vý-
stup na věž. Dřevěné scho-
diště vrže pod nohama, ně-
kolikrát mění sklon i směr
a těsně pod vrcholem se
téměř ztratíte ve spleti mo-
hutných trámů. V pokladně
si můžete zakoupit pohled-
nice, mapy i turistické prů-
vodce.

Pánský a dámský
okruh

Protože orientace v centru
města není složitá, můžete
vaši výpravu rozdělit na dvě
skupiny, z nichž každá
v podstatě projde ty samé
ulice, ale s vždy s jiným
cílem a v jiném pořadí.

Dámy a milovníci umění
se mohou vydat po stopách
historických patricijských
domů postavených převážně
v renesančním a novorene-
sančním stylu. V centru
města jich je šestnáct a po-
drobný plánek s jejich za-
kreslením dostanete zdarma
v informačním středisku. To
ostatně sídlí v jednom
z nich, v takzvaném Císař-
ském domě, ve kterém ně-
kolikrát přebýval císař Ru-
dolf II.

Na východní straně ná-
městí stojí vedle sebe Skri-
boniovský a Chotěšovský
dům. Ve Skriboniovském

domě žil před svou smrtí
Albrecht z Valdštejna a dnes
tu sídlí evropské kulturní
instituce. Další domy na-
jdete v ulicích Prešovská,
Solní, Dřevěná, Pražská
a Perlová. Kromě toho jsou
v uličkách u západní strany
náměstí také čtyři z patnácti
plzeňských domů, které
svými barevnými sgrafity
ozdobil na konci 19. století
Mikoláš Aleš.

Příjemným závěrem pro-
cházky pak může být ná-
vštěva Dominikánské ulice.
Obchod nazvaný Koření od
Antonína voní na dálku.

Pánům lze doporučit trasu
inspirovanou tradičními pl-
zeňskými pivnicemi. V Malé
ulici stojí za zastávku stře-
dověká stylová krčma Stará
sladovna, v Bezručově ulici
pivnice U Žumbery, V Rie-
grově ulici Plzeňská bašta
a cíl pak nemůže být jinde
než v Pražské ulici U Salz-
mannů. V nejstarší plzeňské
pivnici se pivo točí už od
roku 1637.

Po obědě 
pivní dějepis

Protože v Plzni se pivo vaří
od čtrnáctého století, je
možné skrze tento nápoj ab-
solvovat i exkurzi historic-
kým vývojem města. Mož-
ností je hned několik.

V Perlové ulici je vchod do
podzemních sklepení pod
měšťanskými domy. Složitý ➔

Katedrála svatého Bartoloměje a vyhlídkový ochoz na její věži.
Ze šedesátimetrové výšky je za dobrého počasí vidět až na hranice 
s Německem.
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