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Alpskymi syrovymi stezkami

OCHUTNAVAT U VYROBCU SE MUZE NEJENOM VINO, ALE | SYRY

V Rakousku, stejné jako tfeba na Moravé, miizete putovat nejenom
od jednoho vinného sklipku k druhému, ale maji zde i stezky syrové.
LeZi v casti Vorarlberska, ktera u nas jesté neni turisticky pfili§ znama.

nejzapadnéjsi cipek zemé. Horska ob-

last Bregenzerwald ve Vorarlbersku
hranic¢i z jedné strany s Némeckem a konci
v Bodamském jezete, na druhé strané se pri-
myka k Lichtenstejnsku a Svycarsku.

P i pohledu na mapu Rakouska je to ten

Mléko bez silaze

V celé Evropské unii se produkuji jenom dvé
procenta mléka od krav, které nejsou krme-
ny silazi. V oblasti Bregenzerwald napocitate
1100 rodinnych farem, jez se pro své kravy

tohoto krmeni vzdaly, jejich dojnice se pasou
na alpskych lukach a v zimé dostavaji seno
z nich sklizené. Sestnact zdejsich velkych vy-
robct produkuje ro¢né z tohoto mléka 4500
tun rdznych syri. Svoje syry déla piimo v ho-
rach dalSich padesat farmait.

Bregenzerwaldsky horsky syr se déla ve tii-
ceti variantach — od mékkych pres plistiové
typu camembert aZ po bochniky typu emental.
Dokonce zde, stejné jako vinaii, vyrabéji syry
ro¢nikové. Je aZ neuvéritelné, jak se jednotlivé
ro¢niky lisi v chuti i ve viini, piestoZe jsou pfi-
pravené stejnou technologii ze stejné suroviny.
Unikatni je alpsky syr s typickou zelenou bar-
vou, danou c¢tyficeti piidanymi horskymi by-
linkami. Ochutnat mutiZete také zajimavost zva-
nou Sig, coZ je sladké karamelizované mléko
s ¢okoladou a riznymi ingrediencemi.

Vyrobte si vlastni syr
Mezi tradi¢ni jidla zde patii syrové Kisspatz-
le nebo jejich varianta Kasknopfle. Pochutnat
si miZete i na pokrmech jako Riebel (polen-
ta), Krutknopfle (spitzle s kyselym zelim ¢i
Spekem) nebo Ofakatz (kolac). Desitka zdej-
Sich restauraci ziskala ocenéni v renomova-
ném kulinarském pravodci Gault Millau.
Znalci zde napocitali 49 specialnich syrovych
jidel. Ovsem co tuto oblast ¢ini zcela jedinec-
nou, jsou zdejsi znacené syrové stezky.
Dostanete se po nich k padesati alpskym
syrarskym farmam. Ve dvaceti z nich mizete
nejenom ochutnavat syry, ale maji zde pro
hosty pripravené k prodeji i dalsi prirodni
produkty, véetné kosmetiky, horskych bylin-
kovych ¢aji, medu i domacich koralek.
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Na turistické cesté je i zraci syrovy sklep

v Lingenau. Zraje zde 33 tisic bochnikt syra.

Farmar Ingo Metzler vim zase umozni vyro-

bit vlastni syr. Béhem ¢étyrhodinového kurzu

poznate, jak se syr déla, a navic ziskate i cer-

tifikat, Ze to umite. Nasi hygienici by se asi
pii té podivané zblaznili. ®
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