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nepratelskych strel do stran. Po prohlidce se
muzete obcerstvit v nékteré z ¢etnych okol-
nich hosptidek nebo v hotelu hned za fekou.
Vyjimeénym zaZitkem je vyhlidkova plavba
po fece Sazavé, pti niz si uzijete naidherného
vyhledu na panorama hradu. Plavba trva ne-
celou hodinu, a dokonce si v jejim prabéhu
miiZete pod dohledem lodivoda vyzkouset,
jak byste se osvédcili jako kapitani lodi.
www.hradceskysternberk.cz

Romantické Jemnisté
Jemnisté patii mezi nejoblibenéjsi mista sva-
tebnich obiadi v nasi republice. Vypravny ba-
rokni zamek byl podle navrhu slavného archi-
tekta FrantiSka Maxmilidna Kanky postaven
ve 20. letech 18. stoleti a byl urc¢en piedevsim
pro letni pobyt zdejsiho panstva. Na prvni po-
hled vas zaujme elegantni silueta zamku, pro-
lamované pruceli, zdobny §tit, symetrické do-
konale zasttiZzené zahony i romanticka fonta-
na, ktera kolem sebe za slunec¢nych dnti roz-
hazuje naruce zlatavych odleska.

Zamecka prohlidka sestava z deviti sali
a pokoju a kaple svatého Josefa. Nejhonos-
néj$im pokojem je pritom bezesporu zamec-
ky tanecni sal, ktery zasahuje do dvou pater.
Pokud vas zamecké interiéry okouzli, miZe-
te v nich uzaviit nejen snatek, ale dokonce si
tady pronajmout i apartman a splnit si tak

n Aktivity

Chcete-li si pfi svém vyletu do Posazavi do-
prat néjaky netradicni zazitek, mizete se nad
krajinou proletét balonem. Lety nabizi bene-
Sovské letisté (www.ballooning.cz), trvaji pfi-
blizné jednu hodinu a pfijdou vas na 4000 az
4500 K¢ v zavislosti na tom, jestli poletite ve
v§edni den nebo o vikendu. Stejné tak muze-
te na letisti vyuzit nabidky vyhlidkovych letl
(www.f-air.cz).

Pokud méate
na exkurzi
do Poséazavi
dostatek
¢asu, roz-
hodné ne-
smite zmes-
kat jizdu le-
gendarnim Posazavskym pacifikem (www.po-
sazavsky-pacifik.cz). Jde o jedinenou Zelez-
niéni trat, ktera je diky své romantické podobé
a odvaznému feSeni zafazovana mezi nejhez-
¢i traté u nas. Jezdi zde pravidelné parni lin-
ky, jez vas béhem nékolika okamzikd pfene-
sou proti proudu ¢asu.

V regionu Posazavi mate hned nékolik moz-
nosti, které mlzete vyuzit, pokud si zdejsi kraji-
nu chcete prohlédnout z koriského sedla
(www.heroutice.cz, www.licomersko.cz). Mezi
nimi najdete i hfeb¢in Favory (www.favory.cz),
ktery kromé jizd na koni (za hodinovou vyjizd-
ku do okoli s instruktorem zaplatite 350 K¢&) na-
bizi i ubytovani ¢i ob¢erstveni v zrekonstruova-
ném statku z poloviny osmnéctého stoleti.

VIKEND CECHACH
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Zamek Jemnisté

sen o aristokratickém Zzivoté. Vybrat si 1ze ze
ti1 typli apartmant zatizenych v rdazném sty-
lu. Za jednu noc zaplatite od 2500 do 3500 K¢
a za tuto cenu si miZete doprat nejen zaimec-
ké pohodli, ale i bohatou snidani. Stejné tak
se nékteré ze zameckych prostor pronajima-
ji pro firemni a spole¢enské akce. Cekani na
prohlidku si miiZete zkratit nad kavou ve sty-
lové kavarné, upravené v duchu tficatych let.
Mezi skute¢né skvosty, které ma Jemnisté
pro své navstévniky pripravené, patii beze-
sporu zamecky park. Rozklada se na plose tii-
nécti hektart a najdete v ném tii rybniky. Sou-
¢asny majitel zamku Jifi Sternberg spolupra-
cuje se zahradni architektkou a v parku tak
stale vznikaji nové atrakce. Objevite tady vie-
sovisté, bylinnou zahradku, ovocny sad nebo
sklenik s fadou vzacnych druhti dovezenych
z Australie ¢i Thajska. Pozorovat tady miiZete
pavy i okrasné vodni ptactvo.
www.jemniste.cz

Magicky klaster
Jen k malokterému mistu v nasi republice se
véaze tolik silnych piibéhi a tak barvita histo-
rie jako k jedine¢nému sazavskému klasteru.
Podle povésti tady totiz zil a ¢inil zazraky sva-
ty Prokop. Ten jako dité smrtelné onemocnél,
a kdyZ nepomahaly Zadné 1éky, rodice ho
udajné poloZili na oltai Panny Marie a modli-
li se za jeho uzdraveni. Stal se zazrak a dité se
opravdu samo od sebe uzdravilo. Rodice jej
proto z vdéc¢nosti prislibili Bohu a Prokop se
stal nejprve knézem a pak poustevnikem.
Meél tidajné zazra¢nou schopnost navracet
lidem zdravi, vyhanét dably z posedlych
nebo promeénovat vodu ve vino. Nejznameé;jsi
je v8ak jeho skutek zkroceni dabla, ktery ho
rusil ve zbozném rozjimani. Svaty Prokop jej
podle povésti chytil, podmanil si ho a zapra-
hl do pluhu, s nimZ potom vyoral hlubokou
brazdu tahnouci se az k jeho rodné Chotou-
ni. Tajemny pifrodni vytvor, znamy jako Cer-
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tova brazda, je patrny dodnes. Spolu s vyko-
nanymi zazraky rostl jeho véhlas a nakonec
vroce 1032 s knizetem Oldfichem zalozili sa-
zavsky Kklaster, ktery spravoval fad benedik-
tint. Ti navazovali na cyrilometodéjskou tra-
dici Velké Moravy a uzivali slovanskou litur-
gii. V poloviné osmnactého stoleti byl sice
klaster zruSen a konvent prestavén na za-
mek, ale z jeho ptisobivosti se nic neztratilo.

Pii své navstéveé si nejprve doprejte dosta-
tek ¢asu na to, abyste si vychutnali vzneSeny
a distojny dojem, kterym ptisobi klaster na
vSechny prichozi. Vypina se v tésném sou-
sedstvi feky, na jejiz hladiné se odrazi jeho si-
lueta, a pii pohledu na néj okamzité pocho-
pite, pro¢ bylo toto misto vybrano pro stavbu
tak magického rozméru.

Ze jde o stavbu skute¢né mimoiadného
vyznamu, si uvédomite béhem priblizné ho-

5 dinové prohlidky, kterou tady muizete absol-

vovat. Prohlédnete si barokni refektar i kapi-
tulni sift s nasténnymi malbami ze 14. stoleti.
Tady objevite obraz s neobvyklym namétem,
ktery zobrazuje t&hotnou Pannu Marii. Ceka
vas rovnéZ barokni poutni kostel svatého
Prokopa (fad nemél prostredky na jeho do-
stavéni, takZe jde v podstaté jen o obvodové
zdi s pilifi, arkddami a hranolovou vézi)
a pod nim krypta s ostatky tohoto svétce.
Povsimnéte si také takzvaného milostného
obrazu svatého Prokopa, jenz ¢as od Casu
zazra¢né méni vyraz tvare zobrazeného sva-
tého.

Prohlidku klastera uzaviete prochazkou na
cerstvém vzduchu. V severni ¢asti klasterniho
komplexu se rozklada zahrada, v niZ narazite
na odkryté zaklady kostela sv. KiiZe z jede-
nactého stoleti. Klasterni zahrada ma zcela
neopakovatelnou atmosféru, kterou radi vyu-
zivaji lidé k meditaci, ale soucasné jde i o mis-
to vyhledavané pro svatebni obrady.
www.svprokop-sazava.cz |
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