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nepřátelských střel do stran. Po prohlídce se
můžete občerstvit v některé z četných okol-
ních hospůdek nebo v hotelu hned za řekou.
Výjimečným zážitkem je vyhlídková plavba
po řece Sázavě, při níž si užijete nádherného
výhledu na panorama hradu. Plavba trvá ne-
celou hodinu, a dokonce si v jejím průběhu
můžete pod dohledem lodivoda vyzkoušet,
jak byste se osvědčili jako kapitáni lodi.
www.hradceskysternberk.cz

Romantické Jemniště
Jemniště patří mezi nejoblíbenější místa sva-
tebních obřadů v naší republice. Výpravný ba-
rokní zámek byl podle návrhu slavného archi-
tekta Františka Maxmiliána Kaňky postaven
ve 20. letech 18. století a byl určen především
pro letní pobyt zdejšího panstva. Na první po-
hled vás zaujme elegantní silueta zámku, pro-
lamované průčelí, zdobný štít, symetrické do-
konale zastřižené záhony i romantická fontá-
na, která kolem sebe za slunečných dnů roz-
hazuje náruče zlatavých odlesků.

Zámecká prohlídka sestává z devíti sálů
a pokojů a kaple svatého Josefa. Nejhonos-
nějším pokojem je přitom bezesporu zámec-
ký taneční sál, který zasahuje do dvou pater.
Pokud vás zámecké interiéry okouzlí, může-
te v nich uzavřít nejen sňatek, ale dokonce si
tady pronajmout i apartmán a splnit si tak

sen o aristokratickém životě. Vybrat si lze ze
tří typů apartmánů zařízených v různém sty-
lu. Za jednu noc zaplatíte od 2500 do 3500 Kč
a za tuto cenu si můžete dopřát nejen zámec-
ké pohodlí, ale i bohatou snídani. Stejně tak
se některé ze zámeckých prostor pronajíma-
jí pro firemní a společenské akce. Čekání na
prohlídku si můžete zkrátit nad kávou ve sty-
lové kavárně, upravené v duchu třicátých let.

Mezi skutečné skvosty, které má Jemniště
pro své návštěvníky připravené, patří beze-
sporu zámecký park. Rozkládá se na ploše tři-
nácti hektarů a najdete v něm tři rybníky. Sou-
časný majitel zámku Jiří Sternberg spolupra-
cuje se zahradní architektkou a v parku tak
stále vznikají nové atrakce. Objevíte tady vře-
soviště, bylinnou zahrádku, ovocný sad nebo
skleník s řadou vzácných druhů dovezených
z Austrálie či Thajska. Pozorovat tady můžete
pávy i okrasné vodní ptactvo.
www.jemniste.cz

Magický klášter
Jen k málokterému místu v naší republice se
váže tolik silných příběhů a tak barvitá histo-
rie jako k jedinečnému sázavskému klášteru.
Podle pověstí tady totiž žil a činil zázraky sva-
tý Prokop. Ten jako dítě smrtelně onemocněl,
a když nepomáhaly žádné léky, rodiče ho
údajně položili na oltář Panny Marie a modli-
li se za jeho uzdravení. Stal se zázrak a dítě se
opravdu samo od sebe uzdravilo. Rodiče jej
proto z vděčnosti přislíbili Bohu a Prokop se
stal nejprve knězem a pak poustevníkem.

Měl údajně zázračnou schopnost navracet
lidem zdraví, vyhánět ďábly z posedlých
nebo proměňovat vodu ve víno. Nejznámější
je však jeho skutek zkrocení ďábla, který ho
rušil ve zbožném rozjímání. Svatý Prokop jej
podle pověsti chytil, podmanil si ho a zapřá-
hl do pluhu, s nímž potom vyoral hlubokou
brázdu táhnoucí se až k jeho rodné Chotou-
ni. Tajemný přírodní výtvor, známý jako Čer-

tova brázda, je patrný dodnes. Spolu s vyko-
nanými zázraky rostl jeho věhlas a nakonec
v roce 1032 s knížetem Oldřichem založili sá-
zavský klášter, který spravoval řád benedik-
tinů. Ti navazovali na cyrilometodějskou tra-
dici Velké Moravy a užívali slovanskou litur-
gii. V polovině osmnáctého století byl sice
klášter zrušen a konvent přestavěn na zá-
mek, ale z jeho působivosti se nic neztratilo.

Při své návštěvě si nejprve dopřejte dosta-
tek času na to, abyste si vychutnali vznešený
a důstojný dojem, kterým působí klášter na
všechny příchozí. Vypíná se v těsném sou-
sedství řeky, na jejíž hladině se odráží jeho si-
lueta, a při pohledu na něj okamžitě pocho-
píte, proč bylo toto místo vybráno pro stavbu
tak magického rozměru.

Že jde o stavbu skutečně mimořádného
významu, si uvědomíte během přibližně ho-
dinové prohlídky, kterou tady můžete absol-
vovat. Prohlédnete si barokní refektář i kapi-
tulní síň s nástěnnými malbami ze 14. století.
Tady objevíte obraz s neobvyklým námětem,
který zobrazuje těhotnou Pannu Marii. Čeká
vás rovněž barokní poutní kostel svatého
Prokopa (řád neměl prostředky na jeho do-
stavění, takže jde v podstatě jen o obvodové
zdi s pilíři, arkádami a hranolovou věží)
a pod ním krypta s ostatky tohoto světce.
Povšimněte si také takzvaného milostného
obrazu svatého Prokopa, jenž čas od času
zázračně mění výraz tváře zobrazeného sva-
tého.

Prohlídku kláštera uzavřete procházkou na
čerstvém vzduchu. V severní části klášterního
komplexu se rozkládá zahrada, v níž narazíte
na odkryté základy kostela sv. Kříže z jede-
náctého století. Klášterní zahrada má zcela
neopakovatelnou atmosféru, kterou rádi vyu-
žívají lidé k meditaci, ale současně jde i o mís-
to vyhledávané pro svatební obřady.
www.svprokop-sazava.cz ■

BOHUSLAV DVOŘÁK

Aktivity
Chcete-li si při svém výletu do Posázaví do-
přát nějaký netradiční zážitek, můžete se nad
krajinou proletět balonem. Lety nabízí bene-
šovské letiště (www.ballooning.cz), trvají při-
bližně jednu hodinu a přijdou vás na 4000 až
4500 Kč v závislosti na tom, jestli poletíte ve
všední den nebo o víkendu. Stejně tak může-
te na letišti využít nabídky vyhlídkových letů
(www.f-air.cz).

Pokud máte
na exkurzi
do Posázaví
dostatek
času, roz-
hodně ne-
smíte zmeš-
kat jízdu le-

gendárním Posázavským pacifikem (www.po-
sazavsky-pacifik.cz). Jde o jedinečnou želez-
niční trať, která je díky své romantické podobě
a odvážnému řešení zařazována mezi nejhez-
čí tratě u nás. Jezdí zde pravidelné parní lin-
ky, jež vás během několika okamžiků přene-
sou proti proudu času.

V regionu Posázaví máte hned několik mož-
ností, které můžete využít, pokud si zdejší kraji-
nu chcete prohlédnout z koňského sedla
(www.heroutice.cz, www.licomersko.cz). Mezi
nimi najdete i hřebčín Favory (www.favory.cz),
který kromě jízd na koni (za hodinovou vyjížď-
ku do okolí s instruktorem zaplatíte 350 Kč) na-
bízí i ubytování či občerstvení v zrekonstruova-
ném statku z poloviny osmnáctého století.
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Zámek Jemniště

Klášter v Sázavě
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