
by nejraději neměla žádné oby-
vatele. Jejím hlavním posláním
je totiž záchrana ohrožených
druhů. V roce 1959 ji založil
Gerald Durrell (1925 – 1995),
proslulý autor knih o přírodě.
Je však hlavně výzkumným
přírodovědným centrem, zoo
je jaksi trochu „navíc“. Ná-
vštěvníci tak mohou pozorovat
nejen zvířata, ale často i zoolo-
gy při jejich práci. Snaží se
také některé druhy vracet zpět
do volné přírody.

Pozor na příliv
Zejména na Jersey je ex-

trémní rozdíl mezi odlivem
a přílivem, zřejmě nejvýrazněj-
ší v Evropě. Při největším odli-
vu se rozloha ostrova zvětší až
o čtyřicet procent! Výjimečná je
také rychlost, s jakou se moře
vrací. Zvláště severní pobřeží
Jersey s množstvím jeskyň, kte-
ré kdysi využívali piráti a paše-
ráci, je velkým lákadlem pro tu-
risty. Všichni, kdo chodí při od-
livu po plážích, by však měli
mít na paměti zdejší pravidlo:
„Nikdy se neprocházet kolem
břehu, na který nemůžete
v rychlosti vyšplhat!“ V infor-
mačních střediscích i v někte-
rých trafikách je k dostání důle-
žitá pomůcka – přesné časy od-
livů a přílivů (tide-table).

Anglie s francouzskou
příměsí

Procházíte-li se ostrovními
městečky, dýchne na vás duch
staré dobré Anglie. „Bobbíci“
mají stejné přilby jako třeba
v Londýně, hospůdky mají
stejný ráz jako britské puby.

Stejné jsou i telefonní budky
a poštovní schránky. Jen na
Guernsey se v roce 1980 roz-
hodli nahradit tradiční červe-
nou barvu modrou. Na Jersey
ponechali schránky, či spíše
poštovní sloupy, červené,
vždyť v St. Helier byla postave-
na roku 1852, první schránka
na Britských ostrovech. Teprve
o tři roky později se objevily
také v londýnských ulicích.

V hlavních městech lze mezi
taxíky zahlédnout i proslulé
„black cab“. Stejné jako v Bri-
tánii jsou i přechody, na kte-
rých mají chodci absolutní
přednost. Místní řidiči však
neváhají pustit pěší i mimo ně.
Ostatně všichni se tu k sobě
chovají velmi ohleduplně, at-
mosféra na ostrovech je téměř
rodinná. Řidič autobusu bez
problému zastaví staré paní
blízko jejího domku, vždyť od
zastávky by to měla dál. Ovšem
právě s autobusovými zastáv-
kami mohou mít neznalí ná-
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Normanské ostrovy nezapřou
geografickou blízkost francouz-
ských břehů ani na poli kulinár-
ním. I když samozřejmě anglic-
ká kuchyně je nejrozšířenější,
výběr i úprava jídel jsou silně
ovlivněny Francií. Zejména na
dvou největších ostrovech ale
najdeme kromě jiných i velký
výběr italských, čínských či in-
dických restaurací.
Na první pohled je patrné, že
tento kulinářský ráj není zamě-
řen pouze na turisty. Každý si
může vybrat jídlo podle svého
gusta i peněženky a zavítat do
restaurace, bistra, tradiční
hospody, čajovny či kavárny.
Kvalitní jsou i stánky rychlého
občerstvení.
Z domácích produktů jsou
chloubou největšího ostrova
jeho Jersey potatoes – malé,
nesmírně chutné brambory –
které se vaří i podávají větši-
nou ve slupce, jen s trochou
másla a nasekané petrželové
natě, nebo máty. Ještě známěj-
ší je ale zvláštní plemeno krávy
jerseyské, krásné jemně hnědé
dojnice s mlékem s neobvykle
vysokým obsahem tuku. Takže
místní mléko, máslo, sýry a ně-
kolik druhů smetany jsou vy-
hledávanou pochoutkou a také
vývozním artiklem.
Malý ostrov Sark je zase po-
věstný svým jehněčím. Vzhle-
dem k tomu, že chovají ovce
na pastvinách bohatých na by-
linky, jako šalvěj, tymián či ma-
joránka, a silné větry z moře
zase louky značně solí, dá se
říci, že maso je už v důsledku
místních podmínek přírodně
dostatečně a ojediněle marino-
váno. Ostrov je však natolik
malý a chov ovcí tak omezen,
že na této lahůdce si můžete
pochutnat pouze na ostrůvku
Sark a ojediněle ve vybraných
restauracích na Guernsey.

Co by ale byly ostrovy bez čer-
stvých ryb a darů moře. Napří-
klad v historické rybí tržnici
v St. Helier na Jersey se může-
te pokochat pohledem napří-
klad na čerstvé úlovky moř-
ských úhořů, platýzů či hromad
slávek, ústřic, krevet nebo
krásných humrů a krabů. A co
je ještě příjemnější, v místním
bistru si na ranním úlovku mů-
žete skvěle pochutnat.

Málokdo si uvědomuje, že do
Francie, pověstné oblibou
ustřic, jich až 200 tun každo-
ročně exportují právě z Jersey.
Také ostrůvek Herm je známý
místními ustřicemi, ale ty větši-
nou zkonzumují místní lidé a tu-
risté. Ostrované rybám a da-
rům moře holdují ve velkém
a lákají na ně i turisty. Není se
proto co divit, že pořádají až
měsíc trvající hody „Seafood
Festival“. Na ostrově Alderney
v květnu či červnu, na Guern-
sey v červenci a na Jersey se
kromě května konají ročně dal-
ší čtyři festivaly jídla.
Aktuální informace o gurmán-
ských festivalech na Norman-
ských ostrovech, doporuče-
ných restauracích, bistrech
a podobně najdete na interne-
tových stránkách jednotlivých
informačních středisek.

Maják La Corbiére na jihozápadním cípu ostrova Jersey byl postavený
roku 1874 jako první na Britských ostrovech z betonu.

Mont Orgueil Castle postavený na počátku 13. století je nejstarším
hradem na Normanských ostrovech. Tyčí se nad městečkem Gorey.

Jedna z typických strmých
uliček v St. Peter Port 
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