IN_25

SRR RRRER R R RN DR RS

16.6.2005

FOTO: SEVEN DAYS AGENCY

14:16

in.ihned.cz/sport

Strénka 25

—4—

SPORT

Adrenalin Cup 2005

ienzské Dolomity v Ra-
Lkousku a Moravskoslezské

Beskydy toho pfili§ spo-
le¢ného nemaji. A presto o na-
sledujicim vikendu ano. V oko-
Ii Lysé hory se bude v sobotu
25. Cervna konat extrémni Sta-
fetovy zavod Adrenalin Cup,
ktery rozhodné nezapte inspi-
raci proslulou akci Dolomiten-
man. I v Beskydech budou na
zavodniky Cekat Ctyfi ndrocné
discipliny: béh do vrchu, pa-
ragliding, jizda na horskych
kolech a jizda na kajaku. Cty¥-
Clenné tymy postavi do kazdé-
ho tseku jednoho zavodnika.

Béh do vrchu

Vsechno vypukne v sobotu
v 10 hodin dopoledne na fotba-
lovém h¥isti v Ostravici, kde
hromadné odstartuje zavodni
pole béZch. Na ty Ceka 16 km,
jenze ne ledajakych. Od startu,
ktery se nachéazi zhruba ve
400 m. n. m., museji zdolat po-
Fadny beskydsky vrcholek — cil
jejich béhu lezi totiz pfimo na
Lysé hofe ve vysce 1325 m.
Ucastnici prvniho tseku museji
absolvovat celkové prevyseni
1145 m. Az se tésné pod vrcho-
lem Lysé hory objevi ten nejlep-
$i, vybéhne z lesa do cilového
a predavkového koridoru. To by
podle odhad mélo byt nékdy
kolem 11 hodin a 10 minut.

Paragliding
Av té chvili také prebere od
prvniho ¢lena Stafety — specia-
listy bézce pomysiny kolik
druhy ¢len - specialista na pa-
ragliding. Jeho prvni tsek da

docela zabrat: zavodnik musi
bézet s plnou vyzbroji na za-
dech zabalenou ve vaku, véet-
né sedacky a helmy, asi
200 m. Pak si p¥ipravi paddko-
vy komplet a se sbalenym pa-
dakem bézi dalsich 200 m ke
startovaci rampé. Pak uZ to
ale maji oproti béZctim parag-
lidisté relativné snadné. To,
co si ti prvni pékné museli
odfit nohama a jesté do kop-
ce, to si muzi na ,létajicim
padaku“ v klidu sleti. Trasa je-
jich letu je 5,5 km, p¥i nichz
sleti prevySeni 925 m.

Tato Cast zavodu bude pro
divaky velmi atraktivni, jak se
barevné padaky budou jeden
po druhém snaset zpatky na
h¥isté v Ostravici. Ale vSechno
pujde pomérné rychle: v 11
hodin 30 minut by totiz prvni
paraglidisté uz méli ptistavat.
Samoziejmé, aby se prili§ ne-
zlehCoval jejich vykon, parag-
liding je prece jen rizikovéjsi
disciplina a vyzaduje velkou
zruénost. Nestaci jen tak sletét
z hory dolt: trasa letu je po-

meérné presné vymezena a pii-
stit je tfeba na jednom ze
dvou koridort o velikosti 5 x
20m. Odsud pak pilot i s pada-
kem opét pobézi, do predavko-
vého sektoru a predd Stafetu
cyklistovi.

Horska kola

TakZe zhruba v ptl dvanacté
prebird Stafetu cyklistika na
horskych kolech (mountain
bike). Trasa dlouha 38 km da
zabrat i tém nejtrénovanéjsim.
Jede se totiz opét ptes Lysou
horu, ktera je v poloviné cesty.
Nejprve pékné 19 km do kopce
a pak 19 km z kopce, cil se na-

chazi zhruba ve stejné nad-
motské vysce jako start (tady
470 m). Celkové prevyseni
bude 1505 m. Ve 13.15 by ti
nejrychlejsi méli dorazit do
cile své etapy na piehradé San-
ce a tam predat ,kolik” finis-

2.0

manum S$tafety — kajakaram.

Kajaky

Jejich trasa mé¥i 5 km a vys-
kovy rozdil mezi startem a ci-
lem je 70 metr(. Organizato¥i
se dohodli s Povodim Odry na
zvyseném odtoku vody z pre-
hrady. Kajakafi nejprve musi
v lodi absolvovat skluz ¢i skok
ze startovni rampy. Pak poje-
dou korytem feky Ostravice
pres slalomovy tGsek o 15 bran-
kach a jednou musi provést es-
kymacky obrat. Po poslednim
jezu a posledni brance p¥ijedou
k levému btehu, kde po 50
metrech v protiproudu vylezou
s lodi a padlem na b¥eh. Tam je
jiz zavéretny finis: 200m béh
s lodi do cile na h¥isti v Ostra-
vici. Vitéz kajakarského tseku,
a tim i ¢len vitézného tymu ce-
1ého Adrenalin Cupu, se o¢ekd-

vave 13.45h. e
(ad)

Adrenalin Cup 2005

25. Cervna, Ostravice, Beskydy
oteviené mezinarodni mistrov-
stvi CR v extrémnim zavodé Sta-
fet (9. rocnik)

Poradatel: Seven Days Agency,
ve spolupréaci s Ceskou asocia-
ci extrémnich sportd (CAES)
Kategorie: muzZi a Zeny (pouze
pfi G€asti minimalné péti piné
Zenskych tymu)

4

Prihlasit se Ize osobné na pred-
startovnim mitinku v patek
24, ¢ervna (18 —21 h, v hotelu
Freud - Ostravice), pfipadné
v sobotu od 8 h v budové sidla
TJ Sokol Ostravice. Clenové
CAES zaplati za tym 1000 K¢,
ostatni tymy zaplati 1600 K¢.

www.adrenalincup.com
www.caes.cz

MAGAZIN HOSPODARSKYCH NOVIN




