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dyby existoval stroj
¢asu a clovek se mohl
vypravit o stovky let

zpatky na uzemi Severni
Ameriky, spatfil by pomalo-
vané Indiany, jak pobihaji po
prérii se zvlastnimi holemi

v rukou a pohazuji si mi¢-
kem. Jaké prekvapeni, Ze
tfeba v Praze na Letné se
den co den odehrava néco
podobného. Akorat Ze plocha
je daleko mensi a souperi
davno nejsou indi4dnsti ani
pomalovani. Hraje se tu lak-
ros, sport, ktery Evropané
okoukali od ptivodnich oby-
vatel Ameriky.

Nékolik variant

Lakros je kolektivni hra,
jejimzZ ticelem je dostat maly
balének (asi o velikosti teni-
sového) pomoci holi s kap-
sou do soupefovy branky.
Existuje fada forem tohoto
sportu: muZsky lakros
(v angli¢ting field lacrosse),
kanadska varianta boxlak-
ros, pri niZ dochazi k tvrdym
soubojlim, Zensky lakros ¢i
interkros, kde je naopak fy-
zicky kontakt zakdzan. Jed-
notlivé druhy se vSak nelisi
jen povolenym ¢i zakdzanym
kontaktem, ale i velikosti
hraci plochy, po¢tem hrac¢a
a rozmeéry branek.

U nas se nejvice a nejdéle
hraje varianta zvana cesky
lakros. Dvé padesat metrt
vzdalené branky na volné
ploSe, stfedova ¢ara o délce
tricet metrq, stredovy kruh
a pét aZ dvacet dva hrac¢a
na kazdé strané. To by
mohla byt jeho velmi
stru¢na charakteristika.

Hraci doba je dvakrat pé-
tadvacet minut, mezi tim je
pétiminutova prestavka, kdy
si souperi méni strany.

Lakrosova hul je pon€kud
nezvyklé nacini. Celd, véetné
oka pro vyplet, méfi 60 cm
az jeden metr, pricemz ruko-
jet musi predstavovat dveé
tretiny celkové délky. Pravi-
dla definuji i tvar horni
¢asti, tedy zminéného oka
pro vyplet: ,MtiZe mit tvar
kruhovity, kapkovity nebo
trojuhelnikovy.* Zabyvaji se
dokonce i hloubkou vypletu.

Je zajimavé, co vSechno
hraéi lakrosu s holi dovedou.
Micek chytaji a posléze pri-
hravaji s obdivuhodnou rych-
losti a presnosti. Brankar ma

in.ihned.cz/sport

svij tikol trochu ulehéen
tim, Ze jeho htil ma daleko
vétsi kapsu, nez hole hraca
v poli. Jinak by - pri rych-
losti strel — ptisobil v brance
o rozmérech 180x180 cm
spiS$ jako otloukanek.
Indiani uéili
misionare

Lakros mél mnoho podob
uZ v dobéch, kdy o konti-
nentu zvaném Amerika ne-
méli Evropané ani ponéti.
Nékde proti sobé hrala druz-

stva o nékolika stovkach
hracn, casto celé kmeny,
Zeny i muzi dohromady.
Hraci plocha ¢itala dlouhé
kilometry a ti, co zrovna ne-
byli ,u mice", vyuzivali ¢as
ke vzajemnym rvackam

a Sarvatkam. Jinde se zas
hned zpocatku vydélily Zen-
ské tymy a smiSeny lakros
nepadal v ivahu.

Nejdal v organizaci hry asi
dospélo Sest irokézskych
kmenti z oblasti dneSniho
jizniho Ontaria a severniho

| Informace, internet H

Lakrosové klani se v Ceské republice rozjizdi pravé na podzim.
V8echny soutéze (kromé muzskeé ligy, jejiz prvni ¢ast se hraje na jare)
zacinaji v zafi nebo fijnu: Zenska lakrosova liga, muzska boxlakrosova
liga, interkros i lokélni soutéze v Praze, Brné atd. Podivejte se na

www.lacrosse.cz.

DalSi adresy:

@ http://web.quick.cz/vbezdek/ — neoficialni soukromé stranky prezi-

denta ¢eského lakrosu

® www.boxlakros.zde.cz — vSe, co se tyka lakrosu a pfibuznych

sporti v CR

o http://mujweb.cz/wwwi/lakros — lakros v Brné
o http://lakros.webpark.cz/ — lakros v Ceskych Budéjovicich
o www.intlaxfed.org — mezinarodni lakrosové federace
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New Yorku. Stanovili si po-
voleny pocet hra¢a na 12 aZ
15 a vymezili plochu -
branky od sebe staly sto
dvacet stop (néco pres 36
m). Verili, Ze jejich Tewaarat-
hon je dar od bohti, pro poté-
chu a kondici. Proto se odda-
vali hie s horlivosti, jeZ byla
pro pozdé&jsi osadniky z Ev-
ropy nepochopitelna.

Nazev lakros dali hie
francouzsti misionari. Diky
zvlaStnimu tvaru jim hal na
Tewaarathon pripominala
biskupskou berlu - la
crosse. To oni sepsali uz
koncem 17. stoleti prvni,

a zatim trochu neur¢ita pra-
vidla lakrosu a oni jej také
privezli do Evropy.

Od té doby Zil lakros
vlastné dva Zivoty. ,Bily*

a indidansky. V tom prvnim
byl vyvoj velmi podobny radé
jinych, pavodné ,divokych*
sportti: kluby (prvni vznikl

v roce 1856 v Montrealu),
tymy, mezinarodni z4pasy,
narodni i mezinarodni orga-
nizace, Sampionaty. AZ do
roku 1932 byl lakros do-
konce olympijskym sportem.

Indini ale na svou hru od
bohu nezapomnéli. Dlouho
se ve vzajemnych utkanich
s Kanadany ¢i Americany
zdali neporazitelni. Bily muz
sice zvladl hru témér doko-
nale, ale dlouho mu chyb¢la
indianska zkuSenost, cit
a odhad. V roce 1880 pak
byla indidnska druZstva
kvili nedostatku financi vy-
lou¢ena z mezinarodnich
amatérskych soutézi. Je ne-
uvéritelné, ze tenhle zakaz
vydrZel celych sto let!

U nas se hraji vSechny va-
rianty lakrosu. Od konce 60.
let ¢esky, od poloviny 80. let
field lakros, Zensky lakros
a interkros. Mistrovstvi
svéta se kona ob ¢étyri roky
(u interkrosu kazdy rok).
Ceské reprezentacni tymy se
zucastnuji od roku 1993
(Zeny), resp. 1994 (muzi).

Cervencovy Sampionét
v Perthu vyhrali Americané.
Ve finale porazili Kanadu,
¢eska reprezentace skoncila
desatd. Madarské Szombat-
hely hostilo - také v ¢ervenci
- Ctvrté mistrovstvi svéta
v interkrosu. Ceské tymy tri-
umfovaly — muZi i Zeny si
privezli mistrovsky titul. @
Adéla Polakova
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