Knihy

Petr Hoffmann:

Tajemstvi ¢inské mediciny
Ceskobudgjovicky lékar sestavil
praktického privodce ¢inskou
bylinnou terapii. V Gvodu pise:
,Tradiéni ¢inska medicina neni
nic mystického ani Sarlatan-
ského. Je to medicina jako

mediciny

Petr Hoffmann

kazda jina. Snad az na jedno.
Zadné jina medicina na svété
nema tak dlouhou tradicii, neo-
testovala tak velky vzorek popu-
lace a nezkoumala ¢lovéka ve
vztahu k pfirodé.”

Na jednoduchych pfikladech
autor vysvétluje princip vzniku
nemoci a jeji 1écbu podle kla-
sické ¢inské mediciny. Jednotlivé
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stravovani, posileni obrany-
schopnosti, o détech a détskych
nemocech, o gynekolgii, nemo-
cich pohybového aparatu, one-
mocnénich koznich i psychic-
kych, o nespavosti. Doplnék je
vénovan ¢ajum. Kniha obsahuje
také katalog €inskych bylinnych
preparatt, které jsou na ¢eském
trhu k dostani.

Knizni klub, Praha 2002. Va-
zano, 160 stran + 64 stran pri-
lohy. Cena neuvedena.

Laura Joh Rowlandova:
Cesta zrady

Detektivka ze starého Japonska.
Mlady samuraj Sano I€iro fesi
pfipad vrazdy bohatého Holan-
dana.

Metafora, Praha 2002

Jifi Kosta: Zivot mezi
uzkosti a nadéji
Autobiografie ekonoma Jifiho
Kosty (1921) — svédka, jakych je
dnes uz malo, ¢lovéka, ktery na
vlastni kuzi prozil vSechny peri-
petie Ceské historie 20. stoleti.
Za nacistické okupace proSel Te-
rezinem a Osvétimi. V padesa-
tych letech ¢elil pronasledovani.
V Sedesatych se stal ¢lenem re-
formniho tymu Oty Sika, po na-
silném konci Prazského jara
emigroval a plsobil na frankfurt-
ské univerzité.

CD

Eduard Kre¢mar:

Kdyz jdou na muzskyho
léta

Na tisic pét set pisnickovych
textd ma svém konté Eduard
Kreémer. Na profilové album

v fadé Ceské zlato popularni
hudby, kterému predchazely vy-
béry Jifiny Fikejzové a Zdenka
Borovce, se mohl pochopitelné
dostat jen zlomek jeho tvorby.
Kreémer je roénik 1942. S hud-
bou zacinal v legendarni rockové
skupiné Sputnici. Na drahu pro-
fesionélniho textare vstoupil

v roce 1966, v prvnich letech
spolupracoval mj. s divadly Ro-
koko ¢i Semafor, a béhem Casu
si pfipsal autorsky podil také na
fadé muzikall a filmd. Z 60. let
pochazeji hity jako Boty proti
lasce ¢i Sklipek, které zpivala
Yvonne Prenosilova, nebo Ma-
linka s Pavlem Novakem. Sedm-
desata |éta reprezentuje napfi-
klad Kdyz jsem bejval tramp,
kterou nahral Olympic s hostuji-

Ay jlon 1o muiskjho 1t

=
S
=
=,
=)
=
=3
[
5
=9
53
o

Z KULTURA

cim banjistou lvanem Mladkem.
Pocatkem 80. let byla nahrana
pisnicka, ktera dala albu titul —
Kdyz jdou na muzskyho léta.
Nazpival ji Waldemar Matuska.
DalSimi interprety pisnicek jsou
Karel Gott (Ja véfim), Patra
Jan( a Petr Janda (Neni ndm uz
sedmnact). Vaclav Neckar (Chci
té libat), Petr Novak (Hvézdicko
blyskava)... Celkem je na albu
pétadvacet pisnicek.
Supraphon 2002, celkovy cas:
76 minut

Benda, Stamitz, Rosetti:
Flétnové koncerty
Francouzsky flétnovy virtu6z
Jean — Pierre Rampal pofidil
tuto nahravku uz v poloviné pa-
desatych let. Diky moderni tech-
nologii mohla vyjit z archivu

a spolu s ni i vykony cembalistky
Viktorie Svihlikové a ¢lend Praz-
ského komorniho orchestru,
ktery Rampala doporovazel.

U dirigenteského pultu se stfidali
Milan Munclinger, Vaclav Neu-
mann a Martin Turnovsky.
Supraphon

Franz Schubert: Spanila
mlynarka

Barytonista Mathias Goerne mél
s timto repertoarem velky Us-
péch na leto$nim roéniku Praz-
ského jara. O klavirni doprovod
se mu postaral Eric Shneider.

o Ostrov Djerba
11/12 dni, odlety z Prahy a Brna

SUNNY CLUB GARDEN PARK *** s polopenzi 10.990,-
SUNNY CLUB ABIR **+ s polopenzi 11.590,-

DAR DJERBA *** s polopenzi 11.990,-

IBEROSTAR ZEPHIR ***+ all inclusive I12.590,-

o Ostrov Kypr

RiJEN

o Turecka riviéra

11/12 dni, odlety z Prahy a Brna

DORIS AYTUR *** s polopenzi 10.990,-
EFTALIA AYTUR ***+ s polopenzi I1.990,-

DEHA ***+ all inclusive 14.990,-

¢ Tunisko

SUNNY CLUB ALPINA **** afl inclusive 15.990,-

kapitoly pojednavaiji o zazivani, Paseka, Praha — Litomys| 2002 Universal Music
INZERCE
kupo?
Lette s nami za sluncem! B
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Tydenni odlety z Prahy

APT KASAPIS ** bez stravy 8.990,-
APT VRYSSI ##* pez stravy 9,990, -
STAMATIA ***+ s polopenzi 13.990.-

11/12 dni, odlet z Prahy, Brna a Ostravy
SUNNY CLUB EMIRA **+ s polopenzi 9.990,-
SCHEHERAZADE *** s polopenzi 10.990,-
NESRINE **** s polopenzi 12.590,-
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