
na jihu a východě. Později
přibyl anglický park a další
novobarokní úpravy.
U zámku stojí kostel sv. Jo-
sefa postavený v roce 1812
v romantické novogotice
s cenným barokním obrazem
sv. Rodiny.

V posledních letech je
zámek využíván jako ubyto-
vací zařízení, veřejnost má
přístup na nádvoří a věž
s vyhlídkou. Věž je otevřená
od května každý den v roz-
mezí od 10 do 16 hodin
a vstupné je 10 korun. Po
zdolání několika schodů se
vám naskytne skvostný vý-
hled do kraje. Jako na dlani
máte všechny skalní věže,
nádvoří zámku, v dálce uvi-
díte dominantu zdejšího
kraje – hrad Trosky a spou-
stu dalších přírodních a kul-
turních krás.

Adamovo lože:
jeskyňka lásky

Kousek od zámku je vyte-
saný reliéf známý jako Ada-
movo lože. „Jedna skála má
v rozštěpině oltář lásky, arciť
zubem času valně zchátralý,
na němž mimo nečitelného
nápisu možno rozeznati dvé
postav, vinoucích se k sobě
v objetí lásky. Proti této skále
vypíná se druhá skála, v níž
nalézá se dosti prostorná jes-
kyně a v ní, celou délku
i šířku vyplňující velká, ze
skály dosti pěkně vytesaná
pohovka. Pobyt v místech těch
jest přerozkošný!“

Tolik úryvek z Knihy Čes-
kého ráje od Václava Dury-
cha, vydané roku 1886. Toto
kouzelné místo se zachovalo
dodnes, i když zub času
a samozřejmě i turisté udě-
lali své.

František Adam z Vald-
štejna, rytíř Maltézského
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Vzdálenosti jednotlivých
památek a přírodních úkazů
od zámku Hrubá Skála
a značení cest pro turisty.
Všechny cíle jsou značeny
na jednotlivých turistických
trasách viditelně a pře-
hledně, pro ukázku několik
z nich:

Adamovo lože – 1,5 km –
červená, žlutá
Arboretum Bukovina – 
3 km – červená
Hlavatice – 5,5 km – čer-
vená
Hrubý Rohozec – 10 km –
červená, zelená
Kost – 14 km – modrá
Lázně Sedmihorky – 4 km
– zelená
Trosky – 8 km – červená
Valdštejn – 4,5 km – čer-
vená, zelená

Většina tras je nenáročná,
vedoucí po značených stez-
kách a silnicích. Občer-
stvení je vždy ve výchozím
bodě a v cíli, není tedy
nutné se na cestu „zásobit“.
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Turistické trasy

Kam za
památkami

● Kost
úterý až neděle: 8 – 11.30,
13 – 16.30 h (v letních mě-
sících do 18.00 hod),
vstupné: dospělí 60 Kč,
zlevněné 30 Kč.

● Trosky
květen – září: úterý až ne-
děle: 8.30 – 18 h, poslední
prohlídka: 30 minut před
ukončením provozní doby.
Vstupné: dospělí 25 Kč,
zlevněné 15 Kč, děti do 6
let zdarma, psi 10 Kč. Zpří-
stupněné jsou obě vyhlídky
– pod věží Pannou a ve
věži Baba.

● Valdštejn
Pondělí až neděle: 9 –
16.30 h, vstupné: dospělí
20 Kč, zlevněné 10 Kč. Je
možná prohlídka hradu
i kaple.

● Hrubý Rohozec
Úterý až neděle: 9 – 16 h
(12 – 12.30 polední pře-
stávka), vstupné: Malý
okruh: základní 30 Kč, dů-
chodci 20 Kč, děti 15 Kč,
Velký okruh: základní
50 Kč, důchodci 30 Kč, děti
25 Kč.

Adamovo lože
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řádu, jenž v letech 1787 –
1785 bojoval v tureckých vál-
kách, pobýval později na
zámku Hrubá Skála u svého
bratra Josefa. V soutěsce ne-
daleko zámku nechal zřídit
„Venušinu sluj“. Sochař Chlá-
dek z Turnova na jeho objed-
návku vytesal do skály oltář
lásky, vedle něhož stála nahá
milenecká dvojice. Oltář byl
zakončen soškou Amora.
Naproti, ve skalní prohlubni,
byla vytesána široká po-
hovka, pod níž se choulí dva
lvi. Tato „Venušina sluj“ byla
zejména v 19. století hojně
navštěvována mileneckými
dvojicemi. Místo bylo pojme-
nováno „Adamovo lože“.

Toto kouzelné místo však
má svoji další historii. Na
staré pohlednici pocházející
z 30. let minulého století se
uvádí, že toto místo v historii
sloužilo jako „Bratrské shro-
maždiště“. Dokládá to nápis,
jenž je vytesán ve skále vlevo
od milenecké dvojice, s tex-
tem „Bible Kralická z boží
vůle = jest, byla a bude“.

Místo se nachází asi půl
kilometru od Hrubé Skály.
Z Hrubé Skály se vydáte po
červeně značené turistické
cestě směrem na hrad Vald-
štejn. Po ujití asi půl kilo-
metru vás na Adamovo lože
upozorní žlutá značka.

Kost na pískovcové
skále

Gotický hrad Kost patří
mezi nejzachovalejší hrady
v naší zemi. Byl postaven asi
v polovině 14. století Bene-
šem z Vartenberka na pís-
kovcové skále na místě, kde
se stýkají tři lesnatá údolí:

okouzlující Plakánek, Pro-
kopské údolí a údolí při Čer-
ném rybníku. Nejhezčí po-
hled na Kost se otvírá z údolí
Plakánku – tam vás vede
červená značka, i v „neturis-
tických“ botách lehce zvlád-
nete po rovině kilometr údo-
lím a stejnou cestou zpátky. 

Údolí se jmenuje podle ro-
diny Plakánků s uslzenýma
očima od pálení uhlí. 

Původní hrad měl půdorys
pětiúhelníka a tvořila jej
velká věž, Starý palác, věžo-
vité obytné budovy a kaple;
hrazení měl dřevěné. Hlavní,
tzv. Bílá věž, má základnu
ve tvaru nepravidelného li-
choběžníku, takže z jednoho
místa pod hradem je možné
vidět současně všechny čtyři
rohy této věže. Nevěříte?
Vyzkoušejte sami.

Další zajímavostí je po-
loha této památky. Na rozdíl
od většiny hradů, které se
vypínají do krajiny z kopců,
kde byly vybudovány, hrad
Kost je ukryt v členitém reli-
éfu Českého ráje a z volné
krajiny není viditelný.

Objekt vystřídal mnoho
majitelů a v roce 1993 byl
v rámci restituce vrácen.
Dnes tu nalezneme expozici
českých pozdně gotických
deskových maleb a plastik.

Nedaleko hradu Kost mů-
žete navštívit torzo pamá-
tečné Semtínské lípy, která
byla zničena vichřicí dne 
27. května 2000 a pro kterou
složil báseň Fráňa Šrámek:

Tam u nás doma 
z mnohých míst
tesknota k srdci míří
však zajdi k lípě semtínské
a dohoukají výři.

Gotický hrad Kost patří mezi nejzachovalejší hrady v zemi.
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