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Olej jako vino

PATNACT NEJLEPSICH OLIVOVYCH OLEJU SVETA (PODLE ITALU)

Kdyz je néco dobré, fikame, Ze je to jako vino. Olivovy olej takovy rozhodné je.
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ra) ma olivovnik evropsky
(Olea europaea) leccos
spole¢ného, péstuji se v takika
totoZznych klimatickych pas-
mech, a tedy i zemich. Maji pri-
blizné stejné odrid, udajné na

S révou vinnou (Vitis vinife-
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2500, jejich plody se lisuji, vznik-
1é tekutiny degustuji a patii k lid-
ské civilizaci vlastné odjakZiva.
Prameny udavaji, Ze se réva i oli-
vovniky zacaly péstovat asi pred
osmi ticici lety.

V Italii, zemi, kde se olivy pés-
tuji odnepaméti a lahev s olivo-
vym olejem nechybi na stole
v Zadné domdicnosti, vydali ro-
¢enku LExtravegine 2008 s pod-
titulem A Guide to the Best Certi-
fied Quality Olive Oil in the
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World (Privodce nejlepSimi oli-
vovymi oleji s cerfikatem kvality
na svété). Jsou v ni informace
0 483 producentech extra panen-
ského olivového oleje z celého
svéta. Autoii otestovali pires 3000
vzorkl z 34 zemi. V letoSnim vy-
dani se poprvé objevily olivové
oleje z Cerné Hory, Malty, Kypru,
Iranu, Ciny, Mexika a Peru.
Zvlastni cenu ziskala za svou ko-
lekeci Jihoafricka republika a ved-
le tradi¢nich a uznavanych pro-
ducentii z Italie a Spanélska si
autoii velice pochvaluji vzestup
kvality olivovych oleji z Chile,
které povazuji za velmi perspek-
tivni. Sestavili i tabulku patnacti
nejlepsich olivovych oleju svéta,
jejichZ vyrobce pro ilustraci pti-
nasime na dalsi strané.
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Olivové velmoci

Olivovy olej patfi jednoznacné
k nejzdravéjsim tuktm, které
¢lovék konzumuje. Jeho spotie-
ba i proto stale roste. V roce
1990 se ho ve svété vyrobilo ne-
celého ptldruhého milionu tun,
loni uz to byl trojnasobek. Nej-
vétSim producentem je tradi¢né
Spanélsko (1,1 milionu tun),
které je také nejvétSim svéto-
vym exportérem (pual milionu
tun) pred Italii (630 tisic tun)
a Reckem (370 tisic tun). Nasle-
duje Syrie, Turecko a Tunisko.
Neni nahodou, Ze jde o zemé
svazané se Stfedozemnim mo-
fem, kde zatim roste nejvic oli-
vovnikd na svété — neuveéritel-
nych 800 milionti stromt. Oli-
vovniky se totiZ mohutné vysa-
zuji i mimo tuto oblast. V Aust-
ralii, Jizni Africe, Argenting,
Mexiku, Kalifornii a v posledni
dobé predevsim v Chile.



