
V pouštních zemích je to
velký hit. Na dunách
v Maroku či SAE dosta-

nou zmatení turisté snowbo-
ard a snaží se sjet písečnou
stěnu. Víc než jízda to bývá sé-
rie pádů, zdroj smíchu pro při-
hlížející. Tato zábava je ale jen
odštěpkem skutečného sportu.
Sandboarding, jeden z mlad-
ších přírůstků v adrenalinové
rodině, získává na popularitě.

Společný nápad
Přestože jde o sport velmi

mladý, jeho raná historie zů-
stane asi navždy utajená. Prav-
da, traduje se, že duny sjížděli
pro zábavu na jakýchsi kera-
mických deskách či prknech
i staří Egypťané. Ale v tomto
případě bude přece jen lepší
držet se známých skutečností.
Kdo a kde byl první, komu pí-
sečné duny připomněly zasně-
žené sjezdovky a ještě ho na-
padlo si vzít kdesi u moře či
v poušti na nohy snowboard,
se nedozvíme. Takový nápad
patrně dostalo nezávisle na
sobě víc lidí po světě. Ostatně

už v 60. letech zkoušeli surfa-
ři, co to udělá sjet s prknem po
dunách. V 70. letech se o této
aktivitě začalo jakžtakž hovo-
řit díky průkopníkovi skatebo-
ardů Jacku Smithovi, který si
na písek upravil speciální prk-
no. Ale to byly jen první krůč-
ky. Hlavní rozvoj a opravdový
vznik dnes svébytného sportu
přišel až později. Od poloviny
80. let začali vyznavači snow-
boardingu zaplavovat zimní
střediska. A to už byl jen kou-
sek k tomu, aby pár lidí po svě-
tě vzalo snowboard na písečné
duny.

Jen v USA se sandboardingu
věnuje podle odhadů na 14 ti-
síc lidí. Obrovskou popularitu
tento sport prožívá v Austrálii,
Jižní Americe či Namibii. Za
nejlepší lokality se mezi vyzna-
vači sandboardů považují NP
Great Sand Dunes v Coloradu,
Jockey’s Ridge v Severní Karo-
líně, poloostrov Baja Califor-

nia v Mexiku či Kangaroo Is-
land v Austrálii.

Skoro jako na sněhu
I když podmínky jsou i na

tom nejjemnějším písku na Sa-
haře přece jen odlišné od těch
na sněhu, nevadí to. Dnes se dá
říci, že prakticky kterýkoliv
manévr ze snowboardingu lze
úspěšně provést i na písku.
Vedle zručnosti za to může
hlavně technologie. Se snow-
boardem byste to nedokázali,
se sandboardy ano. Speciální
prkna na písek dnes vyvinou
i rychlost blížící se 100 km/h.
Při výrobě se používá dřevo,
plasty či hliník.

Stejně jako u snowboardů
i tady se liší typy prken – podle
povrchu, typu jízdy a triků, kte-
ré chcete provádět. Délka se po-
hybuje od 100 do 160 cm.
A stejně jako v zimních spor-
tech i zde se pro ošetření skluz-
nice a lepší přilnavost používají

různé vosky. Není třeba dodá-
vat, že součástí sandboardu je
vázání a ani to se moc neliší od
zimního vzoru.

Písek musí být suchý, na vlh-
kém se prkno bude zadrhávat.
Nezbytné je též ekologické hle-
disko. Jezdit by se mělo jen na
na čistě písečných místech, ni-
kdy ne na dunách porostlých
trávou. Jízda by poškodila koře-
ny rostlin, které drží tyto duny
pohromadě. I když také na pís-
ku můžete přijít k úrazu, přece
jen jde o sport bezpečnější než
snowboarding. Prkno lépe ovlá-
dáte a pohyby jsou pomalejší.

Hora z písku
Amerika nebo Austrálie jsou

daleko, ale ani čeští snowboar-
disté, kteří by si rádi sjeli duny,
nemusejí zoufat. Jeden z nej-
lepších areálů na světě vůbec
se nachází hned v Německu.
U městečka Hirschau (při ces-
tě na Norimberk) se zdvihá
k nebi do výše 110 m největší
evropský písečný kopec Monte
Kaolino. A sandboardisté tu
mají to nejlepší zázemí: sjez-
dovku o délce 220 m, 40stup-
ňový sklon, třicet branek pro
slalom a přímo pod dojezdem
je k dispozici bazén, plážový
bar, stánky s občerstvením
a kemp. Monte Kaolino ale
drží ještě jeden unikát. Všude
na světě si musíte dunu pěkně
vyšlapat, abyste si ji mohli za
pár desítek vteřin sjet. Tady vás
až na vrchol dopraví lanovka!
Právě německá „hora“ hostí
poslední víkend v červnu sand-
boardové mistrovství světa. n
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Sandboarding

MS v sandboardingu, Hirschau
Velká sportovní a festivalová
akce od 23. do 26. června.
Závody, part y, koncert y. Bude
se závodit mj. v disciplínách
sandboardercross (4 jezdci na-
jednou), tandemsandrace (dva

jezdci na jednom prkně), sand-
waterslide (přeskok bazénu),
sandslopestyle (jízda plná tri-
ků a skoků), sandslalom (kla-
sický slalom).
www.sandboarding.org

Monte Kaolino
Otevřeno: květen – říjen od pon-
dělí do soboty 9 – 18, neděle 9
– 12, 13 – 18 h, poslední jízda
v 17.55 h. Ceny: 1 jízda 2 eura,
permanentka na půl dne 6 eur,

na celý den 8 eur. K dispozici
i půjčovna vybavení.
www.sc-montekaolino.com
www.hirschau.de
n www.venomousboards.com
stránky výrobce sandboardů
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