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Další atraktivní región nabízí letoviska na březích jezera i vysokohorská
alpská střediska. Nejznámějšími pojmy jsou města Lausanne a Mont-

reux, kde k procházkám láká jak samo jezero, tak i přilehlé svahy s vini-
cemi a nedaleké Vaudské Alpy. Speciální vstupenka na „Route du Vig-
noble" – vinařskou stezku, zahrnuje mapu trasy a potřebné adresy, šest
kupónů pro návštěvu jednotlivých míst a jeden pro slevu na hotel. Může-
te se projet i „vinným vlakem“ vinařskou oblastí, která zahrnuje plochu
2000 ha a pochází odtud 12 apelací. www.routevignoble.ch
Lausanne je správním střediskem kantonu Vaud (Waadt). Město se šplhá

po svazích až do výšky 872 m.
Spodní část je s horní propoje-
na zubačkovou dráhou. Pro his-
torické jádro města jsou cha-
rakteristické úzké strmé křivo-
laké uličky. Na svahu vedle
Beau-Rivage se nachází Olym-
pijské muzeum.
Necelých dvacet minut jízdy od
Lausanne leží Montreux. Leto-
visko v malebné zátoce Ženev-
ského jezera s přepychovými
hotely, salóny krásy a renomo-

vanými instituty se těší z přítomnosti zámožnější klientely. Kdysi sem jez-
dívala rakouská císařovna Sisi s doprovodem. Nedaleko jezera stojí socha
připomínající její zdejší pobyty. 1. – 16. 7. se koná již 39. Montreux Jazz
Festival. www.montreuxjazz.com
p TIP NA VÝLET: Jedno z nejkrásnějších středisek Vaudských Alp je Les
Diablerets. Vápencový hřeben s ledovci tvoří předěl mezi dvěma údolími –
údolím Rho^ny a řeky Saane. Hradba hor s nejvyšším vrcholem Le Diable-
rets (3209 m) uzavírá ledovcový kotel Creux de Champs. Ideální podmín-
ky umožňují celoroční lyžování. V létě ke slovu přichází především cyklo-
turistika, pěší turistika či paragliding. Jedna z nejhezčích tras vede kolem
malebného jezera Lac de Retaud. V nedalekém Chateau d’Oex se zase na-
chází muzeum balooningu „Espace Ballon“. www.espaceballon.ch
Od května jsou denně na trase vlaku Golden Pass Line z Montreux do Zwei-
simmen vagóny Golden Mountain Pullman Express ze 30. let. Jedná se
o podobný vlak jako Orient Express, v provozu byl však jen krátce. Golden
Pass Classic, jak se nový vlak jmenuje, nabízí také degustaci vín a místních
specialit na palubě. Pasažéři první třídy budou obslouženi přímo na svých
místech, ve druhé třídě je nutno si místa objednat. www.goldenpass.ch
Hodně navštěvovaný je opevněný kamenný hrad nad jezerem – Chillon, ze
13. století. Český průvodce vás zde provede po expozici historického ná-
bytku, zbraní a vzácných nástěnných maleb. www.chillon.ch
p Více informací o regiónu: www.lake-geneva-region.ch

O B L A S T Ž E N E V S K É H O J E Z E R A

Impozantní kulisa tří hlavních vrcholů Eiger, Mönch (Mnich) a Jungfrau
vévodí oblasti, v níž lze v týž den spatřit věčný sníh a led na vrcholcích

hor i zeleň na březích jezer. Hluboká údolí a kaňony s hučícími vodopády
kontrastují zeleným loukám, kde se pasou ovce a krávy. Oblast Jungfrau
– Aletsch – Bietschhorn je díky jedinečnému Aletschskému ledovci za-
psána na seznam dědictví UNESCO. Místní železniční síť Jungfraubahnen
patří mezi technické unikáty: pasažéry vozí až do výšky 3454 m. Zde se
nachází nejvýše položená železniční stanice v Evropě. S odvážnou tech-
nickou stavbou začali Švýcaři v roce 1896 z iniciativy curyšského prů-
myslníka Adolfa Guyer-Zellera. Stavba trvala šestnáct let. Sám Keller
zemřel 13 let před otevřením v roce 1912. Nejvýše položený úsek trati na
„Top of Europe“ měří 12 km a jen dva kilometry vede otevřeným terénem,
z Kleine Scheidegg do stanice Eigergletscher. Tady se otevírá pohled na
severní stěnu Eigeru, a pak už se vlak noří do nitra masívu, aby vyjel
v sedle Jungfraujoch. Na vrcholu stojí vyhlídková terasa Sfinx s proskle-
nou halou a observatoří.
p TIPY NA VÝLET: Wilderswil – Schynige Platte – je klasické místo
s nejkrásnějším výhledem na trojici Eiger, Mönch a Jungfrau. Dále se už
musí po svých po jedné z mnoha značených turistických tras.
Mürren – Schilthorn – lanovka z Mürrenu dojede za 20 minut na vrch
Schilthornu, kde se ve výšce necelých 3000 metrů nachází panoramatic-
ká otáčivá restaurace Piz Gloria.

p SLEVY JÍZDENEK: Držitelé jízdenek Swiss Pass, Swiss Flexi Pass
a Swiss Youth Pass dojedou zdarma do Grindelwaldu, Wengenu a Mürre-
nu. Na návazné jízdenky na Jungfraujoch, Schynige Platte, Schilthorn
a First obdržíte slevu 25 %. Swiss Card opravňuje ke slevě 50 % na celou
síť železnice regiónu Jungfrau.

p www.jungfrau.ch

J U N G F R A U

Nendaz leží ve Wallisu pouhých 15 km od hlavního města kantonu Sio-
nu, na plošině nad údolím Rho^ny ve výšce 1350 metrů. Pro množství

slunečních paprsků, které sem dopadají, se Nendaz přezdívá Nice v ho-
rách. Moře tu sice není, ale to bohatě kompenzuje bohatá nabídka spor-
tovních a kulturních aktivit. Středisko je navíc vhodné pro rodinnou do-
volenou, nabízí dostatečné kapacity ubytování v apartmánech. Pro cyk-
listy je tu k dispozici 150 km značených tras, pro návštěvníky preferující
pěší turistiku jich je ještě o 100 km více. Nechybějí zde hřiště na plážo-
vý volejbal, tenisové kurt y, bazén, hřiště pro děti ani park pro skateboar-
disty. Koupání v termálních lázních Saillon je odtud pouhých 17 km.
Nendaz je typické i výrobou a hrou na alphorn, tradiční nástroj pastevců,
kteří se jím dorozumívali z údolí do údolí. Alphorny se tu vyrábějí dodnes
a každoročně se tu pořádá festival, letos v termínu 23. – 24. července.
p TIP NA VÝLET: Nedaleký Sion zve na výlet do dějin. Z dávných časů
sedm tisíc let trvající historie nejstaršího švýcarského města se toho
mnoho nedochovalo. Přesto je jeho návštěva příjemným kulturním zážit-
kem. Dominantu Sionu tvoří dva kopce, jejichž vrcholky zdobí pozoruhod-
né objekty, které rozhodně stojí za návštěvu. Na nižším z obou kopců, Va-
lére, je muzeum a kostel, ze kterého každým rokem při letním festivalu
znějí zvuky varhan, které tu stojí už od počátku 15. století. Dalším cílem
je Tourbillon, kdysi rozsáhlý hrad, z něhož však po mohutném požáru
v roce 1788 zbyly jen obvodové zdi.

p UBYTOVÁNÍ v prázdninovém bytě lze pořídit v Nendazu již od 150 CHF
na osobu a 7 dnů, třídenní pobyt ve tříhvězdičkovém hotelu stojí od 165
CHF. Balíčky zpravidla zahrnují volný vstup do turistického centra a tu-
ristickou mapu.
Specialitou je týdenní kurs hry na alphorn (pět dnů výuky) za cenu od 320
CHF.

p www.nendaz.ch
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