
Vmnoha zemích plní
sportovní stránky novin.
U nás se o něm člověk

dozví maximálně, když princ
Charles nebo jeho syn used-
nou na koně, zahrají si a ne-
chají se při tom vyfotografo-
vat. Pak se pólo – ovšem jen
coby zajímavá kulisa – dostane
i do fokusu společenských rub-
rik českých médií. Jinak je
v tuzemsku tenhle sport vel-
kou neznámou. Přitom se dost
dobře jedná o nejstarší týmový
sport na světě. Pólu se oddáva-
li ve Střední Asii již před dvě-
ma tisíci lety.

Když kůň dá gól
Nastupují proti sobě dva

týmy o čtyřech mužích na ko-
ních. Každý hráč třímá v ruce
pružnou bambusovou či vrbo-
vou hůl (cca 120 cm dlouhou)
zakončenou dole příčným špa-
líčkem. Tou se odpaluje dřevě-
ný míček z lisovaného bambu-
su. Cílem hry je dopravit ho
víckrát do soupeřovy branky.
Mezi diváky jsou ale jedno-
značně nejoblíbenější ty góly,
které „vstřelí koně“ (pony
goal), když se jim míč prostě
odrazí od nohy a projde mezi
tyčemi. Zápas se dělí na šest
etap (chukker), každá trvá
sedm minut, přestávka je vždy
tři, o poločase pak pět minut.

Hřiště pro pólo je největší ze
všech sportů vůbec. Je dlouhé
300 yardů (275 m) a 160 až
200 yardů široké (140 – 180
m). Na delších koncích jsou
branky, vždy dvě tyče mini-
málně 10 stop (3 m) vysoké.
Mezi nimi je 8 yardů (7,3 m).
Jakýmsi pravzorem je branka,
která dodnes stojí v perském
Esfahánu (dnes Írán). Koncem
16. století si tam dal šách Ab-
bás I. postavit honosné sídlo
přímo kolem hřiště na pólo.

I vzpomínaný britský ná-
sledník si již při tomhle sportu
přivodil nějaké to zranění. Je
to hra rychlá, tvrdá a může být
nebezpečná. Nezbytnou vý-
strojí jsou proto chrániče těla
a nohou, rukavice a přilba.
Chrániče nohou mají i koně.
Ořů vystřídá každý hráč něko-
lik za zápas. Jeden kůň smí
odehrát maximálně dva chuk-
kery, ne však hned po sobě.

Přestože angličtina stále
označuje koně určené na pólo
jako „pony“, o poníky se nejed-
ná. Do roku 1919 opravdu
mohli hrát jen koně menšího
vzrůstu, pak ale bylo omezení
zrušeno. Dnes se po hřištích
prohání koně „normální“.

Výhodou póla je, že díky
systému handicapů proti sobě
mohou nastupovat naprostí
outsideři a jasní favorité, a při-
tom odehrát vyrovnaný zápas.
Slabší prostě na začátku dosta-
ne do vínku pár gólů.

Z Indie do Británie
Když v polovině 19. století

britští kolonizátoři objevili
v Indii pólo, bylo to, jako by ob-
jevili Ameriku. Z evropského

pohledu novinka, z asijského
věc stará přes dva tisíce let. Pa-
trně první zmínka se váže k ta-
žení Alexandra Velikého roku
333 před Kristem. Před bitvou
mu tehdy vládce Peršanů měl
poslat hole a míčky. Ať prý se
nejdřív naučí hrát čougan
(předchůdce póla), než vstoupí
na půdu Asie. Dobyvatel tehdy
prohlásil: „Já jsem hůl a mým
míčem je celý svět.“ Obměny
čouganu znali v historii od
Persie až po Japonsko.

Sport si získal přízvisko Hra
králů. Pro jiné to byl „hokej na
koni“, jak roku 1835 nazval
pólo britský důstojník, který se
s ním setkal v Indii. Padesátá
léta znamenala zlom. Pólo si
oblíbili britští vojáci, upravili

si pravidla a samozřejmě mu
dali taky ono dnešní jméno. Po
deseti letech se dostalo do
Anglie a za pár let také do
Ameriky. „Civilizovanější“ svět
propadl zábavě z východu.
Britská kavalérie jej hrála rov-
něž v rámci výcviku. Původně
hrálo proti sobě osm a osm
hráčů.

Pólo v Chuchli?
Pólo se dnes hraje ve více

než 60 zemích světa a podle
odhadů ho ročně sleduje 50
miliónů lidí. Opravdových vel-
mocí je ale jen pár: vedle Ang-
lie, Irska či Francie také Aust-
rálie nebo Pákistán a Indie. Ne-
bývalou popularitu získalo
pólo již ve 20. letech v Argenti-
ně. Tehdy bylo pevnou součástí
olympijských her, kde se obje-
vilo celkem pětkrát, naposledy
v Berlíně 1936. Časy před vál-
kou byly vůbec zlatou érou
póla, na zápasy chodily třiceti-
tisícové návštěvy.

Mezinárodně tento sport řídí
federace FIP. První mistrovství
světa se konalo v roce 1987.
Pořádá se pravidelně co tři
roky. Nejbližší, již sedmé, při-
padá na letošek. V září jej bude
hostit francouzské Chantilly.

U nás je to zatím s pólem
bledé. Existuje sice Česká fede-
race póla, ale aktivitou zrovna
nehýří. Naděje tu však je. Uva-
žuje se, že by uprostřed dosti-
hové dráhy v pražské Velké
Chuchli mohlo vzniknout hřiš-
tě. Snad se najdou i hráči. ●
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„Ať ostatní hrají jakékoli jiné hry, krá-
lovnou mezi hrami zůstane hra krá-
lů,“ tvrdí starý a slavný nápis v pá-
kistánském městě Gilgit. V blízkém
horském průsmyku Šándur se nachá-
zí patrně nejvýše položené hřiště na
světě (3700 m). Každoročně se tu
koná velké klání, které přitahuje tisí-
ce diváků z blízka i daleka. Jen hra je
trošku tvrdší, mezinárodní pravidla
tady neplatí. 

INFORMACE

● The Federation of International Polo (FIP)
www.fippolo.com

● Česká federace pólo, Václavské nám. 56, 111 21 Praha 1. 
Tel.: 224 032 121, e-mail: vladimir.tichy@worldonline.cz
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