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yberte si namatkou
deset americkych
filmt o mladych li-

dech. Nebo deset dilti nékte-
rého z mnoha televiznich se-
rialti stejné provenience.
Anebo deset videoklipti ¢er-
nych harlemskych rapperu.
Pravdépodobnost, Ze se nej-
miri v poloviné z nich aspon
na chvili objevi street-bas-
ketball (neboli streetball), je
asi takova, jako Ze zitra rano
vyjde slunce.

V USA je tenhle dyna-
micky spor nadmiru obliben.
Na hristi pod koSem se
bézné travi dlouh4 letni od-
poledne - pohyb nabizi odre-
agovani, zahani chmury, resi
deprese a utuZuje pratelstvi.

Co je v8ak hlavni, Ameri-
¢ané si prostrednictvim stre-
etballu uZ od utlého véku
osvojuji basketbalové doved-
nosti. S prichodem na
stfedni §kolu jsou pak mnozi
z nich vytecné pripraveni na
reprezentaci ve Skolnim
druzstvu. Ti nejlepsi se pak
pres univerzitni tymy dosta-
nou az do NBA. MozZna, Ze
kdyby u nés byla tradice
streetballu tak pevné zakore-
nénd, nehrala by se tu misto
basketbalu jen ,koSikova®.

Tii na tri
na jeden kos

Obecnd definice je veelku
jednoducha: Streetball je
hra triclennych druZstev na
jeden ko§.

Samotny nazev streetball
pochazi od némecké spor-
tovni firmy Adidas, ktera si
ho nechala nékdy koncem
minulého stoleti zaregistro-
vat. MliZete se setkat i se
jmény jako ,3 on 3 basket-
ball®, .3 on 3 on the street®,
¢i ,3 - 3 game". To vSechno
jsou ale synonyma.

Pravidla streetballu logicky
vychazeji z pravidel basket-
balu. Hraje se venku, a to na
hristi o velikosti poloviny
basketbalového (tzn. 14x15
metrt) véetné standardniho
znaceni: ¢ary tribodového
uzemi a ¢ar tizemi trestného
hodu. Hraci doba je béZné
asi 20 minut, za nerozhod-
ného stavu se pokracuje aZ
do ,zlatého" kose, nebo se
mohou strilet trestné hody.
Kazdy z tym ma béhem za-
pasu narok na dva minutové
oddechové ¢asy.
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Streethball

Bodovani rovna se basket-
balové minus jedna: Za koS je
jeden bod, za koS v ,trojko-
vém" tzemi jsou body dva.
Nekdy se uplatiiuje i tzv. pra-
vidlo triceti vtefin. To zna-
mena, Ze druZstvo, jez ziska
mi¢, se na ko§ musi pokusit
vystrelit v tomto ¢asovém li-
mitu. Zaroven plati i pravidlo
odhozeni mice do péti vterin.

Streetball je pohodova hra
a obecné plati, Ze ani na vel-
kych turnajich neridi utkéni
rozhod¢i. Proto zalezi hlavné
na hracich, jak se dohodnou

I Streetball Cup

Po celé Ceské republice se kaz-
doroéné kona fada streetballo-
vych turnaji. K tém nejvétsim
patti Czech Streetball Cup pod
zadtitou Ceské basketbalové fe-
derace a za Ucasti médii, fady
sponzorll a hlavné velkého
mnozstvi hraél véetné ligovych
(ti maji vlastni kategorii). LetoSni

a jak pravidla respektuji.
Pro uicely odpoledniho vyziti
samozrejmé neni nutna ani
predepsana velikost hriste,
ani pocet hracua. Streetball
se da hrat zrovna tak dobie
tfeba dva na dva ¢i étyfi na
Ctyti. Je v8ak jedno dilezité
a pro streetball zasadni pra-
vidlo, jeZ se dodrZovat musi:
KdyzZ ziskate mi¢ - tfeba do-
skocite soupeftiv strelecky
pokus — musite se s nim
nejdriv vratit do trojkového
uzemi a pak teprve zacit
utocit.

roénik uz bohuzel skoncil, ale
chcete-li se o klani néco dozve-
dét, podivejte se na www.street-
ballcup.cz. Oficialni internetové
stranky Ceské basketbalové fe-
derace najdete na www.cbf.cz,
adresa Mezinarodni basketba-
lové federace (FIBA) je
www.fiba.com.

Snimek: archiv

Streetball zustal
zalezitosti ulice
Vznik a vyvoj streetballu je
tedy vic neZ tzce spjat s ma-
tefskym basketbalem. Ten je
zaleZitosti americkych $kol-
nich télocvi¢en konce 19.
stoleti. UZ v roce 1932 zalo-
Zilo osm zemi (véetné Cesko-
slovenska) Mezinarodni bas-
ketbalovou federaci (FIBA),
jez v soucasném svété patri
k nejvétsim sportovnim orga-
nizacim svého druhu. Evi-
duje stovky miliént hract
z vice neZ dvou set zemi.
Snad diky pohodové, ne-
formalni atmosfére a radosti
ze hry se basketbal rozsitil ze
Skoly na ulici. Buh vi, koho
pak napadlo hrat na jeden
kos. Ale to uZ neni dulezité.
Fenomén zvany streetball
si postupné oblékl ponékud
komer¢ni dres. V Evropé se
ho jako prvni chytla pred de-
seti lety firma Reebok, jez
zorganizovala pod nazvem
Blacktop 3 on 3 Basketbal
pét turnajit v Némecku.
Zajem byl tak necekany a tak
obrovsky, Ze se projekt v na-
sledujicim roce rozbéhl uz
v 18 evropskych zemich
(véetné Ceské republiky).
Dvou stovek turnaju se tehdy
zucastnilo mnoho tisic hracua.
Pres to vSechno, a do-
konce i pres fakt, Ze se akce
konaji pod zastitou narod-
nich ¢i mezinarodnich bas-
ketbalovych svazl a fede-
raci, si streetball zachovava
svuj neformdlni raz. Nejde
o honbu za tituly, ale o ra-
dost ze hry a zabavu pro
hrace i divaky. To vSak ne-
znamend, Ze neni fyzicky
narocny. Hréat streetball
neni jen udélat dva drepy,
zakroutit zapéstim a jit na
kurt. Dobréa priprava roze-
hreje svaly a zamezi zrané-
nim, po utkani je zase dobré
se pomalu a uvolnéné pro-
béhnout, a dostat tak z téla
kazdému sportovci dobre
znamou Kkyselinu mlé¢nou.
Streetball neni finanéné
naro¢ny. Sta¢i mi¢, dobré
kotnikové sportovni boty
a prijatelny placek s koSem.
Navic evropsky rozmach to-
hohle sportu nasi zem
opravdu neminul - prilezi-
tosti je dost, a to pro vSechny
vekové kategorie. @
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