
P
ozorovat zblízka vynořu-
jící se velrybu vypouštějí-
cí komín páry, proplouvat

kolem pobřeží plného zátočin
a útesů, prozkoumávat jeskyně
zpola ponořené do mořských
vod, anebo objevovat bohatý ži-
vot mangrovníkových mělčin.
Všechno tohle a mnohem víc
umožňuje stále populárnější
sportovní aktivita – mořský ka-
jaking, jízda na mořském kaja-
ku neboli jednoduše seakaya-
king.

Už z názvu vyplývá, že tenhle
sport si v tuzemsku prostě vy-
zkoušet nemůžete. Chce to vy-
razit minimálně k nejbližšímu
moři. A aby z toho člověk něco
měl, nemělo by to být bezduché
pobřeží italského Bibione, ale
mnohem spíše Dalmácie plná
členitých ostrůvků nebo ještě
divočejší Korsika či Sardinie.

První byli Aleuťané
a Eskymáci

Přestože se popularita sea-
kayakingu zvyšuje především
v posledních letech, jen málo se
– na rozdíl od jiných sportů –
změnilo od jeho historie. Zdo-
konalilo se samozřejmě vybave-
ní a cíle. Z nutnosti se stala zá-
bava. Proč z nutnosti? Protože
na kajaku po moři už dávno jez-
dili lovci tuleňů a velryb. Jejich
lodě měly dřevěnou konstrukci
potaženou právě tulení kůží.
Dávno, než se Evropané dozvě-
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Seakayaking

Přehled nejobvyklejších
destinací, kde se provozu-
je seakayaking:

● Sardinie, Korsika, řecké
ostrovy, Dalmácie, Botnic-
ký záliv, Irsko, Skotsko,
Norsko – západní pobřeží,
souostroví Hebridy, Turec-
ko

● Západní Kanada, Aljaš-
ka, Kalifornský záliv, Nový
Zéland, Tasmánie, Kari-
bik, Thajsko

● Pro náročné a zkušené:
Grónsko, Špicberky, Ale-
utské ostrovy, Beringova
úžina, mys Horn a Ohňová
země, Island, Baffinův ost-
rov

KDE JEZDIT

Czech Seakayak Project
(výborné a obsáhlé interne-
tové stránky, najdete pře-
hled vybavení, ale i repor-
táže z výprav a informace
skoro o všem, co se kolem
seakayakingu děje)

Kontakt: 
petr.novotny@adventura.cz
tel: 777 943 957,
jakub.havel@mistral.cz,
tel: 603 575 415,
info@seakayak.cz
www.seakayak.cz

Články o seakayakingu se
objevují v časopisech Out-
door, Hydro či Adventura.
www.qajaqusa.org
www.paddleasia.com

INFORMACE děli o nějakých kajacích, se lodě
zvané bajdarky využívaly na
Aleutských ostrovech. Samotné
slovo kajak, které se ujalo a vy-
drželo dodnes, pak pochází od
původních obyvatel Grónska.

V současnosti už tuleně zabí-
jet nemusíte, náhradních mate-
riálů je dostatek. Používají se
dva hlavní typy kajaků. Levnější
a tedy dostupnější jsou plastové
(polyetylén), jejich výhodou je
větší odolnost a životnost. Draž-
ší, ale zase vhodnější pro nároč-
nější plavby, jsou lodi z laminá-
tu, kevlaru či karbonu.

Délka kajaků bývá 4,5 – 6
metrů. Vyznačují se dlouhou
a štíhlou přídí i zádí, které
umožňují držet směr a zdolávat
vlny. Sedí se uprostřed, na se-
dačce. V lodi před vámi a za
vámi jsou oddělené vodotěsné
prostory, místo na uskladnění
věcí. Pádla na seakayaking jsou
delší než na vyjížďky po klidné
vodě, mohou mít až 230 cm.
Pro jistotu je dobré mít s sebou
i jedno rezervní. Ale nemusí se
řídit jen pádlováním. Správný
kurs mnohem snáze udržuje
kormidlo, které se ovládá po-
mocí pedálů nohama. Kdo se
chystá na náročnější plavbu,
neměl by zapomenout na pum-
pu pro odčerpání vody z lodi.
A zapomenout by se také nemě-
lo na plovací vestu. 

Přece jen, ta klidná hladina ko-
lem vás není jezero, ale moře.
A to se během chvilky může
z beránka proměnit ve vlka.

Nejčastější variantou jsou
jednomístné kajaky (singly), vy-
jet si ale můžete i ve dvou. Dru-
hou variantu ocení hlavně začá-
tečníci, debly jsou stabilnější.

Na Yukon či přes
Mexický záliv

Nebylo by to v lidské povaze,
aby se něco dělalo jen rekreač-
ně. Samozřejmě že i na moř-
ských kajacích se dnes závodí.
A většinou jsou to pořádné 
štreky: 742 km měří tradiční
závod Yukon River Quest
z Whitehorse do Dawson City.
Trasa vede napříč přes jezero
Lebarge a potom dolů po Yuko-
nu. Posádky by to měly zvlád-
nout za tři až pět dní. Dvakrát
tolik měří akce El Kayak-Chal-
lenge México 2003, kde se dva
měsíce jezdí vodami Mexického
zálivu. V Evropě je to pak třeba
92 km dlouhá plavba kolem
ostrova Elba, která se musí ab-
solvovat za dva dny.

Začátečníci se ovšem musí
zatím spokojit s tím, že začnou
tenhle jedinečný sport ochut-
návat. Kajak si samozřejmě ne-
musí hned pořizovat a lámat 
si hlavu s jeho dopravou. Ve
většině přímořských oblastí 
jsou samozřejmostí půjčovny.
A možná není od věci si jízdu
na kajaku vyzkoušet nejdřív na
některém z jezer. Nejblíže jsou
rakouská jezera či Balaton, vel-
mi pěknou oblastí jsou Mazur-
ská jezera v Polsku.

O propagaci a rozvoj tohoto
sportu u nás se snaží parta lidí
sdružená do Czech Seakayak
Project. Kromě osvěty organi-
zuje především výpravy do nej-
různějších kajakářských desti-
nací.

Seakayaking umožňuje obje-
vovat svět pobřeží a jeho život
z té druhé strany, často a větši-
nou mnohem zajímavější. Ať
už na dvouhodinové vyjížďce,
anebo expedici, která trvá ně-
kolik dní. ●
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