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CO SI KOUPIT

VEézte, Ze atlantické pobre-
Zi je po staleti proslulé ne-
jen jako kraj mnoha vybor-
nych vin, ale téZ jako do-
mov konaku. Kupte si tedy
nékterou z proslulych zna-
cek, ktera vam bude jesté
po letech pripominat kras-
nou dovolenou. Pro absti-
nenty se nabizi specialita:
maly sacek ochucené mor-
ské soli s bylinami, ktery
vyjde zhruba na pét eur.

Jednim z nejlakavéjsich cilti
pobliz La Rochelle je opatstvi
Nieul et de Maillezais.

Mésto oziva vzdy pravidel-
né uprostfed cervence,
kdy se kona v La Rochelle
znamy hudebni festival La
Francophonie. BEhem Ses-
ti dnli zaznivaji pisné od
Sansonu po gospely od in-
terpretl z celého franko-
fonniho svéta, od Vietna-
mu aZz po Tahiti.

@ Francie: Maison de la
France,
www.franceguide.com

o Videnska kancelar pro
stfedni Evropu: Tel.: +43
(0)1/503 28 92 13

® Atlantické pobreZi: Cha-
rente-Maritime, Place de
la Petite Sirene, Le Gabut.
Tel.: +33(0)5 46 41 14 68

® La Rochelle: Maison de
la Charente-Maritime, 85
boulevard de la Republi-
que. Tel.: + 33(0)5 46 31
7171
www.larochelle-touris-
me.com
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Blizka pevnost Boyard se stala slavnou kviili znamé soutézi.

= rusného namésti a pouli¢niho
mumraje mozna dostanete
chut po klidné lekci z historie.
Podivejme se tedy na mistni
architekturu. Vzacné cirkevni
stavby se vétSinou vazi k pro-
testantské vife. Pout muZete
zaCit na jiz zminéné Sestattice-
timetrové Tour Saint-Nicolas,
s pudorysem ve tvaru pétithel-
niku. MtZete sledovat masivni
hradby, na kterych stéli obran-
ci mésta po vétsinu uplynulych
vélek.
Kolo k pijceni
Pokud madte $tésti, muzete
spatfit volny bicykl, pozista-
tek experimentu po amster-
damském vzoru. Model, neu-
stiale upravovany tak, aby se
zabranilo kradezim, pocitd
s nékolika desitkami jizdnich
kol, ktera se nabizeji k volné-
mu vyuziti. Systém nazyvany
Les Vélos Autoplus, zaloZeny

jiz v roce 1976, v podstaté fun-
guje az dodnes.

Skute¢nym centrem mist-
nich protestantt je ovsem kos-
tel na kraji Rue Saint Michel.
Jeho strohé linie na prvni po-
hled ostie kontrastuji s kato-
lickymi kostely, které ve Fran-
cii prevazuji. Chram, nékoli-
krat pfestavovany, hostil pro-
testantskou komunitu jiz od
roku 1563. Hugenoti byli poté
vypuzeni, po Francouzské re-
voluci se vratili. Historii mapu-
je skromné muzeum, s mnoz-
stvim vzacnych dokumentt
a cenénych artefakta.

V prubéhu letnich mésict
zde muzete naslouchat hudeb-
nim festivalim, které hledaji
inspiraci ve stiedovéké hudbé.

Dary more
KdyZ uz méte skutecné po-

cit, Ze nohy vice nevydrzi, ob-
ratte se k docela jinému umeéni:

ke francouzské gastronomii.
Kuchyni zapadni Francie byste
si stézi spletli s nékterou jinou.
Nikde vam nepfipravi takovou
vynikajici misu Fruits de Mer
jako tady. Na bohaté oblozZe-
ném tali¥i naleznete Cerstvé ds-
ttice, které se vétSinou jedi sy-
rové piimo z lastury, mohou se
ale také ugrilovat. Déle jsou to
Skeble, slavky, klepeta krabu,
langusty, krevety a bfeZenky.

Vse tupravné rozlozené na
ledové t¥isti a motskych fa-
sach. K tomu citrén a octové
Ci cibulové omécky. Jiny trumf
mistni kuchyné se nazyvé pe-
¢ené jehnédi s fazolemi a Ces-
nekem anebo losos na bilém
masle. K tomu v§emu konzu-
muji Francouzi obc¢as Zampi6-
ny nebo také masité cepes,
mistni odrtidu h¥iba.

Je vam to mélo? K zaliti téch-
to pochoutek se pro véas chladi
ldhev Muscadet, ale zcela nej-
slavnéjsi napoj této oblasti na-
sleduje vzdy na zavér. Korak,
tvrdy alkohol z bilych hrozng,
kraluje mistnim napojtm. Des-
tiluje se jak v Cognaku, tak
iv Armagnaku. V méstecku Qu-
ercy potom nabizeji skuteCnou
raritu — aperitiv z vlasskych ofe-
cht. Kdyz vypijete tento napoj,
je vse jednoduché, lidé okolo
vés jsou ti nejlepsi prételé, res-
taurace, kde sedite, tim nejlep-
$im mistem a piti na stole boz-
skym ndpojem. A kdyZ se rano
probudite, ani trochu vis po
ném neboli hlava. °
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Atlantické pobieZi v okoli La Rochelle nabizi dlouhé kilometry piséitych plazi.




