
souostroví. Souostroví Glénan
je vzdáleno asi 16 km od měs-
ta Concarneau, věhlasné je
hlavně svou školou plachtění,
okouzlujícími plážemi s bílým
pískem a průzračnou vodou.

Ostré skály a útesy trčící ně-
kdy až hrozivě ze smaragdo-
vých vod slouží k výuce plach-
tění. Kolem ostrovů jsou bo-
hatá naleziště ryb a revír rybá-
řů z Guilvinec. Při největších
přílivech za úplňků slunovratů
zde vlny naplaví ohromné
množství ryb na bílý písek plá-
ží. Souostroví je prakticky
opuštěné. Na přelomu 19. sto-
letí zde žila asi stovka lidí,
dnes se jich tu přes celý rok
zdržuje jenom pět šest – rybá-
ři, potápěči, plachtaři… Den-

ně přijíždějí výletníci z Con-
carneau, kteří oživí na několik
hodin oba bary v St-Nicolas.

I^le Groix
Divoce a silně rozeklané je

pobřeží ostrova o rozloze
zhruba 24 km2. Skaliska, obří
balvany, údolí a zátoky se vzá-
jemně střídají. Někde dosahuje
strmé pobřeží se zajímavými
skalními formacemi až 40 m
hloubky.

Enez er Groac’h znamená
bretaňsky ostrov kouzelníků
a to možná v případě jednoho
místního faráře i souhlasí.
Když britská fregata útočila
koncem 17. století na bezbran-
ný ostrov, nechal farář postavit

prázdné kbelíky a sudy na
máslo coby kanóny a defilovat
kolem nich ženy v rudých zá-
stěrách a s chaluhami na hla-
vě. Neví se, zda to bylo kvali-
tou dalekohledu anebo skuteč-
ně přesvědčivým převlečením.
Britský admirál došel k závěru
že při tolika kanónech nemá
šanci a dal otočit plachty.

Zvonici na ostrově zdobí
ryba. Groix byl koncem 19. stol.
největším francouzským tuňá-
kovým přístavem. Přes 200 lodí
se tlačilo v Port Tudy a dalších
100 v Port-Lay. Groix má hezké
pláže na východě a jihu ostrova.

Belle-I^le-en-mer:
hezký ostrov v moři
Nejkrásnější pohled na pů-

vabný rybářský přístav Sauzon
se nabízí tomu, kdo připlouvá
po moři lodí. Přístav se táhne
v délce jednoho kilometru nad
zatopeným údolím, které se za-
řezává do pevniny mezi svahy
porostlými vřesem. Kiosky, res-
taurace a módní obchůdky ještě
nestihly zaplavit nábřeží a sou-
sední uličky, a tak vás procház-
ka vrátí jako by o pár desítek let
nazpět, kdy ještě bylo zvykem
popíjet aperitiv v kavárně Ar-
mor na náměstí pod kostelem.

Největší z bretaňských ost-
rovů (20 x 9 km, 4500 obyva-
tel) nabízí pláže na klidném
severním pobřeží a divokou
romantiku skalních útesů na
jihu. Zde se nachází také Lé-
kárnická jeskyně (Grotte de
l’Apothicairerie). Bohatý mi-
nistr financí Fouquet koupil
ostrov v 17. století a opevnil jej
200 kanóny a vlastní flotilou.
Jezdila sem herečka Sarah
Bernhardtová, Claude Monet,
skladatel Albert Roussel a Mar-
cel Proust.

Stačí vylézt na 84 m vysoký
maják Grand Phare a nechat
putovat svůj zrak: přes kopce,
zalesněná údolí, fjordové záto-
ky a přes bujnou vegetaci nebo
vesničky jako přístav Port
Goulphar. Pro podrobnější ob-
jevování ostrova lze vřele do-
poručit kolo. ●

MARIAN S. SUCHA
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Mimo sezónu se dají ostrovy
lépe poznat, a také ukážou
spíš své taje, když se projdou
pěšky nebo na kole. Navíc je
na většině ostrovů cizím řízení
auta zakázáno.
● Bréhat
Z La Pointe de l’Arcouest ne-
daleko Paimpol se dá ostrov
dosáhnout několikrát za den
(10 min)
Přenocování: 3 hotely, 15
domků a kempink
Tel.: 02 96 55 86 99
● Batz – z Roscoff (15 min).
Přenocování: 3 hotely, kem-
pink, Jugendherberge;
sportovní přístav s 20
míst
Tel.: 02 98 61 77 75
● Ouessant – den-
ně lodí z Brestu
nebo z Le Conquet
přes Moléne nach
Ouessant (1h 15 až
2h 30 min)
Cena zpáteční jíz-
denky: asi 15 eur.
Rezervace předem.
Parkoviště u přístavu
kolem 3 eur/den
+ 4 eura taxi k lodi.
Přenocování: 4 hotely, 10 dom-
ků a soukromé pokoje
Tel.: 02 98 80 24 68
● Moléne – denně lodí z Brestu
nebo z Le Conquet. (30 min až
1h 45)
Cena zpáteční jízdenky: asi 15
eur.
Přenocování: 2 hotely, 10 dom-
ků a kempink
Tel.: 02 98 80 24 68
● Sein – denně z Crozon a Au-
dierne (asi 1 hod)
Přenocování: 2 hotely, 3 domky
a několik jednotlivých pokojů 
Cena zpáteční jízdenky: asi 10
eur. Tel.: 02 98 70 02 37
● Les Glénan – z Concarneau,
Bénodet, Loctudy (1h 10 min)
Cena zpáteční jízdenky: asi 10
eur.
Tel.: 02 98 50 72 12

● Belle-I
^

le z Van-
nes, Lorient, Qui-
beron (45 min)
Cena zpáteční jíz-
denky: asi 8 eur,
za auto od 60 eur.
Přenocování: 10
hotelů, 120 dom-
ků nebo apartmá-
nů, 10 kempinků.

Tel.: 02 97
31 80 01

● Groix – z Lorient (45 min)
Cena zpáteční jízdenky: asi 8
eur, za auto od 60 eur.
Přenocování: 4 hotely 
Tel.: 02 97 64 77 64
● Arz – z Vannes (15 min)
Tel.: 02 97 66 92 06
● Houat – z Quiberon (30 min _
1h). Tel.: 02 97 50 06 90
● Hoëdic – z Quiberon (1 h
15min). Tel.: 02 97 50 06 90 
● Ile-aux-Moines – z Vannes 
(5 min). Tel.: 02 97 26 31 45

Letecké společnosti:
Informace a rezervace

Finist'air – tel. 02 988 464 87,
lety na Ouessant (Brest/Oues-
sant přes celý rok

Insul'air – tel. 02 97 31 41 14
lety mezi Belle-Ile a Quiberon
anebo Lorient (ne v zimě).
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JAK NA OSTROVY?
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