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lachti, kdyz muzes,
Pa padluj, kdyz musis. To
je heslo sportu, ktery se
vzil pod anglickym terminem
canoe sailing. Tato atraktivni
disciplina se da velmi zjedno-
dusené charakterizovat jako
jezdéni na oplachténé kanoi.
Lehka lodka, velkd plachta,
jeden zrucny jezdec, vodni plo-
cha (nejlépe move) a silny vitr
— tof vSe, co je tfeba. Na prv-
ni pohled vypadé canoe sai-

ling jako typicka smés z po-
sledni doby — spoji se jeden

sport s prvky jiného a vznikne

uplné ,nova“ zalezitost. Ovsem
canoe sailing ma historii saha-
jici stovky let do minulosti.

Prvni byli Polynésané

Prvnimi kanoisty pod plach-
tami, uvadi se na oficidlnich
strankach Mezinarodni kanois-
tické federace ICF, totiz byli uz
Polynésané nékdy pred péti sty
lety. Ti se plavili po mofi na
lehkych katamaranech s plach-
tou vyrobenou z rohoZi, aby
probadali a pripadné osidlili

www.ocsg.org.uk

stranky britskych priznivel ca-
noe sailingu
www.intcanoe.org

stranky komise canoe sailingu
pfi Mezinarodni kanoistické fe-
deraci

www.intcanoe.us

americké stranky

www.canoeicf.com/csailing/
history.php

o historii a soucasnosti canoe
sailingu
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dosud liduprazdné ostrovy Ti-
chého oceanu.

Moderni canoe sailing ma
ale koreny v Anglii devatenac-
tého stoleti. Jeho prukopni-
kem byl muz jménem John
MacGregor. V roce 1866 zalozil
Canoe Club, z néhoz se pozdé-
ji stal Royal Canoe Club (Kra-
lovsky kanoisticky klub). Nad-
Senci v klubu hore¢né pracova-
li na vyvoji specidlni lehké lodi
s kormidlem a plachtou. Jed-
nim z nich byl Warrington Ba-

; T e
den-Powel, bratr zakladatele
skautského hnuti Roberta Ba-
den-Powella. Warrington tou-
7il zkonstruovat malé, lehké
a odolné plavidlo se snizenym
kylem a vnéjsim kormidlem.
Kralovsti kanoisté usporadali
v roce 1875 také vibec prvni
zavod Sailing Challenge Cup.
Warringtonovy napady ,,doplu-
ly“ mezitim také na druhou
stranu Atlantiku a devét let po
britském se uskutecnil i prvni
zavod v Americe, kdyZ roku
1884 zorganizoval newyorsky
kanoisticky klub International
Cup. Je pozoruhodné, Ze obé
dvé soutéze vytrvaly a jezdi se
do dnesnich dni.

V té dobé se jiz objevil
v konstrukci lodi novy prvek,
takzvany posuvny (nebo téz
klouzavy) seddk. Ten umoznil
kormidelnikovi, aby sedél
mimo trup lodi, a mohl tak
soustavné a s vétSim piehle-
dem ovladat lana a plachtu.
V Britanii se pozdéji kvli se-
dédku rozhotel konflikt, ktery
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Kanoe pod plachtami

vyustil dokonce v desetilety za-
kaz jeho pouzivani. Ale béhem
nékolika dekad byly spory za-
Zehnany — Evropa a Amerika
se dohodly. Psal se rok 1933,
kdyz se kralovsky klub shodl
s newyorskym na pouZivani
plachty o plose 10 m? a polozil
tak zdklad pro dnes$ni t¥idu IC
neboli International Class.

Nakladna zalezitost

Canoe sailing rozhodné
neni sportem pro kazdého.
Kromé ,bézné“ vybavy jako
jsou sila, vytrvalost ¢i pruz-
nost, potiebujete dost penéz
a Casu. Kvalitni vybaveni jde
do desitek az stovek tisic ko-
run. KdyZ uz ho mate, musite
se s nim dopravit k vodé.
A kdyZ se tam dopravite, je tfe-
ba vénovat notny Cas tréninku.

Canoe sailing je dnes zvlasté
ve Spojenych statech, Kanadé,
Britanii, Svédsku, Némecku &
Australii tradiénim, ale stale se
rozvijejicim sportem. ZlepSuji
se hlavné technologie pti vyro-
bé lodi. Nejlepsi z jezdcu se
pravidelné zucastnuji mezina-
rodnich zavod( — véetné mist-
rovstvi svéta, konaného jednou
za t¥ roky. Letosni probéhne
v srpnu ve Weymouthu a Port-
landu ve Velké Britanii.

Pravidla zavodniho canoe
sailingu jsou pomérné slozita —
zvlasté pak podoba zavodni tra-
ti. Ta je vymezena tfemi béje-
mi, které tvofi vrcholy rovno-
stranného trojihelniku. Kazda
strana (z nichz jedna je po vét-
ru) méfi 1,11 ndmoini mile,
v prepoctu néco pies dva kilo-
metry.

Zéavodnici nejdifiv objedou
cely trojuhelnik, poté udélaji
kratsi obdélnik kolem baji ¢is-
lo jedna a tfi a nakonec je$té
jednou zdolaji cely trojuhelnik.
Na trati je sleduji rozhodéi
z ¢lund, na kazdou z fazi maji
jezdci Casovy limit. Celkové se
musi vejit do ¢tyt hodin, p¥i-
¢emz kdo nechce byt diskvalifi-
kovén, smi se za vitézem opoz-
dit maximalné o hodinu. @

ADELA POLAKOVA
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