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vécny souboj
tepla a chladu

Aékoliv je na Islandu piil roku tma a zima,
zdejsi obyvatelé jsou nejStastnéjsi na své-
té. Alespoii to tvrdi vyzkum sociologa Ruut Ve-
enhovena z Erasmovy univerzity v Rotterda-
mu. Polarni noc, kdy je prres den svétlo jen né-
kolik hodin, travi Islandané radéji na prodlou-
Zenych vecefich a v barech. Melancholické
zimni dny kompenzuje obdobi od ¢ervna do
srpna, kdy je sice proménlivé pocasi, ale pri-
mérna teplota se pohybuje okolo 10 °C. Diky
tomu, Ze zemé leZi tésné pod Severnim polar-
nim kruhem, v ¢ervenci se tu skoro nestmiva.

Dtilezitéjsi nez pocasi je ale pro pocit Stésti
mistnich lidi atmosféra solidarity. Islandané se
chovaji podle zasad sobeckého altruismu, tedy
v duchu hesla ,poméahat ostatnim té udcini
Stastnym®. Néco z jejich natury by urcité ne-
Skodilo i ponékud Skarohlidské ¢eské povaze.
Treba ji tam i béhem kratkého pobytu nasajete.

Vétsinu turisticky nejvdécnéjsich mist obje-
vite v jizni ¢asti ostrova, o némz se 1ika, Ze tu
spolu vedou neustaly boj oheti a led, tedy sop-
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ky (na ostrové je jich celkem 140, z toho tiicet
dosud aktivnich) a ledovce. Diky souboji Zivli
na Islandu najdete nejrozsahlejsi lavovou
poust, vulkany, gejziry, divoké ledovcové feky
a uchvacujici vodopady.

Vynechat byste urcité neméli tzv. islandsky
zlaty trojihelnik. Tvoii ho oblast Geysir s ak-
tivnim gejzirem Strokkur, ktery v asi deseti-
minutovych intervalech vyvrhuje vielou vodu
az do vysky dvaceti metrd, dvoustupiiovy vo-
dopad Gullfoss na fece Hvita a narodni park
Thingvellir, kde se v roce 930 prvné sesSel
sném Althing, povaZovany za nejstarsi parla-
ment svéta.

Odtud vedou kroky vétSiny cestovatel ko-
lem sopky Hekla do geotermalni oblasti
Landmannalaugar. Pies 70 °C horké prameny
se tu v prohlubnich misi se studenou vodou
z tajiciho snéhu a ledu. Byt neni mistni vege-
tace po severském zpisobu nijak bujara, oko-
Ii je pritazlivé hlavné diky pestie zbarvenym
ryolitovym svahiim s aktivni postvulkanickou
¢innosti.

Odtud se da pokrac¢ovat vnitrozemim do se-
verni ¢asti ostrova k jezeru Myvatn nebo pre-
jet k zapadnéji poloZenému nejvétsimu evrop-
skému ledovci Vatnajokull. Jednou z moznos-
ti je i zamifit na jih k mysu Dyrhélaey. V okoli
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Pokud vas Island I&ka, mlzete jej objevovat
s cestovni kancelafi, napfiklad Periscope,
Kudrna, pfipadné Adventura, kterd nabizi po-
zndvaci zajezdy po Islandu v terénnim auté.
To se vam vyplati zejména v pfipadé, Ze
chcete vidét panensky, ale Spatné dostupny
stfed ostrova s naroénym terénem. Pro sélis-
ty pravodci doporuéuji pfesuny autobusovymi
linkami, jejichz sit je zejména pfi pobfezi do-
state¢né husta. Cestovat na kole se vzhle-
dem k neudrzovanému terénu silnic nedopo-
ruCuje. Pokud jde o potraviny, pfipravte se na
to, Ze na Islandu je velmi draho.

jezera Myvatn muizete obdivovat aktivni so-
pecnou oblast Krafla s kratery a lavovymi so-
chami a vecer spoc¢inout v termalni 14zni.

V této Casti ostrova se také nachazi nejmo-
hutnéjsi vodopad Evropy Dettifoss, odkud za-
¢ina témér 30 km dlouhy kanon feky Jokulsa
a Fjollum. V jeho strmych strzich hudi rada
dalsich kaskad a vodopadi. Ty si uzijete i na
okruhu v jihozapadné poloZeném narodnim
parku Skaftafell se splazy tii ledovci, jemuz
dominuje vodopad Svartifoss, Fitici se do
udoli pres previslé cedicové sloupy. Impo-
zantni vodopad naleznete i na jiznim cipu ost-
rova na fece Skoga, ktera skyta kaskadu vo-
dopadi vcéetné Sedesatimetrového Skoga-
foss. Vynechat byste pochopitelné neméli ani
hlavni mésto Reykjavik s historickymi pamat-
kami a nedaleké vyhlasené termalni lazné
Modra laguna. >
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ISLAND - zemé ohné a ledu
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