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a tam „vyplivne“ trochu kouře, ani v létě neo-
pouští sněhová čepice. Japonci ji považují za
příbytek bohů a šplhají na její vrchol, aby po-
sílili svou kázeň a očistili se. Kolem hory se
rozkládá pětice jezer, z jejichž vodní hladiny
můžete za hezkého počasí pozorovat ma-
jestátní horu.

Necelou hodinu jízdy vlakem od Tokia leží
Kamakura, od 12. století sídlo první japonské
vojenské vlády a také samurajských hodnot:
smyslu pro disciplínu a asketického přístupu
k životu, které vycházejí z náboženství zen-
buddhistické sekty Rinzai. Důraz, který kladl
kamurský šogunát na víru, demonstruje mno-
ho chrámů a svatyň a také obří socha sedícího
Buddhy ze 13. století. Daibucu (Velký Buddha)
měří přes jedenáct metrů a váží osm set pade-
sát tun. V jeho dutých útrobách je schodiště
vedoucí k oknu mezi Buddhovými rameny.

Impozantní pomník po sobě zanechal za-
kladatel šogunátu rodu Tokugawa Iejasu. Na-
jdete ho v městečku Nikkó asi 150 km od To-

kia. Komplex mauzolea Tóšógu zahrnuje ně-
kolik okázalých, velkolepě zdobených svatyň.

Chcete-li lépe poznat japonskou kulturu,
nesmíte vynechat město Kjóto, které bylo po
tisíc let (794 – 1868) hlavním městem, sídlem
císařů a duchovním a kulturním centrem
země. Právě kjótský císařský palác a císařské
vily Kacura a Šugakuin jsou příkladem japon-
ské architektonické estetiky.

Dominantu města tvoří také obrovská po-
svátná brána torii blízko svatyně Heian. A ač-
koliv bylo po přesídlení císařů z Nary v 8. sto-
letí zakázáno budovat v Kjótu buddhistické
chrámy, dnes jich po celém městě najdete
okolo 1500.

Když už jsme zmínili Naru, není možné toto
město rovněž nedoporučit k návštěvě. V tam-
ním chrámu Tódaidži najdete patnáct metrů
vysokou sochu sedícího Buddhy, repliku po-
zlaceného originálu z 8. století. Raritou jsou
i takřka ochočení jelínci ve zdejším parku. ➜
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Informace
V Japonsku se můžete ubytovat v klasických
hotelech a hostelech, ale využít lze i ubytova-
cí zařízení japonského typu rjókan, což jsou
hotely s lázeňskými službami. Je tam hustá
síť železnic, vyhlášených svou přesností
a spolehlivostí, a autobusů. Na pobyt do tří
měsíců nemusíte mít vízum. V Japonsku se
platí jeny (100 JPY = 15,5 Kč) a ceny přede-
vším ve velkých městech jsou pro nás vyso-
ké. Za jídlo v restauraci dáte od 3000 do
10 000 jenů, v obchodě přijde asi na 1000 jenů.
Cestovní kanceláře nabízejí nejčastěji deseti-
denní zájezdy středním Japonskem, delší
dvoutýdenní okruhy dovolují navštívit napří-
klad i město Hirošima. Zájezdy v malých sku-
pinách naleznete například na stránkách CK
Dany Travel (www.danytravel.cz), Japonsko
od jihu k severu má v nabídce CK Livingstone
(www.livingstone.cz).
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