
J
edete-li odkudkoli z vnit-
rozemí do severočeských
Teplic, musíte nejprve pře-

konat hradbu Českého středo-
hoří. Z kopců sjíždíte do údolí,
abyste „přistáli“ pod již opra-
vdovějším horským masívem –
Krušnými horami.

Z okrajů Teplic jsou Středo-
hoří i Krušné hory vidět. Hlav-
ním lákadlem přijíždějících
turistů je ovšem město samot-
né, tedy architektonické
skvosty a klid zdejších parků
a náměstí. Nejvíce však ná-
vštěvníky lákají zdejší léčivé
prameny. Teplice jsou totiž
nejstarší fungující lázně ve
střední Evropě. Nutno říci, že
také patří k nejkrásnějším.
Tohle tvrzení není výkřikem
místního patriota, ale fakt. 

K lázeňským účelům, tedy
k léčbě pohybového ústrojí,
cévních nemocí a neurologic-

kých poruch jsou používány
prameny Pravřídlo a Hynie.
Teplota vyvěrající termální
vody je 39 – 44°C. 

Centrum lázeňského města
se souborem renesančních,
klasicistních a empírových
domů je ohromující. Velkou
část také zabírají parky a leso-
parky.

Léčebné prameny
s tisíciletou historií
Václav Hájek z Libočan, spí-

še bájící vypravěč než kronikář,
napsal v roce 1541, že horké
prameny na místě dnešních
Teplic objevili pastýři vepřů
dávného vladyky Kolostůje.
Jedno ze zvířat se jim zatoula-
lo a pasáček jej našel opařené
u horkého pramene. František
Palacký, který s oblibou mý-
tům přiřazoval dataci, doplnil,
že divočák se v termálním pra-

menu topil v roce 726. Jde ale
skutečně jen o pověst. Prame-
ny na místě dnešních Teplic
byly známy už před dvěma tisí-
ci lety. Dokládají to nálezy kelt-
ských a římských mincí
u Pravřídla. Penízky sem kdysi
dávno naházeli ti, jimž voda
pomohla. Jednoduše za léčbu
zaplatili. Existence pramenů
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Cestujete-li z vnitrozemí,
je ideální jet po dálnici
D8. V místě, kde končí,
neodbočíte na Lovosice
a Ústí, ale budete dál po-
kračovat po trase E-55 ko-
lem Milešovky a přes Paš-
kapole. 
Vzdálenost Praha – Tepli-
ce je zhruba 100 km.
Karlovy Vary – Teplice –
90 km
Ústí nad Labem – Teplice –
17 km. 
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