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VIKEND V CECHACH

in.ihned.cz/cr

SPORT A VOLNY CAS

= na tom zajimavého, feknete si.

smrki strmi se vysoky dfevény

@ Nejlepsi zplsob, jak si v Po-
licce protahnout télo, je puUjcit
si kolo a vyrazit na vylet do
okolni zvinéné vysociny. Cyk-
lotrasy jsou dobre znacené
a Casto vedou po klidnych as-
faltovych lesnich cestach. Za
doporuceni urcité stoji vyjizdka
ve sméru na Borovou a Lub-
nou.

@ Pokud kolu neholdujete a bu-
dete si chtit zacvicit ve méste,
mate k dispozici nasledujici
sportovisté:

— Hala Gymnazia a fitcentrum,

Bohaté vybavené informacni
centrum sidli v samotném
centru mésta na Palackého na-
mésti. K dostani tu jsou vsech-
ny potfebné mapy pro vylety do
okoli a dobfe vam tu poradi i se
shanénim ubytovani. Stejné
tak si tu mizete koupit publi-
kace o nejslavnéjsSim polic-
ském rodakovi, hudebnim skla-
dateli Bohuslavovi Martin(.
Tel.: 461 724 326

V orientaci po mésté vam rov-
néz pomuze rada prehlednych
orientacnich planku. Jeden je
napriklad hned u parkovisté

nabrezi Svobody, tel.: 461 722
102, oteviraci doba dle doho-
dy.

— Sokolovna, TyrSova ulice,
tel.: 461 722 967, otviraci
doba rovnéz dle dohody.

@ Horolezecka sténa v zakladni
Skole Na Lukéach, Svermova
401, tel.: 461 724 560.

® Tenisové kurty a minigolf,
Revoluéni ulice, tel.: 604 155
378, otevieno kazdy den.

@ Plavecky bazén, sauna a fit-
centrum, Nadrazni ulice 775,
tel.: 461 725 631

naproti Tylovu domu, dalSi na
Palackého namésti a prehled-
néa kreslena mapa centra Polic-
Ky je u vchodu do restaurace
Jordan vedle posty.

Leccos zajimavého z historie
mésta se dozvite také na vy-
vésce u vstupu na mistni hibi-
tov.

Informace na internetu:
www.policka-city.cz
www.policka.cz
www.policka-mesto.cz
WWW.Svojanov.cz
www.martinu.cz

Vézte tedy, Ze pravé odsud,
z hladce vyasfaltovaného a mir-
né svazitého namésti, se po Ce-
chach rozjelo prkénko se Ctyi-
mi kolecky — skateboard. Bylo
to v dobach, kdy se zavody
na skateboardu vice podobaly
sportu neZ akrobatické exhibi-
ci. Na prknech se skdkalo do
vysky i do délky a mezi branka-
mi se na Cas jezdil ob¥i slalom
i slalom special. VSak také po-
li¢ské namésti byvalo v té dobé
doslova poseté barevnymi znac-
kami, na které se coby slalomo-
vé branky stavély malé plastové
kuzelky, ziskavané jako prazd-
né civky od ptize z pletatskych
podnikd. Zavodnici z Policky
byli mezi mladeZi tehdy stejné
zvuénym pojmem jako Martint
v hudebnich salech.

Kde stavala sibenice

Dalsi pokracovani prohlidky
meésta je uz pouze pro statecné
a srdnaté povahy. Pujde se to-
tiz na Sibeni¢ni vrch...

LSmutny vrch: pusty, kame-
nity, neschddny. P¥ipadd jako
neoholend, strupatd tvai ven-
kovského starocha. Opodal tii

kiiz a Sibenice, ohrazena du-
kladnou, zvétralou zdi s vcho-
dem. Vé¢ny a drsny krdkor hav-
rant nad roztidsnénymi koru-
nami smrku a kvilivé skieky Ce-
jek pod vrcholem rozmnozujici
hrazu, vazici se k tomuto p¥i-
Sernému mistu. Nedivno, Ze
jen malokdy sem nékdo vkroci.
Tot Sibeni¢ni vrch pred dvéma
sty lety!“ vypravi lidova poveést.

Dnes na Sibenién vrch vede
pres lesopark Libohdj modra tu-
risticka znacka. AZ se na misté
nékdejsiho popravisté posadite,
vzpomerite si na udatnou sklep-
nici z hostince U zeleného stro-
mu. O ni se v kraji vypravi, Ze se
s konSely vsadila o dukat, Ze
v noci zajde k Sibenici a na di-
kaz odvahy do ni zabodne ndz.
UZ byla témé¥ u cile, kdyZ ji za-
stavily drsné hlasy. Stala se totiz
svédkem toho, jak si lupi¢ska
druzina délila na nehostinném
misté nakradené véci. Rychle
utikala zpatky do mésta, p¥ivo-
lala pomoc a straz lupice pochy-
tala. Téla zloCinch se zanedlou-
ho houpala na opratkach. e

JINDRICH HLAVACEK
jindrich.hlavacek@quick.cz

Na kole do Tisnova a dal

odfec

Policka, namésti

eTroubny rybnik, kfiz.
ModF

bohaté nabidky, kterou skijtd okoli Polic-
ky, vybereme smer k moravské metropoli.
Krajina je prehusténd pamdtkami. Abychom
Jjich vidéli co nejvice, zvolime cyklovylet. Nej-
zdatnéjsi mohou dojet po znacené cyklotrase
az do Brna (Brno-Bystrc, prehrada — 99 km).
7 ndmésti v Policce (znaceno téz od nddraZi)
se dame k mostu, na kraji lesa mineme Troub-
ny rybnik, silnice prechdzi v lesni cestu. Doje-
deme k taboristi a pak k byvalym lesnim mine-
rdlnim ldznim Balda s pramenem Zelezité vody.
Odtud po mistni komunikaci mirné klesdime do
Jedlové a po silnici ¢. 362 do Bystrého, mista
proni pradelny angorské viny v Evropé. Dnes tu
Je méstskd pamdtkouvd zéna s neptistupnym re-
nesancnim zdmkem a radou baroknich pamd-
tek. Vznikaly zde slavné filmy Vojtécha Jasné-
ho. Po silnici prejedeme Zlaty potok a kolem re-
kreacniho strediska Hamry dojedeme na hrad
Svojanov. Od kiiZovatky vede k hradu znacend
L5 km dlouhd odbocka. Hrad zaloZil Premysl
Otakar II., z té doby je mohuind vdlcovd vezZ
s britem. VjiZdime do ndrocnéjsiho terénu,
prudkd stoupdani a klesdni mezi malymi osada-
mi vyZaduji zvjSenou opatrnost zejména v nd-
sledujicim dseku Huté — KnéZeves. Za KnéZev-

| MAGAZIN HOSPODARSKYCH NOVIN

St po zlepSené silnici dojedeme do Olesnice. Po
mistni komunikaci pohodiné dosdhneme Ho-
donina. Po namdhavém vystupu zvolna klesd-
me do Nedvédic. Kryty drevény most pres Ned-
vedicku v osadé Pernstejn je technickou pamadt-
kou. Ndvstévu rozsdhlého a zachovalého hradu
doporucujeme, i kdyz znamend zajiZdku.
Z Nedvédic klesame pti Svratce pres Cernvir
s puvodné romdnskym kostelem a krytym trd-
movym mostem (technickd pamdtka) do
Doubravniku, jehoZ mohutny a bohaté zdobe-
ny kostel je hrobkou Pernstejnu. Technickou
pamadtkou je i drevend lavka pres Svratku u Ze-
leznicni stanice Prudkd. Odtud vystoupdme
pres Béle¢ a Ochoz a pak prudce sjedeme do
Lomnice. Odtud pohodiné dojedeme do Tisno-
va, v jehoz Cdsti Predkldstefi je prvoradd archi-
tektonickd pamdtka — stary cistercidansky klas-
ter — a v ném Podhordcké muzeum. Nedalekd
rezervace Kvétnice je pro kola nevhodnd. e
JAN STRASKY

Autor je mistopredseda Klubu Ceskych turistu,
byvaly ministr a premiér

Mapa: Okoli Brna-sever
(Moravsky kras, Svitavsko, Svratecko),
cykloturisticka mapa 1:100 000, edice KCT ¢. 23
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