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w Tip na vylet

Po bfehu Labe vede mezinarodni cyklisticka
stezka, na kterou se napojuje Labska vinar-
ska stezka. V roce 2001 vznikla dvacet pét
kilometr( dlouha cyklostezka z Libochovan
pfes Hradek do Kamyku a pres PleSivec do
Hlinné, odkud vyjedeme pfes Kundratice na
Varhost s rozhlednou a vratime se pres Lbin,
Mifejovice, Mali¢ a Michalovice do Velkych
Zernosek, pfipadné vylet Ize zakonéit na dru-
hé strané feky v Malych Zernosekach, kam
jezdi pfivoz. Jedna se ovSem o obtiZnou tra-
su s velkym pfevySenim, sjizdnou nejlépe na
horskych kolech. Odménou jsou daleké vy-
hledy i védomi obtiZnosti.

nlide se ubytoval

Kamyk
Ubytovna OU Kamyk: tel.: 603 251 742
(pani Drahoradova), kamyk @tiscali.cz

Velké Zernoseky

Penzion Ludmila Briizova: Velké Zernoseky
167, tel.: 416 747 149

Apartmany Zernoseckého vinafstvi:

tel.: 416 747 128, 721 142 091,
zervin@sendme.cz

Turisticka ubytovna: Velké Zernoseky 175,
tel.: 604 563 499, 416 747 226 (zaznamnik)

Libochovany

Turisticka ubytovna Labe: tel.: 416 746 135,
ubytovna @libochovany.cz
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www.portabohemica.cz
www.kamyk-obec.cz
www.zernosecke-vinarstvi.cz
www.malezernoseky.cz
www.zalhostice.cz
www.libochovany.cz
www.malic.cz
www.michalovice.com
www.mirejovice.cz
www.pistany.cz,
www.nature.cz
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Ceska brana
TIP NA VYLET JANA STRASKEHO

4S dneSni pési vylet zacina
Ceskou branou, idolim Labe
s velmi pitkrymi svahy mezi Vel-
kymi Zernoseky a Libochovany.
Po vystupu na nékolik okrajo-
vych vrcholit Ceského stiedoho-
Ti se zase k Labi kratsi a delsi ces-
tou vrati. Pomérmé kratka trasa
je vyvazena vetSim prevySenim,
zejména kdyz si zadny z nabize-
nych vrcholi nenechame ujit.
Moznosti obcerstveni jsou jen ve
stiedni Casti trasy.
Zac¢iname v Libochovanech
u Zelezni¢ni stanice. Stoupame
se zlutou znackou otevienou
krajinou na zalesnény pahorek
s hradistém Hradek, ktery uzi-
vali po Keltech jesté Slované
a z néhoz se zachovaly valy. Po
hrané svahu dojdeme do piirod-
ni rezervace Kalvarie (1,6 km)
na skalnim ostrohu nad pravym
biehem Ceské brany se vzic-
nou faunou a flérou, kde Zije
nase nejveétsi jestérka — zelena.
Utvar Ceské brany miZzeme sle-
dovat z vyhlidky se tiemi dieve-
nymi kiizi. Na nedalekém roz-
cesti se dame po zelené vlevo
a v lesnim porostu mijime nové
opravenou kapli P. Marie. Do-
jdeme ke kiiZzovatce silnic a po
té v pfimém sméru vstoupime
do Kamyka (4). Piimo v obci je
na ¢edic¢ové skale ziicenina stej-
nojmenného hradu se zbytky
pétiboké véZovité stavby a s vy-
hledy do labského tidoli. Na roz-

Autor je predsedou
Klubu ceskych turistd,
byvaly ministr a premiér

cesti v obci zvolime na chvilku
modrou a dojdeme na rozcesti
pod Plesivec (5,5) k opravené
kapli sv. Jana se skupinou véko-
vitych dubi. Odbocka na vrchol
a zpét vyda témér na kilometr,
a ackoliv je ¢edicovy kuZel za-
lesnén, rozsahlé balvanovité
suté umoznuji vyhled.

Od kaple se dame po Zluté
vpravo, jdeme tpatim po hrani-
cich piirodni paméatky vyhlase-
né k ochrané suti s ledovymi ja-
mami, Siroka cesta nas opét do-
vede ke kiizovatce silnic a opét
po té v piimém sméru vstoupi-
me tentokrat do Hlinné (85).
Vystoupime na c¢edi¢ovy hibet
Hradisté nad obci s dalekym
rozhledem. Chvilku sledujeme
hibet a pak sestoupime k zanik-
1é vsi Mentourov. Piejdeme tido-
li potoka a dostaneme se na roz-
cesti Poustevna (11,5). Jsme na
hornim konci obce Skalice, kde
je nékolik vil, ustav socialni
péce pro déti, empirova hajovna
a poutni barokni kaple na pis-
kovcové skale v sousedstvi né-

fowky - <=8
W pod Homolkou

kdejsi poustevny. Na rozcesti se
dame po cervené vlevo, projde-
me Lbinem (13), kde se k nam
prida modra, a spole¢né dojde-
me na rozcesti pod Homolkou
(14). Zde s modrou odbocime
doleva k silnici v sedle pod Var-
hostém (15) s parkovistém a tu-
ristickym rozcestnikem. Odtud
se zlutou stoupame na vrchol
Varhost (16). Tento zalesnény
c¢edi¢ovy asymetricky hibet
(639 m) byl v roce 1972 pomoci
vrtulniku vybaven ocelovou
kruhovou rozhlednou, jeZ na-
hradila starou difevénou stavbu.
Rozhledna poskytuje daleky
kruhovy rozhled po Ceském
stiedohoii, Ceské tabuli a Krus-
nych horach.

Sejdeme lesem na rozcesti
pod Varhostém (17), kde si mu-
sime vybrat ze dvou moznych
zavéra. Kratsi vpravo po zelené
je sestupem lesem do udoli
Labe a jim nas dovede do Sebu-
zina (20,5). Delsi — stéle po Zluté
— nas dovede ke Krkavci skale
(17,5), cedi¢ovému skalnimu
bloku s vyhledy. Od ni sejdeme
k silnici s Tlu¢enskym potokem
a pokracujicim lesnim komple-
xem dojdeme na rozcesti v Kos-
telnim sedle (21). Odtud se
dame po modré prudce vpravo
do Sebuzina (23). Chceme-li
k navratu pouzit vlak, musime
jit jesté 800 m obci vlevo proti
proudu Labe.

—

— Zluta: 5. Hlinna (8,5) — 6. Poustevna (11,5) — ¢ervena: 7. pod Homolkou, rozcesti (14) — modra: 8. sedlo

pod Varhostém (15,5) — Zluta: 9. Varhost (16) — 10. pod Varho$tém, rozcesti (17);

kratsi trasa: zelena: 13. Sebuzin (20,5)

delSi trasa: Zluta: 11. Krkavéi skéla (17,5) — 12. Kostelni sedlo (21) — 13. Sebuzin (23)
MAPA: Ceské stiedohofi — vychod, turisticka mapa 1:50 000, edice KCT &. 11
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