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Rhonska cyklostezka: Vinice a jezera

Vydejte se na cestu idolim plnym slunce, vi-
nic a stredovékych hradi az k nejvétsimu alp-
skému jezeru. Rhonska cyklostezka zacina
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u pramene Rhony pod Rhonskym ledovcem,
vede kolem legendarniho Matterhornu, nej-
starsiho Svycarského mésta — Sionu, minete
na ni hrad Chillon, na kterém pobyval Fred-
die Mercury a navstivit miiZete i Lausanne.

Trasa je polozena ve vySce 1500 metrd nad
morem a v podstaté po celou dobu ma mirny
sklon, takZe na ni miZete vyrazit bez obav
i s détmi nebo necvicenymi cyklisty.

Kudy jet: Zac¢ina se v méstecku Oberwald a pokra-
Cuje se do Brigu (43 km). Z Brigu stezka pokracuje
do Sierre (43 km), dal do Aigle (75 km) a Lausanne
(43 km). Posledni zastavkou je Zeneva (68 km).
Cena: Pokud se nechcete zatéZovat s hledanim
ubytovani na cesté, mlzete vyrazit na organizova-
nou cestu. Vyjde vas, podle kvality ubytovani, od
Sesti do osmi tisic a nabizi ji napfiklad cestovni kan-
celar Sport—s (www.sport-s.cz), nebo Smart travel
(www.smarttravel.cz). Kempy vas v této oblasti vy-
jdou kolem 7 eur na osobu a jejich prehled nabizi
stranky: www.campings.ch

Lago di Garda:

Cyklistika pro narocné

Patiite mezi pokrocilé cyklisty a vétSina tras
vam pripada prili§ lehka? Vydejte se na sever
Italie, kde se v okoli jezera Lago di Garda na-
chazeji ty nejkrasnéjsi, ale zaroven i nejob-
tiznéjsi cyklistické trasy v Italii. Strmé hor-
ské stity padajici do prizra¢né vody jezera,

nadherné jable¢né sady, vinohrady. Cyklos-
tezky tady vedou z nadmorské vysky 65 met-
rd nad motfem az do dvou tisic metrd nad
morem. Béhem pobytu si tak muiZete vychut-
nat vSechny druhy vegetace — od subtropic-
kych palem a oleandri — pres vinice az po
typicky alpskou fléru sloZenou z borovic,
jedli a horské klece. Po naro¢ném dni se mu-
Zete osvézit koupeli v Cisté vodeé jezera.
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Kudy jet: Cyklisté tady vétSinou vyrazeji na vyjezdy
hvézdicovité z jednoho mista. Mezi naro¢nymi cyklis-
ty jsou proslavené sjezdy z Monte Balda, Monte Al-
tissima, nebo Passa Tremalza. Denni pfevySeni se
podle zvolené trasy pohybuje od 400 do 1200 metrd.
Ceny: Organizovany cyklisticky zajezd vas vyjde
pfiblizné na Sest tisic a nabizi ho napfiklad cestovni
kancelar Original (www.ckoriginal.cz), nebo Adven-
tura (www.adventura.cz). =¥
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Objednejte si predplatné
Casopisu pro management
zabavy a volného casu

a navic ziskate:

e 50% slevu na predplatné ¢asopisu
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e slevu z ceny vstupného prvniho roc¢niku
konference Leisure forum 2006

e od zafFi 2006 zdarma pfFistup
do on-line archivu ¢asopisu ZONA

e od zafFi 2006 zdarma kazdé dva tydny
elektronicky newsletter s novinkami
z oboru

Kontakt: nebo nebo
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