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JAK SE TAM DOSTAT O

Rozloha Zeleznych hor je pres
tfi sta CtvereCnich kilometrd
a nastupnich mist na vylety i vi-
kendové pobyty je hned néko-
lik. Kdo cestuje vlakem a chce
navstivit vychodni ¢ast, mél by
z Prahy zvolit variantu pres
Pardubice a Chrudim. Pro na
v§tévu zapadni ¢asti je vyhod-

NejpohodInéjsi dopravu ale
poskytne

tentokrat auto.

V mésteckach Zeleznych hor
zaparkujete v naprosté vétsiné
bez potizi a zadarmo. Presto se
vyplati si dopfedu prostudovat
jizdni fady na Zzelezni¢nich lo-
kalnich tratich, tfeba z Caslavi
do Tremosnice. Na jedné za-
stavce mulzete zaparkovat
auto, vlakem popojet nékolik
zastavek a Gdolim Ficky Doub-
ravy se vratit malou vychazkou
zpatky.

Na romantickém zamku Zleby najdete bohatou shirku zbrani.

KAM NA JiDLO O

Centrem kulinafského hodova-
ni Zelezné hory nejsou, ale
v poctivych hostincich a res-
tauracich se najite dobre. Nék-
terd mista k jidlu nabidnou i ji-
stou davku pozoruhodnosti.

Napriklad pfi obédé na zahrad-
ce restaurace Minafik v Rono-
vé nad Doubravou si mlzete
vychutnavat ospalou naladu
ztichlého poledniho namésti.
Pfes tmava skla slunecnich
bryli mGze obraz dostat Sedavy
nadech, od kterého uz je jen
krucek k naladé filmu Méstec-
ko na dlani, ktery se tu nata-
¢el. U Minarika vafi dobfe. Za
cenu mirné presahujici sto ko-
run si mizZete dat treba maso-
vy Spiz, k nému opecené bram-
bory a vychlazeny Budvar. Sta-
Ci si jen vybrat, zda svétly Ci
tmavy. Cesnecka se smazeny-
mi kostickami chleba uz obéd
nijak vyrazné neprodrazi. Ko-
lem padesati korun stoji sma-
Zené syry, maji tu eidam, her-
melin i olomoucké tvarizky.
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Za zminku stoji i na prvni po-
hled nenapadny kiosek v Kras-
kové nedaleko kempu u rybni-
ka. Nazev U ¢tyr prstl pochopi-
te hned, kdyz si preCtete jméno
vedouciho — FrantiSek Bezpa-
lec. Nékdejsi vyhlaseny kavar-
nik z nedalekych Pardubic opus-
til pred ¢asem krajské mésto
a v duchu Cimrmanovy Hospody
na mytince se presunul na ven-
kov. Jak se sam obcCas hostiim
sVéfi, lakalo ho to do mist, kde
by mél svij podnik a kam by ale
nechodilo moc lidi. To vSak na
Kraskové platilo jen chvili. Dob-
fe osetrené pivo, dostatecna
nabidka obcerstveni a zastrese-
né posezeni lakaji vyletniky,
hosty blizkého kempu i mistni
obyvatele k pravidelnému pose-
zeni. Zapfist rozhovor s kavarni-
kem Bezpalcem je snadné, sta-
Ci se pobavit o hokeji. Hraje-li
se v Pardubicich extraligovy za-
pas, majitel kiosku pravidelné
odjizdi na predplacené misto na
tribuné.
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to uz se Stétci a barvami umél.
Jedna z vychazek ho zavedla za
méstskd humna do mist, kde
nad fekou stoji kostel svatého
Ktize. Udol{i Doubravy Chit-
tussi namaloval, obraz se mu
povedl a dnes ho muzZete
zhlédnout v Narodni galerii.

Spravné se podivat

Zelezné hory nejsou tvoteny
vrcholy, které by vam zastinily
obzor. Rozdil mezi nejvyssim
a nejniz§im mistem je Cty¥i sta
vyskovych metri a hlavni vr-
chol Vestec méfi pouze 668
metri. P¥i pifjezdu od jihu,
z Ceskomoravské vrchoviny,
ani nezaregistrujete, Ze piejiz-
dite do ,,hor*.

Presto ale existuje monu-
mentédlni pohled na toto ne-
velké pohofi, a to od Polabské
niziny. Postavite-li se mezi
Kolinem a Prelouc¢i zady
k Labi a podivite se k jihu,
uvidite tmavy pas zalesnéného
hiebenu. Zkuste se po nékteré
z okresnich silnic p¥iblizit
k Céslavi a jedte pres Vrdy do
Podhotan. Narazite na ostrou
hranu, kde Zelezné hory spa-
daji ptikfe do rovné zemédél-
ské krajiny. Stejnou podiva-
nou nabizi jizda po silnici
mezi Tremosnici a Béstvinou.
Hibet Karikovych hor tu je
rovnéz strmy.

I kdyz se to nékomu nemusi
na prvni pohled zdat, Zelezné
hory jsou skutecné hory. Pro
kazdého, kdo bydli pobliZ hlav-
niho Zelezni¢niho tahu z Prahy
do Ostravy, je tohle ta vibec
nejlepsi kombinace pro jejich
néavstévu — pribliZit se k hordm
vlakem a zvlnénou krajinou
putovat na kole.

300 let bez rytira

UziteCné je zacit cestu na
z¥iceniné hradu Lichnice, kte-
rd se vypind nad Tfemosnici.
Vice nez tfi sta let opusSténé
ruiny jsou dominantou regio-
nu a je od nich dobry vyhled,
ktery pomuze naplanovat dalsi
putovani.

Hrad, poprvé postaveny ve
tfindctém stoleti, byl nékoli-
krat dobyt a poprvé zacal chét-
rat jiz v Sestnactém stoleti. Za
tficetileté valky byl ale jesté
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jednou opraven pro cisafskou
posadku. JenZe v poloviné se-
dmndctého stoleti doplatil, po-
dobné jako jina opevnénd sid-
la, na rozkaz Ferdinanda III.
Ten totiZ na¥idil bofeni hrada,
aby se nemohly stat centry od-
poru proti stitni moci. Do
soucasné doby se dochovaly
jen zbytky nékterych zdi
a vézi. Odpovéd na otazku,
kam se zbytek Lichnice podél,
neni slozita. Sta¢i se podivat
ze z¥iceniny dold. Znac¢na Cast
kamene z opevnéni byla pouzi-
ta na stavbu vesnice Podhradi.
I ta stoji za kratkou prohlidku.
Na jiznim konci totiZ stoji Ziz-
kv dub, stary zFejmé 800 let.
Obvod kmene mé¥i devét met-
ri a je to nejstarsi strom na
Chrudimsku.

Vyhled na Zelezné hory je
z jizni Casti zficeniny. Smérem
vlevo lze zahlédnout hladinu
rybnika v Kraskové a za vr-
cholky, které jsou za nim, se
ukryvd prehrada Sec. Dal je

Novobarokni kostel svatého
Vaviince na namésti v Ronové
nad Doubravou

véz televizniho vysilace Kras-
ny a o dalsi kilometry dal
Trhovd Kamenice lezici uz na
jihov§chodnim okraji Zelez-
nych hor. Budete-li mit s se-
bou kola, vydejte se tim smé-
rem. Cekaji vas desitky kilo-
metra vesmés klidnych silnic,
Casto vedoucich rozlehlymi
lesy. Ubytovani seZenete v Na-
savrkach, Hornim Bradle nebo
Trhové Kamenici.

Podivate-li se pfimo na jih,
budete mit pred sebou hieben
zvany Kankovy hory. Je po-
rostly starymi buky a uZz tfi-
nact let je soucdsti narodni
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