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přírodní rezervace. Z hradu
vede na hřeben červená turis-
tická značka, po které lze dojít
až nad Běstvinu. V nenápadné
obci stojí za prohlídku osmi-
boká Santiniho kaplička. Běst-
vina bývala svého času atrak-
tivní letovisko, pobývala tu na-
příklad Ema Destinnová.

Hle, Rukopáň!
Při posledním pohledu

z Lichnice směrem k východu
můžete zvolat: Hle, Rukopáň!
Vysvětlení je prosté. Uvidíte Ro-
nov nad Doubravou, městečko,
kde se v roce 1941 natáčela část
filmu Městečko na dlani, které-
mu Jan Drda dal jméno Ruko-
páň. Literární předloha vznika-
la sice podle Příbrami, ale exte-
riéry se natáčely v Ronově.

Se skicákem se vydejte prá-
vě sem, ale ne tou nejkratší
cestou. Z hradu nejprve do
Třemošnice a odtud po proudu
Zlatého potoka k soutoku
s Doubravou a dále do Mlado-
tic. Tady začíná Chittussiho
údolí. Zákruty řeky zaříznuté
do skalnatého podloží jsou
i dnes stejně romantické jako
v časech, kdy tu maloval Anto-
nín Chittussi.

Kolem Korečnického mlýna
dojdete až do Ronova. Městeč-
ko možná na první pohled pů-
sobí ospale, ale to jen odpočívá
po velmi živé historii. Založe-

no bylo už v roce 1307 a nece-
lých třicet let poté daroval Jan
Lucemburský Ronovu lán
půdy. Polovinu mohlo užívat
bezplatně město, druhá půlka
patřila kaplanovi. Karel IV. po-
zději přidává ronovským právo
svobodného pořízení s majet-
kem tak, jak je tomu u králov-
ských měst. Každoročně se
v Ronově pořádalo několik
trhů a město mělo i právo hr-
delní. Není divu, že mezi míst-
ními názvy se vyskytují pojme-
nování Katovna či Katův dolík.

Město nemělo historická
opevnění, a tak se muselo ně-
kolikrát potýkat s velkými po-
žáry. Řada památek, například
kostel sv. Vavřince na náměstí
nebo zámek, získávala koneč-
nou podobu až po přestavbách
v devatenáctém století.

Zaseklý kůň
Za středověkou romantikou

je potřeba jít ještě několik ki-
lometrů po proudu Doubravy.
Vyplatí se to. Zámek Žleby, za-
sazený do vzrostlého lesopar-
ku a uvnitř s bohatými expozi-
cemi mečů, pušek a brnění vy-
volává na první pohled pohád-
kovou atmosféru. Však také
tato sbírka zbraní je po zámku
na Konopišti druhá největší
v České republice. Pro pocti-
vost je však třeba dodat, že na
romantizující iluzi mají podíl

KAM S DĚTMI

Na cíl výletu si děti ukážou prs-
tem samy. Rozeklané siluetě
zříceniny hradu Lichnice se
nedá odolat. Až si ji prohlédne-
te, vydejte se na krátkou vy-
cházku i do strmé Lovětínské
rokle pod zříceninou. Vyprávění
pověsti o krásné, ale kruté Mi-
ladě navodí dobrodružnou a ta-
jemnou atmosféru.
Legenda říká, že krásná Milada
nahrazovala hradnímu pánovi
syna, kterého mu jeho žena ne-
dokázala dát. Za bouřlivé noci
se rytíř vracel z Čáslavi skalna-
tou cestou domů. Blesk a hrom
však vyděsily koně natolik, že
se i s jezdcem zřítil do Lovětín-
ské rokle. Milada začala skal-
natý sráz nenávidět a umanula
si, že za muže si vezme jen
toho, kdo v plné zbroji vyjede na
sráz nad roklí a tam se s koněm

třikrát otočí. Na tvrdé skále
však nedržela žádná podkova,
jeden rytíř za druhým jezdili na
jistou smrt. Mrtvá těla nechá-
vala Milada napospas dravé
zvěři. Až jednou zastavil u bran
neznámý jezdec, který se odmí-
tl Miladě představit. Po roz-
břesku se vydal vstříc kruté
zkoušce. Když se na srázu tři-
krát otočil a Milada se těšila na
statečného muže, rytíř na ni
zvolal: „Přemohl jsem zákeřné
skály i tvou pyšnou lest. Vím, že
jsi dala kámen vyhladit schvál-
ně a bezcitně posílala na smrt
desítky mladých mužů. Zde
máš odplatu za svou krutost!“
Napjal kuši, vystřelil a šíp proťal
Miladě srdce. Duch Milady nyní
s pláčem obchází po hradu
a místo tragické pomsty dosta-
lo název Dívčí kámen.

KDE SE UBYTOVAT

V každém větším městečku
v Železných horách je hned ně-
kolik penziónů či menších ho-
telů, u Sečské přehrady a ryb-
níku v Kraskově jsou vybavené
kempy a například Horní Bradlo
si stále udržuje tradici místa,

kam lidé z Pardubic a Chrudimi
jezdili kdysi na letní byty
a v budovatelských letech na
rekreace. I když začne pomalu
padat soumrak, vždy brzy nara-
zíte na místo, kde seženete
nocleh.

Hotel Delta, Seč – Ústupky, telefon: 603 886 954
Hotel Jezerka, Seč – Ústupky, telefon: 607 615 933
Hotel Panorama, u Sečské přehrady, telefon: 777 850 755
Rekreační areál Tesla, Horní Bradlo, telefon: 469 338 179
Penzión U Kozlů, Horní Bradlo, telefon: 777 660 584
Kemp Kraskov, telefon: 604 238253
Hotel Slavie, Trhová Kamenice, telefon: 469 333 226
Hotel Lichnice, Třemošnice, telefon: 469 661 730

INFORMACE

Základní porci informací o části Železných hor v okolí říčky Doub-
ravy získáte například v pokladně zámku Žleby. Na hlavním ná-
městí v Třemošnici funguje turistické informační centrum, stejně
tak v Seči (telefon: 469 676 900). Mapa v měřítku 1:50000 vy-
dávaná Klubem českých turistů má číslo 45.
zelhory.schkocr.cz  www.mzh.cz www.obec-sec.cz 
www.klimeswd.cz/zleby

Údolí řeky Doubravy

Výhled z Lichnice na Železné hory a hřeben Kaňkových hor
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