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a trpělivě čekal na okamžik, až mlynář odje-
de na bohoslužbu do Zdoňova. Vlezl do ko-
mory a nahlas přečetl zaklínadlo, které do
mlýna svolalo veškeré černé ptáky z okolí.
Stovky krkavců a vran zaplnily mlýn a vyhnal
je až mlynář, který se včas vrátil. Na chodbě
popadl pytel s obilím, vysypal ho do řeky
a hladoví ptáci se v honbě za potravou utopi-
li. Na zbytek krkavců zafungovalo, když mly-
nář přečetl zaklínací formulku pozpátku. Jak
ptáci přilétli, tak nyní rychle zmizeli. ■

VÁCLAV TRACHTA

věžím. Přístupný je po červené turistické
značce ze stejnojmenné obce přibližně pět ki-
lometrů jihozápadně od Teplic nad Metují.

Pozor na myslivce!
Zatímco z hradů se dochovaly jen sporé zbyt-
ky, strašidelných pověstí jsou plné všechny
okolní lesy. Můžete tu například natrefit na
nočního myslivce Gotsche. Tento muž býval
původně tesařem, ale po nocích kradl v pan-
ské sýpce. Za trest nyní musí po smrti za po-
moci osmi psů nahánět kolemjdoucí v okolí
Janovy kaple ve Zdoňově, dokud vyhlédnutá
oběť nezačne bloudit a neztratí cestu. Ubrání
se jen ten, kdo se nenechá vylekat a pomalu
pokračuje ve své cestě. Pak se noční mysli-
vec i se smečkou psů vytratí kamsi pryč.
U Prostředního mlýna v Dolním Adršpa-

chu si zase jeho majitel dopomáhal k peně-
zům nečistými silami z knihy kouzel. Tu skrý-
val v komoře, ale jeho učedník skrýš vypátral

Hrady postavené přírodou
Nechce-li se vám chodit z Adršpachu tak da-
leko, můžete se potulovat i v blízkosti skalní-
ho města. Co třeba vystoupat na hřeben Kří-
žového vrchu proti Adršpašským skalám? Na
vrchol vede křížová cesta a u úpatí skály sto-
jí socha svatého Václava.
Za prohlídku rovněž stojí trojice skalních

hradů Adršpach, Střmen a Skála neboli Bis-
chofstein. Prvně jmenovaný hrad se vypínal
proti Adršpašským skalám, ale moc se z něho
nedochovalo. Impozantní vyhlídka na skalní
město však zůstala. Střmen, který stával
u vstupu do Teplického skalního města, byl
jednoduchý hrad, jehož základ tvořily dvě pří-
rodní skalní věže, doplněné roubeným stave-
ním. Dnes k němu vede zajištěná cesta a na vr-
cholku někdejších hradních věží je upravená
vyhlídka na okolní krajinu. I třetí hrad, Skály,
je už pouhou zříceninou, ze které se dochova-
ly jen náznaky staveb, přilepených ke skalním

Kde se ubytovat
Na polovině cesty z Teplic nad Metují do Adrš-
pachu stojí penzion Podskalí. Nabízí ubyto-
vání až pro čtyřiadvacet lidí v pokojích pro dva
až pět hostů. Každý pokoj má vlastní sociální
zařízení, u domu teče Metuje a o jídlo se sta-
rat nemusíte, v ceně ubytování je zahrnutá
polopenze. Za jednu noc se tu platí 440 ko-
run. Telefon: 608 520 070.

Přímo v Dolním Adršpachu má číslo popisné 1
přidělený penzion Skalní mlýn. Dvoulůžkový
pokoj si tu můžete objednat za 440 korun. Po-
koje jsou vybaveny selským nábytkem, vlast-
ním sociálním zařízením, a ráno dostanete také
snídani. Je-li ve mlýně plno, zkuste na zahradě
některou z dřevěných chatek. Nocleh pro čtyři
lidi stojí pět set korun. Telefon: 604 341 863.

Velká skupina si může domluvit nocleh v cha-
lupě U Peňáka přímo u Adršpašských skal.
Nabízí tu dvoupokojový apartmán, ve kterém
je k dispozici celkem sedm lůžek a případě
potřeby ještě tři přistýlky navrch. Za jedno lůž-
ko se platí 250 korun. Telefon: 606 526 251.

Kde se najíst
Pokud si rádi pochutnáte na opravdu poctivě
připravené české kuchyni, zajděte si na oběd
do penzionu Lesní zátiší u vstupu do Adr-
špašských skal. Z otevřené terasy je výhled
na skály a k tomu vůně čerstvě pečeného
masa. Telefon: 777 172 786.

Dvěma vysokým siluetám skal připomínajícím muže a ženu se říká Starosta a Starostová.
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