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idealistickym ndzorum, nesprdvné chdpa-
nému romantismu, individualistickym vy-
strelkiim, vinikovosti.“

Uvodnik z piilstoleti starého vytisku ¢aso-
pisu Horolezec ptsobi pfi pohledu na proudy
horolezcti mificich do Adr$pachu tsmévné.
Na hlavnim prohlidkovém okruhu ve skalnim
meésté, ktery méri néco malo pres tii kilo-
metry, uz tézko miZe byt fe¢ o romantice di-
voké piirody. Naprosta vétSina cest ma zpev-
nény asfaltovy povrch, zabijejici fantazii.

Co spojuje Starostu a Starostku?
Pokud ale na tuto ,hru na pohodiné dobro-
druZstvi“ piistoupite, budete se ve skalnich
soutéskach bavit dobie. Co skala, to néjaké
podobenstvi. Uvidite napiiklad DZban, jehoZ
ucho pripomina siluetu Delfina. Spattite Ry-
tiiskou piilbici, Hifbek nebo Certéiv most.
Dvéma vysokym siluetdim piipominajicim
muZe a Zenu se Iika Starosta a Starostova.
Maji-li déti v ruce néjaky Kklacik, zcela jisté
ho doloZi u Cukrové homole, skaly stojici na

Spicce na biehu ricky Metuje. AC je to utvar

nJak se tam dostat

Autem se z Prahy do AdrSpachu cestuje nej-
pohodiné&ji nejprve po dalnici D11 do Hradce
Kralové, poté do Trutnova a pak sledujte smér
na Upici a Nachod. V Pofi¢i odboéte vievo na
silnici 301 a pokracujte do vesnice Chvale¢.
V ni opét odbocte vlevo a mistni silnice vas
zavede az do AdrSpachu.

Zvolite li vlak, mizete v 6.11 nastoupit na
Hlavnim nadraZzi do rychliku, ktery vas pres
Hradec Kralové a JaroméF zaveze az do Star-
koge za Ceskou Skalici (rychlik dal pokraéuje
do Trutnova). Tam prestoupite na osobni viak
a v 9.49 budete v Adr§pachu.
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stabilni, déti rady alespori naoko homoli pod-
piraji nejriznéjsimi klacky ¢i vétvemi, aby
yhespadla“. Zpevnéné cesty konc¢i u Malého
vodopadu, odkud zac¢ind po uzkych scho-
dech z roku 1820 stoupani k Velkému vodo-
padu. Romantika padajici vody je uméla,
proud se totiz ovlada dfevénym stavidlem
u vytoku vody z jezirka, po kterém pluji vy-
letni pramice.

Za Klidnéjsimi zazitky se musite vydat ven
z AdrSpasského skalniho mésta ve sméru na
Teplice nad Metuji. Skaly zistanou, ale asfalt
pod nohama zmizi. Pfibude nejriznéjsich
stoupani a ubude turistii. Staci se drzet zluté
turistické znacky.

Ochladte se na Sibifi
V Teplickych skalach byva i v hlavni turistic-
ké sezoné klidnéji nez v AdrSpachu. Na pro-
hlidkovy okruh miiZete nastoupit na rozcestt,
kde zlutd znacka konéi a dale pokracuje
modra. Je to pod ziiceninou hradu Stimen
v misté zvaném Ozvéna. Ze Zluté odbocite
doprava na modrou a uz po nékolika krocich
prijdete ke Skalni brané. Za ni se u Strazni
véze cesta vétvi. At se vydate vlevo nebo
vpravo, vzdy se vratite na toto misto — stojite
totiZ na zacatku turistického okruhu. K nej-
zajimavéjSim mistim na ném patii takzvana
Sibil* — tzka, vé¢né vlhka soutéska porostla
kapradim, kde i v 1été naskakuje husi kiiZe.
Dalsi putovani se bude odvijet od toho, ko-
lik volnych dnf si na navstévu Broumovského
vybézku vyclenite. Z AdrSpachu Ize pohodl-
nymi cestami podél Metuje a Upy dojit tieba
azZ do Ratibofic. Takova trasa méii priblizné
padesat kilometrt, a pokud na ni dostanete
chut, budete z Teplic nad Metuji pokracovat
do vesnice Skaly a pak do Studnice. Pres Jiv-
ku a Jesttebi hory povede cesta do Malych
Svatorovic, Havlovic, Bousina a Ratibofic.
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Zatopena piskovna v AdrSpachu

wn Atrakce regionu,

Adrspassko-teplické skalni mésto

AdrSpasské skaly tvofi spole¢né s Teplickymi
skalami nejvyznamnéjsi piskovcovou ploSinu
Polické panve v Broumovské vysociné. Obé
skalni mésta jsou nejvétsi narodni pfirodni re-
zervaci v Ceské republice. Statni pfirodni re-
zervaci byla jejich oblast vyhlaSena uz v roce
1933.

Za vstup do skalniho mésta se plati, vstupen-
ka pro dospélé stoji 60 korun, déti maji polo-
viéni slevu. Rodinna vstupenka pro dva do-
spélé a dvé déti se prodava za 150 korun.
Celodenni parkovani osobniho auta je mozné
za 50 korun.

Od kvétna do fijna také muzete do pési pro-
hlidky skal zaradit i plavbu po jezirku v srdci
skalniho mésta. Pluje se na Sirokych prami-
cich pohanénych bidlem a kazdy pasazér plati
20 korun. Lodky pluji vzdy od 9 do 17 hodin.
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