
architekta Carla Ludwiga En-
gela s bohatými zkušenostmi
z Petrohradu a Tallinnu. Měl
jasný a zároveň nelehký úkol:
vybudovat z provinčních Hel-
sinek nové velkolepé hlavní
město.

Výsledek je nejlépe vidět na
Senátním náměstí (Senaatin-
tori), rozlehlém obdélníkovém
prostoru, který lemují význam-
né budovy. Především mu do-
minuje nejvýraznější helsinská
stavba – luteránská katedrála
(Tuomiokirkko). Bílý kostel je
nezbytnou součástí všech po-
hledů a záběrů z města a jeho
zelené kupole jsou vidět už
z dálky, ční o hodně vysoko nad
střechami domů. Katedrálu
obklopuje ze všech čtyř stran
antické sloupoví. Engel si pro-
jekt narýsoval už v roce 1827.
Realizace se ale nedočkal, zem-
řel o třináct let později a tepr-
ve v roce 1852 získaly Helsinky
jedinečnou dominantu. Za po-

zornost stojí především zven-
ku, vnitřek je strohý a skromný
v souladu s protestantskými
tradicemi. A co víc, v jedné
z menších věží je kavárna –
v katolickém kostele věc těžko
představitelná.

Katedrála se nevypíná nejen
nad městem, ale i nad samot-
ným náměstím – stojí na vyvý-
šeném pahorku a dolů vedle ši-
rokanánské schodiště. V teplej-
ších měsících je obvyklou kra-
tochvílí vysedávání. Senátní ná-
městí je svědkem kulturních
akcí, mítinků i demonstrací,
není v Helsinkách lepšího mís-
ta. Kolik proslovů už asi musel
vyslechnout bronzový car Ale-
xandr II., který shlíží z podstav-
ce obklopen figurami Míru,
Vědy a Umění, Práce a Sprave-
dlnosti. Vztyčení sochy v roce
1894 bylo jemným protestem
Finů proti tvrdší politice násle-
dovníků vládce, který dal zemi
jakous takous svobodu.

K palácům, které na Senát-
ním náměstí rozhodně nelze
přehlédnout, patří klasicistní
budova finské vlády (Valtione-
uvosto) z roku 1822 a jen o pár
let mladší univerzita (Yliopis-
to). Vedle ní stojí univerzitní
knihovna (Yliopiston kirjasto),
která schraňuje přes dva mili-
óny knih, dva tisíce rukopisů
a kupodivu zřejmě největší
sbírku slovanských publikací
v západních zemích. Všechny
tři uvedené budovy vznikly
podle Engelových plánů.

Nejstarší helsinský dům
(1757) postává v rohu náměstí
na Aleksanterinkatu 16-18.
Původní sídlo kupce dnes slou-
ží jako malé muzeum.

Tržiště, přístav
a prezidentský palác
Ze Senátního náměstí vede

několik úzkých uliček na Tr-
žiště (Kauppatori), rozprostí-
rající se přímo u Jižního pří-
stavu, který je vyhrazen trajek-
tům. Nomen omen. V soused-
ství gigantických lodí, které
přijely anebo se právě chystají
do Stockholmu či Tallinnu,
funguje stále tržiště.

Desítky stánků pokryté ba-
revnými, nejčastěji oranžový-
mi plachtami nabízejí ledacos.
Hlavním zbožím jsou samo-
zřejmě turistické předměty: od
hrníčků a pohledů až po tlusté
pletené svetry a čepice. Postar-
ší prodavačky štrikují přímo za
stolkem se svým zbožím. Vedle
zase pod přesnými řezy nože
vznikají dřevěné sošky.

Spíše pro místní obyvatele
jsou pak určeny řezané květi-
ny, lákavě svěží ovoce a zeleni-
na. V některých stáncích si
můžete dopřát lehké jídlo,
nebo něco k pití. A protože tr-
žiště stojí u moře, samozřej-
mostí jsou čerstvé ryby ulože-
né na ledové tříšti. Trh fungu-
je denně od časného rána do
odpoledne, v létě i večer.

Z jedné strany přístavní
vody studeného Finského záli-
vu, ze druhé domy světlých
pastelových barev. Třeba lehce
modravá radnice. Na východ-
ním konci náměstí se pak
zdánlivě schovává nepříliš vel-
ký a výrazný bílý palác. Co na
něm upoutá, je velká státní
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Helsinky mají bezpočet
podniků. Vedle mezinárod-
ní kuchyně, finských a rus-
kých restaurací je překva-
pivě rozsáhlá nabídka ná-
rodních kuchyní. Jen ne-
pálské restaurace jsou
čtyři.

● Kappeli (Esplanadi) – vý-
značná kavárna z 19. sto-
letí přímo v ústředním par-
ku, z prosklených vnitřků
můžete pozorovat tržiště
i přístav. Součástí budovy
je i restaurace a bar.
www.ravintolakappeli.com

● Zetor (Kaivopiha) – pod-
nik patří světoznámému
režisérovi Akimu Kauris-
mäkimu. Kdo by ale čekal
navoněnou filmovou kavár-
ničku, má smůlu. Podnik
je věren dílům svého maji-
tele. Klasická hospoda
s dřevěným interiérem
a poctou „traktorům
a rock’n’rollu“. Naproti
Zetoru je kavárna Prague
s pražskými motivy v inter-
iéru.

● Tony’s Deli (Bulevardi 2)
– malý cafe-restaurant
v italském stylu. Každou
sobotu od 11 do 16 hodin
se koná bohatý brunch.
Za 21 eur můžete sníst
všechno, co pojmete.

KAM NA JÍDLO

Ubytování si je možné za-
rezervovat přes Hotel Boo-
king na vlakovém nádraží
(tel.: 09 2288 1400, e-mail:
hotel@helsinkiexper t.f i)
www.helsinkiexpert.fi

Ceny hostelů se pohybují
mezi 40 až 70 eury za po-
koj. Hotely od 70 eur výš,
o víkendu bývají slevy.

UBYTOVÁNÍ

Zpáteční letenka Praha –
Helsinky: 8890 Kč. Kupte
si letenku online na
www.letenky.ihned.cz .
Nejlevnější dostupné tari-
fy, 100% online prodej.

Na situ http://Zajezdy.
iHNed.cz si můžete vybrat
poznávací zájezdy po po-
baltských republikách s ná-
vštěvou Petrohradu a Fin-
ska, velký okruh Skandiná-
vií hotelbusem a poznávací
okruh po Skandinávii s uby-
továním v chatičkách.

TIP iHNed.cz

Největší pravoslavná katedrála v západní Evropě.
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