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Parasutismus

emd na to kazdy. Uz jen
Nta predstava: nastoupit

do letadla, vystoupat do
nékolika tisic metr a pak se
postavit do otevienych dvefi
hluboko nad ,,propasti“, kterd
muze vypadat jako krdsnd mo-
zaika, ale je to zatracena vyska.
Skékani s padakem neni sport
pro kazdého, ale je dost na-
dsenct (nebo Silenct?), ktefi
vam budou tvrdit: nic lepsiho
na sveété neexistuje.

S instruktorem
nebo samostatné

Pokud uz se rozhodnete, Ze
si chcete seskok vyzkouset,
mate dvé moznosti. Prvni je
jednodussi a v podstaté k ni nic
moc nepotfebujete. MuzZete si
zaplatit tzv. tandemovy seskok.
Béhem nékolika minut, kdy le-
tadlo stoupd zhruba do vysky
4000 metr, vam instruktor
fekne par nejzakladnéjsich
véci. Pak si vas pred sebe pri-
poutd, takZe mu visite na brise
jako maly klokan, nadeZ vas
vlastni vahou vystrkuje do vol-
ného prostoru. Po 30 — 60 vte-
findch volného padu (momen-
talni rychlost je v té chvili ko-

lem 180 km/h), pak instruktor
otevira padak. Cely seskok ¥idi
on: vy nedélate nic, jen se boji-
te, anebo jste pravé nasli novou
lasku — parasutismus.

Druhd moznost je rozhod-
nout se k samostatnému sesko-
ku. Coz uz neni jen tak. Abyste
mohli skoéit bez instruktora,
musite absolvovat minimalni
zakladni vycvik. Jako ve Skole:
potvrzeni od lékate, teorie, pra-
xe, zkouska. A pak uz opravdova
maturita: samostatny skok. P¥i
prvnim ale nepoCitejte, Ze si bu-
dete svistét vzduchem jako ko-
meta. Kdepak. Skace se zhruba
z kilometrové vysky a padak se
otevird automaticky témér
hned po opusténi letadla. Je
ovsem na parasutistovi (ted uz
si tak muzZete zacit fikat), aby
jej ¥idil a pak sam ptistal. Kvuli
bezpecnosti je mezi vami
a ,,zkouskovou komisi“ radiové
spojeni. P¥i vybéru kursu byste
si méli dat pozor na ldkavé na-
bidky typu: za hodinu vas pro-
Skolime a muZete skocit.

V kursech se skace s padaky
typu ktidlo (obdobny typ pou-
Zivaji paraglidisté), které maji
velmi dobré letové vlastnosti,
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® www.volny.cz/skydiving — velmi dobfe zpracované stranky in-
struktorl Wantuly a Skotaka
o www.skydiving.sk — kvalitni slovensky web

Ceny - Tandemovy seskok: 3500 — 4000 K¢
— Vyevik k samostatnému seskoku: 1500 — 2500 K¢
+ |ékarska prohlidka 300 — 600 K&
— Kazdy dalsi seskok: 500 — 1000 Ké

Vlastni padak stoji 40 — 200 tisic K¢

dobfe se ovladaji a snadno se
s nimi pristavd. Za Cast socia-
listického Svazarmu se skikalo
na kulatych padécich s nesrov-
natelné hor$imi manévrovaci-
mi schopnostmi. Takovy se-
skok vyzadoval nékolikamésic-
ni pfipravu.

Prvni seskok
byl z balonu

Myslenky na vytvoreni pra-
paddku méli uz staii Cifiané,
Leonardo da Vinci si délal na-
kresy, ale prvni skuteCny se-
skok provedl v roce 1879 Fran-
couz Andre Jacques Garnerin
z balonu. Mél padak z hedvabi,
vyztuzeny dievénymi tycemi,
pod nimzZ sedél v upevnéném
kosi. O vice neZ sto let pozdéji
prisel American Tom Baldwin
s pruznym paddkem, ktery po-
stradal pevné vyztuze.

V roce 1913 se konal prvni
seskok na paddku moderniho
typu, ktery fungoval jako otevi-
raci destnik. Zdokonalovéni pa-
daka prinesla samoziejmé
zvlasté druhd svétovd vélka.
Sportovni paraSutisté pouzivali
armadni vyzbroj, kterou se sna-
Zili razné vylepSovat, aby zlepsi-
li letové a manévrovaci schop-
nosti — tfeba vyFezavali do pada-
ki diry. Mezinarodni letecka fe-
derace (FAI) piijala paraSutis-
mus do své rodiny v 50. letech,
prvni mistrovstvi svéta se kona-
lo v roce 1951 v jugoslavském
(dnes slovinském) Bledu.

Nékolik disciplin
Parasutismus je néco jako
miniatletika. Ve své sportovni

podobé ma totiz nékolik dis-
ciplin. Jsou discipliny klasické,
jako ptesnost ptistani a indivi-
dudlni akrobacie. K nim pf¥iby-
ly i moderni, které maji spolec-
né jedno: delsi volny pad.

Pfesnost pristani — z vysky
1000 m se parasutista snazi
pristat co nejbliZe cili — je ne-
uvéfitelnd: cil ma velikost
mince a nepfesné pristani se
mé¥i jen do vzdalenosti 16 cm.
Skaci jednotlivci anebo Ctyf-
Clennd druzstva. P¥i akrobacii
musi ,,skokan“ béhem volného
padu ptedvést sestavu nékoli-
ka figur, které se pak hodnoti
podobné jako t¥eba u skoka do
vody.

Pro discipliny, u nichz je da-
leZity volny pad, se rozsi¥il ter-
min skydiving (doslova: potapé-
ni se do oblohy). Zahrnuje sku-
pinovou akrobacii (RW — relati-
ve work, FS — formation skydi-
ving). Soutézi Ctyiclenna,
osmiclennd i Sestnacti¢lenna
druzstva, ktera vytvareji pre-
dem dané obrazce (tvary) a pro-
vadeéji predepsané zmeény (blo-
ky). V rekreaCnim sportu se usi-
luje o co nejvétsi pocet lidi, kte-
ti se do formace zapoji: svétovy
rekord je 282. Néco jako para-
Sutistickd gymnastika je free
style s figurami (zajimaveé je, Ze
se hodnoti na zakladé videozaz-
namu poiizeného pi¥imo ze
vzduchu béhem volného padu,
u akrobacie to je z kamery ze
zemé). Dnes velmi populdrni
disciplina Sky Surfing je podob-
na free stylu, jen ma ¢lovék na
nohou p¥ipevnény surf. °

ADELA POLAKOVA
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