
sami, že tuto pomůcku již ne-
potřebujete.

S ubývající délkou se mění
i chuť kouře. Všeobecně se do-
poručuje po vykouřené půlce
až dvou třetinách doutník od-
ložit a kouření skončit. 

Popel z doutníku informuje
o jeho stavbě. Doutník, který
správně hoří, zanechává dlou-
hý, tuhý popel. Doutník dobré
kvality a dobře fermentovaný
by měl navíc zanechat bílý až
bílošedý popel. 

Správný kuřák doutníků se
pozná podle toho, jak oklepává
popel. Doutník se neoklepává
ani zdaleka tak často jako ciga-
reta. Když máte dojem, že po-
pel je již zralý na oklepnutí,
udělejte jeden dva dlouhé tahy
na zahřátí konce, chviličku po-
čkejte a pak lehce odklepněte.

Vyhasnutí doutníku
není trapný omyl
Že doutník někdy upro-

střed kouření vyhasne, je
běžné. Pokud chcete ihned

pokračovat v kouření, vyfouk-
něte kouř, odklepněte většinu
popela a lehce přes doutník
potáhněte, abyste ho zbavili
zatuchlého dýmu. Držte pak
zbytek popela několik vteřin
nad plamínkem a otáčejte
doutníkem. Pak teprve zaba-
fejte. ●

MARIAN S. SUCHA

V příštím díle: Kubánské doutníky
patří mezi nejlepší na světě.

způsobem. První doušek dobře
zapáleného doutníku přinese
skutečně silný chuťový záži-
tek. Doutník se především za-
paluje teplotou, ne ohněm. Ta
je nejvyšší nad špičkou pla-
mínku. Přímým dotekem
s plamenem doutník zuhelna-
tí. Při zapalování se doutník
drží v ruce a zvolna se otáčí až
do doby, kdy se jeho okraj
(pata) zapálí a náplň začne po-
malu prohořívat. Pokud zapa-
lujete dřevěnou zápalkou, po-
čkejte chviličku, než vyprchá
závan síry. Romantická, ale ur-
čitě ne vhodná je svíčka. Neza-
pomeňte: vosk a parafín ničí
veškeré aróma. Nejlépe se
k zapalování hodí plynový za-
palovač. Ten určitě chuť dout-
níku neovlivňuje. 

Zajímavé zapalování zavedl
Jacques Puisais (ředitel Fran-
couzského institutu chuti),
který doporučuje zapálit
patku před oříznutím čepič-
ky. Tím prý shoří ostré a pi-
kantní částečky, které by ji-
nak mohly při kouření vadit.
Po zapálení se foukne přes na-
žhavený doutník a ten se pak
ořízne. 

Umění kouřit
Ne doutník, ale dým je klí-

čem k potěšení. Chuť i vůně
doutníku jsou ukryty v dýmu.
Podržte velmi krátkou dobu
kouř v ústech, poté jej vypusť-
te ven a sledujte, jak se dým
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CENY DOPLŇKŮ

● Humidor dýhovaný, ko-
řenící. Rozměry 350x
250x150 mm 5657 Kč

● Humidor prosklenný, dý-
hovaný, kořenící. Rozmě-
r y 400x310x145 mm
6953 Kč

● Ořezávač, dvoubřitvý
XIKAR Plastic 857 Kč

● Ořezávač Chromium,
jednobřitvá gilotinka
290 Kč

● Nůžky 800P, doutníko-
vé nůžky z lesklého
kovu 1017 Kč

Pramen: www.luxus.cz

A CO K DOUTNÍKU?

Klasickým příkladem tro-
pické kombinace je „hava-
no“ a starý kubánský rum
– aňejo. K doutníkům se
hodí samozřejme i portské
víno nebo francouzské Ba-
nyuls či Rivesaltes. Výbor-
ným doplňkem je též ar-
magnac a mladší cognac,
calvados i některé druhy
(malt) whisky. 

Dunhill Valverdes
balení 5 kusů 
Délka: 141 mm 
Průměr: 13 mm 
Cena: 1400 Kč 

Cohiba Robusto SLB
balení po 25 kusech 
Délka: 124 mm
Průměr: 19,84 mm
Cena: 13 500 Kč 

Hoyo de Monterrey 
Corona 
Délka: 140 mm 
Průměr: 16,67 mm 
Cena za balení 25 ks: 
6125 Kč 

Montecristo A Cabinet 
Délka: 230 mm
Průměr: 18,65 mm 
Cena za balení 25 ks: 
28 100 Kč 

Romeo y Julieta Churchill 
Délka: 178 mm
Průměr: 18,65 mm 
Cena za balení 25 ks: 
9750 Kč 

CENY DOUTNÍKŮ

kadeří a stoupá vzhůru. V oka-
mžiku mezi vdechnutím a vy-
dechnutím kouře zůstávají
v ústech všechny ty kořeněné,
ořechové, dřevité, bohaté, leh-
ké či zemité příchutě. Doutník
se nemá kouřit rychle. Časté
bafání ho přehřívá a zapařuje
a dává kouři nepříjemnou pří-
chuť. Místo požitku a rozjímá-
ní v dýmu se budete podobat
továrnímu komínu. Častým
problémem začátečníků je
udržovat hlavu doutníku v su-
chém stavu. Vlhkost je neje-
nom nepříjemná, ale zhoršuje
i chuť doutníku. Ačkoliv to je
v jistém rozporu s tím, co jsme
řekli o ořezávaní, doporučuje
se začátečníkům toto: vpích-
nout do (oříznuté) hlavy dout-
níku krátkou sirku, pomocí
které se dá doutník udržet
mezi zuby. Časem poznáte
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