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Jak si vychutnat
doutnik

noho zacatecnikii ma
pti koufeni doutnika
pfed ofima scény

z westernovych filma, kde pro-
tagonista doutnik olizne,
ukousne mu hlavu a zapali ho,
kdyZ ne fosforkou, tak alespon
lojovou svickou. Udélate-li to
s ,havanem®, je to, jako byste
u lahve drahého francouzské-
ho vina vtlacili korek dovnit¥
a popijeli z kelimku misto
z pékné sklenéné Cise.

V In magazinu Cislo 14, kte-
ry vysel 2. dubna, jsme psali,
jak a podle ¢eho vybrat sprav-
ny doutnik. Dnes se zaméfime
na stejné dulezité pocatecni
faze koureni doutnik(: ofeza-
vani a zapalovani.

Spatné orezani, zkazi
radost z koureni

Olizovani doutnikd pochazi
z dob, kdy jesté nebyly rozsire-
ny humidory. Ale dnesni dout-
nik se neolizuje. Stejné tak by
se z doutniku nemél sundavat
prstynek. Prstynek je do jisté
miry malé pozlacené umélec-
ké dilko a neexistuje jediny za-
vazny davod, pro¢ prstynek
odstranovat. Odstranovanim
by se mohl lehce narusit kryci
list doutniku a nezapomerite,
Ze okoli by nevédélo, Ze kou¥i-
te pravé ten obzvlast drahy
a zvlastni doutnik...

Spravné ofiznuti doutniku
ma zajistit jeho dobry tah a ma
také vliv na chut a hoveni. Pra-
ve zacatecnici zde délaji véci,
které pti kouteni vedou k pra-
vému opaku toho, co doutniky
slibuji, totiz pozitek a pohodu.

Vsechny doutniky premium,
napt. Cohiba (premium zna-
mend, Ze jejich kryci list je
z jednoho tabakového listu), se
ofezavaji u hlavy. Cepicka se
musi zlehka a hladce odstranit
gilotinkou anebo vyseknout ve
tvaru V, nebo se prostfedek

propichne specialnim dalci-
kem. Kdyz se doutnik ofizne
ptilis daleko od Cepicky, muze
se poSkodit vazba mezi krycim
a vazacim listem a doutnik se
zatne rozbalovat. P¥ili§ velky
fez navic propusti p¥ili§ mno-
ho koufte a zpusobuje prehiati
doutniku a hotkost v ustech.
Otiznuti ptili§ blizko u hlavy
ma za dusledek tézky tah,
a navic se kou¥ nadmérné na-
sycuje dehtem. Nékteti kutaci
Cepicku neukousnou, ale pro-
pichnou ji sirkou. Pro znalce
to je ale hfich, protoZe se Cas-
to poskodi napln — jadro dout-

niku s vdzacim listem, a do-
konce se muze vytvofit i zatka
blokujici tah.

Zapalovani

Zapalovani je od prvniho po-
hlazeni doutniku plaminkem
ohné az po prvni dousek dymu
jednim z nejintimnéjsich oka-
mzika celého koufeni doutni-
ku. Je okamzikem, kdy kufak
ukazuje respekt a lasku a dout-

nik na to reaguje odpovidajicim >
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[ ) UCHOVAVANI

Zatimco suché doutniky
nevyzaduji vihkost, kuban-
ské se musi skladovat pfi
teploté 19 — 21 °C a pri
70 — 72% vlhkosti vzdu-
chu. Aby dobfe dozravaly,
je nejlepsi tmavé misto.
Pokud se doutniky peclivé
skladuji, pokracuji ve fer-
mentaci podobné jako
vino. Pravidla, kdy je dout-
nik zraly ke koufeni, neexi-
stuji, ale mnozi ,aficiona-
dos“ nechavaji své doutni-
ky 6 — 8 let dozravat.
VSichni jsou vSak zajedno,
Ze doutnik by se mél kourit
nejdiive 6, nékdy az 12
mésicu po vyrobeni.

Pro zdravé prechovavani
doutnikll se pouZzivaji tzv.
humidory, jsou to drevéné
krabice se zabudovanym
zvlhcovacem a prodavaji
se od 700 korun az po dra-
hé bytové dopliky v hod-
noté nékolika desitek ti-
sic korun.

() BALENI DOUTNIKD

VEétSina doutnik(l se proda-
va v cedrovych krabicich.
Cedrové dievo plsobi dob-
fe na chut doutniku, zpo-
maluje jeho vysychani
a rozSifuje chutovou paletu
béhem dozravani. Kuban-
ské Habanos se bali vétsi-
nou po 25 kusech a na
spodku krabice jsou Gdaje
o tovarné a datu baleni —
podobné jako u lahve vina.
To také proto, Ze doutnik —
podobné jako vino — i nada-
le zraje. Navic je tam ozna-
¢eni ,hecho a mano“ nebo
,totalmente a mano“ (zce-
la) ruéné balené.

Nékteré doutniky se pro-
davaji také bez krabi-

ce, jenom svazané do N

svitkll — a mazos.
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