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nad tii tisice metr se pohybuje-
me velmi ¢asto a nejvyssi vrchol
Mont Blanc sahda az do vysky
4806 metrti nad morem.
Ubytovani je v Zapadnich Al-
pach spartanské. Na chatach veli
chataii a chatarky jako armadni
distojnici. Spat se chodi brzo,
vstava se na povel dlouho pred
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vychodem slunce. Tento dril ma
ale dobré davody — vzdalenosti
jsou tu velké a je nutné taru stih-
nout co nejdiiv. Odpoledne se to-
tiz ze svaht uvolnuji obrovské
jarni laviny.

Kromé chat jsou na méné do-
stupnych mistech postavené vel-
ké bivaky, coz jsou obvykle ple-
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chové boudy s nékolika postele-
mi. Nejsou pres zimu obhospo-
darované, pristup do nich maji
vSichni a spravce k nim v 1été za-
jde ¢i zaleti vrtulnikem jen par-
krat.

Co délaji skialpinisté, kdyz
zjisti, Ze je bivak obsazeny?
,<Jen jsme zahlédli blizici se

Weby o skialpinismu (¢esky):
http://pazout.horolezci.cz/
skialpinismus
www.volny.cz/palicvs

Tipy na tury (Cesky):
www.alpy.net,
www.horydoly.cz/lyzari

Tipy na tary (némecky):
www.bergsteigen.at,
www.alpintouren.at

Blog (slovensky):
www.ivafilova.weebly.com

Podminky na horach
(slovensky): www.hory.sk
Skialpinisticka asociace
(slovensky):
www.skimountaineering.sk

Skailpinistické informace
(anglicky, francouzsky atd.):
www.skimountaineering.org

davy, zalehli jsme na lizko a uz
jsme se z ného nehnuli. Misto
planovanych dvanacti lidi se
jich na pry¢né nakonec uloZzilo
dvakrat tolik. O spanku se ne-
dalo mluvit,“ popisuje typickou
situaci na Wetterhornu Svycar-
sky horsky vidce Alex Luczy.
,Ostatni chudaci, na které ne-
zbylo misto, se poskladali na
zem, dva preckali noc na prahu
a nékolik odvazlivet se vydalo
na noc¢ni vystup k vrcholu. Nas
ranni odchod z bivaku byl spiSe
utékem.“ m

JAKUB TUREK
Autor je Séfredaktorem portalu
Horydoly.cz
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Skialpinistova svata trojice
Vystroj a vyzbroj na tdry do divoké
pfirody obsahuji pfedevsim lyze
s vazanim, které sice pfipomina

sjezdové modely, ale Ize u ného vy-

pnout patu a pfepnout ho tak na

chzi jako bézky. Na stoupani slouzi
takzvané tuleni pasy, coz jsou chlu-

paté pruhy, které se samolepicim
zpUsobem nalepi na skluznici

a misto bézkarskych voski dovoluji
jit i do velmi strmych svahu. Nahore

je lyzar strhne, ulozi do batohu

k dals$imu pouziti a fréi doli. Vhodné
jsou tridilné teleskopické hulky, kte-
ré Ize podle potfeby zkratit ¢i pro-

dlouzit. Do prudkého kopce jsou po-

tfeba kratsi, po roviné co nejdelsi
a v dlouhém traverzu se vyplati hor-
ni kratka a dolni dlouha.

Ve skalnatém terénu pfijde vhod ho-
rolezecka prilba, do rychlych sjezdu
se hodi lyzafsky model. Na ledovci
jsou nutné zachranné pomicky jako
ledovcové Srouby, lana, $ndry, kara-
biny a kladky. Do skal se mohou ho-
dit skoby, vklinénce a smycky. Béz-
né je pouziti lana ke spousténi pres
strmé Useky a stoupacich Zelez
(macek) a cepint na prudké vystupy
do sedel ¢i na vrcholy.

Nejdllezitéjsi je vSak trojice, ktera
mize zachréanit lyzafe pod lavinou.
Masy snéhu totiz v terénu zabijeji

desitky lyzari ro¢né. Proto vSichni
skialpinisté nosi tyto tfi pomucky
s sebou v batohu.

Lavinovy vyhledava¢

Lavinovy vyhladavag je jednoduchy
vysila¢ a pfijima¢ v podobé krabicky
na mezinarodni frekvenci 457 kHz.
Vsichni ¢lenové druzstva ho maji
zapnuty na vysilani a v pfipadé z&-
sahu laviny si nepostihnuti lenové
pfepnou na pfijem a podle sily sig-
ndlu, kterd se zobrazuje zvukove,
svételné ¢i digitaIné hledaji zasypa-
né. Préci s timto pristrojem je nutné
si pfedem dobre procvicit! Da se to
i bez snéhu. Obecné se mu fika pi-
péak nebo pieps.

Lavinova sonda

Lehka skladaci tycka, ktera se da
nosit v batohu ¢i je pfipevnéna na
ném. Pouziva se pfi dohledavani za-
sypaného takzvanym sondovanim
neboli propichavanim snéhu v mis-
té, které ukaze pipak.

Snéhova lopatka

Skladaci lopata je vyrobena z leh-
kého kovu nebo z pevného plastu.
PFi zasahu lavinou a napichnuti
zasypaného pomoci sondy je ne-

zbytné rychle odhéazet az nékolik
metr( snéhu. Holyma rukama

z upéchované bilé hmoty nikomu
nepomuzeme.




