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I N M A G A Z Í N H O S P O D Á Ř S K Ý C H N O V I N

V
ymažte nedostatky ve
svém lyžařském vzdělání
a vystoupejte bělostným

prašanem tam, kam létají orli, le-
zou horolezci a odkud se pláně-
mi neporušeného sněhu spouště-
jí skialpinisté. Ale pozor – může-
te se nakazit „bílou touhou“ a už
se nikdy nebudete chtít vrátit
zpět na české kopce.

Teď v dubnu a květnu vrcholí
skialpinistická sezona. Dny jsou
už dost dlouhé, slunce svítí, sníh
si sedl a nehrozí tolik lavin jako
v zimě. Někde už správci otevře-
li chaty, jinde se spí v noclehár-
nách, které jsou na chatách vol-
ně přístupné po celou zimu
a jimž turisté říkají winterraum.

„Do zasněžených Alp se dnes
nechodí jinak než na skialpinistic-
kých lyžích,“ říká horský vůdce
a bývalý metodik Českého horo-
lezeckého svazu Dušan Stuchlík.
„Pěší turisté, horolezci i pravo-

věrní lyžaři zjistili, že nic lepšího
není. Brodění po pás ve sněhu už
je minulostí.“ V nižších horách
a v lesích se používají ještě tro-
chu sněžnice, ale nad pásmem
lesa je už neuvidíte.

Rakousko
Nejdostupnější zemí, kam lze za-
jet na týden i na pouhý víkend, je
Rakousko. K němu je možné při-
počítat ještě kousek Německa,
který zasahuje do Alp. První
hory začínají už před Salcbur-
kem (Tennengebirge), u Vídně
(Hausberge) a za Mnichovem
(Wilder Kaiser). Pokud je dobré
počasí, je lepší zajet po dálnici
o hodinu dál a vydat se na hlavní
hřeben Alp, který dosahuje vý-
šek přes tři tisíce metrů nad mo-
řem.

Populární vrcholy jsou o pěk-
ných víkendech obsypány desít-
kami skialpinistů. Když v prů-

Nemoc zvaná bílá touha
NEJVYŠŠÍ ČAS VYRAZIT NA LYŽAŘSKÉ TÚRY

Pro lyžaře na sjezdovkách sezona končí, ale pro turistické výpady do zasněžených vysokých
hor čas teprve nastává. Této dřině a zároveň nadpozemské kráse se oddávají především

obyvatelé alpských zemí. Vyznavačů skialpinismu však lavinovitě přibývá i v Česku.

Tipy na túry (Rakousko)
Víkend

Dachstein (2995 m) – tady si uži-
jete všechno. Ledovcové túry, pře-
chody úzkých sedélek s lyžemi na
zádech, výstupy po sněhu s cepí-
nem v ruce i zimní ferraty, skalní
stezky zabezpečené ocelovými
lany a železnými kramlemi.

Watzmann (2713) – nezáživné
stoupání lesem a dlouhý skalní
hřeben ostrý jako žiletka odmění
návštěvníka kouzelným pohledem
na jezero Königssee z dvoukilo-
metrové výšky.

Prodloužený víkend

Grossglockner (3798) – nejvyšší
rakouská hora ční majestátní špič-
kou nad okolní vrcholky, a proto je
cílem skialpinistů z celé Evropy.
O květnových svátcích bývá na
závěrečném úzkém hřebeni, po

kterém je nutné lézt bez lyží
v mačkách, s cepínem a uvázaní
na laně, regulérní zácpa. Jestli si
chcete užít aspoň trochu klidu, vy-
pravte se sem ve všední den.

Grossvenediger (3674) – jediný
rakouský štít, který konkuruje
Grossglockneru, je skoro stejně vy-
soký, ale má úplně jiný charakter.
Obrovská ledovcová kopule se
zdvihá ze všech stran a vytváří le-
gendární sněhovou převěj na vr-
cholku, která je odsazená od sa-
motného hřebene až desítky metrů.

Týden

Hoch Tirol Tour (3798) – nejkrás-
nější lyžařská túra Východních Alp
zavede skialpinisty na dva nejvyš-
ší rakouské vrcholy Grossglockner
a Grossvenediger. Cesta mezi
nimi trvá šest dní.
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