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Dovolena s ptaci perspektivou

Skalni Stity rysujici se ostie
proti modrému nebi. Kameni-
té strmé stezky. Hluboka
udoli pod vami. Rezavy hor-
sky vzduch, ticho, klid, jen in-
tenzivni zazitky. To vSechno
jsou synonyma pro horskou
turistiku. Nacerpejte ty nej-
lepsi tipy na vylety, sbalte si
pohorky a vyrazte si uzit léto
v horach.

Italie: Vyprava
do Bledych hor

Ty e

Dolomity, kterym se diky jejich neobvyklé-
mu vzhledu prezdiva Bledé hory, patii k ro-
dinnému stiibru Italie. Za vznik téchto nad-
hernych hor mohou miliardy drobnych moi-
skych Zivocichd, kteii se ukladali na davné
mofiské dno. Nikde jinde nelze spatfit takové
mnozstvi horskych véZi, jehel a cimbuii.
Zvlastni kouzlo jim navic proptjcuje vychod
a zapad slunce, ktery bélostnym S$titim hor
propijcuje romanticky narizovély vzhled.
Horska turistika v Dolomitech je navic pii-
stupna i navstévniktm, kteii nemaji s horami
prilis mnoho zkuSenosti. Vypravte se do kra-
lovstvi skiitkd a krale Laurina, ktery podle
povésti zaklel zdejsi rizovou zahradu Rosen-
garten do skalnatych $titt a jehoz rtze lze
ted pozorovat uz jen v zaii zapadajiciho ¢i
vychazejiciho slunce. Rosengarten, Marmo-
lada, Tre Cime di Lavaredo a dal$i hojné nav-
Stévované oblasti Dolomit skytaji pivabné
varianty tras i pro ty, kdo nepatii k osleha-
nym horskym vidctm.

¢ Kolik za to: Desetidenni zajezd do italskych Do-
lomit se zamérenim na horskou turistiku (v cené je

vétsinou doprava autobusem, ubytovani a stravova-
ni) stoji vétSinou od Sesti do deviti tisic v zavislosti
na cestovni kancelafi. www.dolomiti.it

Slovinsko:

Hory a jeskyné

Julské Alpy, jedna z nejnavstévovanéjSich
a nejkrasnéjsich éasti alpského masivu, by si
do svého vyvésniho Stitu mohly dat hluboka
udoli, Sedobilé skalni stény, tipytiva jezera,
proslunéné horské louky, soutésky, prameny
fek i jeskynni komplexy. Prekrasné horské
scenérie a vpravdé letecké vyhledy jsou tim,
co sem kazdy rok laka spousty navstévnika.
Vyhodou je nejenom jejich dostupnost, ale
i moZnost vyrazit tady na relativné jednodu-
ché tary, které i zacate¢nikiim nabidnou do-
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konalou ochutnavku nezapomenutelné hor-
ské atmosféry. Pro zkuSenéjsi turisty s patfic-
nym vybavenim se nabizi moZnost vystupu
po via ferratach, tedy cestach zajisténych
ocelovymi lany a Zebiiky. Diky tomu, Ze lezi
uvnitt Triglavského narodniho parku, jsou
tyto hory jesté relativné uchranéné od pusto-
$ivého vlivu civilizace. Triglavska severni sté-
na, tieti nejvétsi skalni sténa Evropy, je urce-
na spiSe turistim s rozsahlej$imi zkuSenost-
mi, k pramentim feky Soc¢i zvladnou naopak
vyslap i méné zdatni. Dal$imi variantami jsou
lehéi vyslapy kolem Bohinjského jezera, kte-
ré je nejvétsi vnitrozemskou vodni plochou
Slovinska, zasazenou do klinu Julskych Alp,
a nadherného vodopadu na fece Savice.

» Kolik za to: Za desetidenni zéjezd do Julskych
Alp zaméfeny na turistiku zaplatite u cestovni kan-
celare pfiblizné od Sesti do osmi tisic korun.
www.slovenia.info



