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Cizokragné kuchyné

Restaurace podle narodni kuchyné

Pro snazsi orientaci pfi rozhodovani, kam na
jaké cizokrajné jidlo zajit, pfinaSime nazvy

a adresy restauraci, které si zakladaji na na-
rodnich kuchynich. Vy¢et pochopitelné neni
vyéerpavajici. Rada restauraci s mezinarodni
kuchyni se nevyhrariuje podle zemi, ale po-
dava krmi napfiklad ovlivnénou Stfedomofim
nebo Asii. Abecedni seznam je sestaven
podle narodnich kuchyni a vychazi z ro¢enky
Maurer(v vybér — Grand restaurant 2008,

s jejimz vydavatelem IN magazin dlouhodobé
spolupracuje. Tam také najdete k jednotlivym
restauracim podrobnéjsi informace.
Afghanska

Ariana, Rdmova 6, Praha 1

Americka

Ambiente — The Living Restaurant,
Sokolska 1365, Liberec

Bulvar, Bélehradska 9, Karlovy Vary

Cowboys Steaks & Coctails,
Nerudova 40, Praha 1

Jama, V Jamé 7, Praha 1

Papa’s Living Restaurant, Latran 13,
Cesky Krumlov

Radost FX, Bélehradska 120, Praha 2
U Moznych, Lublariska 46, Praha 2

Arabska

Dahab Mezze Restaurant, Dlouha 33,
Praha 1

Sahara, lounge cafe & restaurant,
nam. Miru 6, Praha 2
Argentinska

La Casa Argentina, Dlouha 35, Praha 1

Balkanska
Louka Lu, Ujezd 33, Praha 1

Belgicka

Auberge de Provence, Ke Spejcharu 355,
Tuchoméfice

Les Moules, Pafizska 19, Praha 1

Brazilska

Ambiente Brasileiro, U Radnice 8, Praha 1
Ambiente Brasileiro, Na Pfikopé 22, Praha 1
Cinska

Cinské zatisi, Palackého 259, Celakovice
Huang He, VrSovicka 1, Praha 10

China Fusion, Vodickova 41, Praha 1

U Koruny, Cs. armady 1, Hostivice

Francouzska
Salut, Absolut Hotel, Jablonského 4, Praha 7
Ateliér, Na Kovarné 8, Praha 10 ->
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a vyrazili do svéta. Pii svém putovani kromeé
prirodnich kras zacali také objevovat cizi ku-
chyné. V té dobé ta jejich jeSté za moc nesta-
la, a tak neni divu, Ze jim jinde zachutnalo.

S pristéhovalci do Némecka dorazily i nej-
rizné€jsi narodni a regionalni kuchyné. Ném-
ci se naudili jist cizokrajné pokrmy, vyhleda-
vat vyS$i gastronomii a zacali vafit i jiné véci
nez povéstné ajntopfy.

Podobnou proménu prodélavame v po-
slednich letech i my Ce&i. Po padu Zelezné
opony jsme masové vyrazili do svéta, ochut-
nali exotické pokrmy a do Ceska dorazili ci-
zinci, ktefi zacali otevirat hosptidKky a restau-
race nabizejici zajimavé ukazky narodnich
iregionalnich kuchyni.

Pravda, i v dobach komunismu byly tieba
v Praze restaurace s cizi kuchyni. Ve slavné
,Cing*“ ve Vodi¢kové ulici dokonce zpo&atku
varili Ciflané. Poté, co se sovétsky blok s ko-
munistickou Cinou rozkmotiil, museli Asiaté
dom, ale varecky uspésné prejali jejich ces-
ti ucéenci.
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Kdyz otvirali podobnou restauraci v Praze
naproti Park hotelu, nesméla se uz jmenovat
¢inska, ale vietnamska. To byli pfece tehdy
soudruzi ve zbrani proti americkym imperia-
listim. Na Vaclavském namésti jste mohli
zajit do restaurace Sofie, Na Piikopé do =

a Varte s namsi
PO THAJSKU

Gra-prao

* 400 g masa (hovézi, vepfové nebo kureci)

* 80 g feferon(i » 40 g cesneku * 40 g rybi omacky
* 20 g bazalky * 40 g séjové omacky * 40 g
cukru 40 g Ustficové omdcky ¢ 80 g cibule

Na rozpaleném oleji orestujeme maso nakra-
jené na malé kousky, pfidame nakrajenou ci-
buli, feferonky a ¢esnek. AZ je maso mékke,
dochutime cukrem, rybi, séjovou a Ustficovou
oméckou. Pfed podavanim pfiddme naseka-
nou Eerstvou bazalku.
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