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přes Modřany směrem do Komořan, a ačko-
li její horní části jsou díky dlažebním kost-
kám a dalším terénním záludnostem vhodné
spíše pro pokročilejší bruslaře, spodní části
mají příjemný kvalitní povrch, který zvlád-
nou i začátečníci.

Pobřežní trasa vás povede malebným oko-
lím Vltavy. Ačkoli zde není příliš mnoho
možností občerstvení, které by byly přístup-
né bruslařům, na druhou stranu tady najdete
množství míst a zákoutí, která jsou jako
stvořená pro pořádání pikniku a která
z oken tramvaje či automobilu rozhodně ne-
uvidíte.

Nymburk –
Poděbrady:
Na bruslích kolem
Labe
Jestliže máte chuť na delší trasu a hodláte na
bruslích absolvovat přibližně půldenní výlet,
vaší volbou může být malebná trasa, která
vede rovinatou krajinou kolem Labe. Cyklo-
stezka spojující Poděbrady a Nymburk měří
přibližně patnáct kilometrů a vyplatí se jet
spíše po pravém břehu Labe, kde je pro brus-
laře lepší povrch. Polabská stezka má mini-
mální převýšení, takže jízda na ní je velmi
příjemná, její nevýhodou je však relativně
malá šířka.

Tato trasa je ideální pro víkendový výlet,
který můžete spojit s prohlídkou lázeňských
Poděbrad oslazenou tradičními lázeňskými
oplatkami, či absolutně vynikající točenou
zmrzlinou, kterou koupíte na náměstí.
V Nymburku se zase můžete vydat po sto-
pách legendárního Bohumila Hrabala, ať už
prohlídkou slavného pivovaru z Postřižin,
nebo návštěvou Kerska, kde se pro změnu
odehrávaly Slavnosti sněženek.

Plzeň: Bruslení
v závodním stylu
Pokud kolečkové brusle vnímáte především
jako způsob, jak zvýšit svou tělesnou kondi-
ci, bude vám nejspíš vyhovovat cyklodrom
v Plzni, který patří SKP Rapid. Asfaltový sil-
niční ovál měří přes jeden kilometr a jeho
nespornou výhodou je široká dráha a sku-
tečnost, že je sem povolen vstup pouze
sportujícím, takže tady nebudete narážet do
volně pobíhajících psů a loudajících se
chodců. Představuje tak ideální volbu pro
ty, kterým jde především o rychlejší jízdu
a nepotřebují se při ní kochat okolím. Nevý-
hodou plzeňského oválu je hrubší povrch
a zpoplatněný vstup (za jeden vstup zaplatí-
te 30 Kč). Některé dny je také areál kvůli
cyklistickým závodům pro veřejnost uza-
vřen.

Nová Pec –
Stožec: Šumava
na kolečkách
Ačkoli máte možná Šumavu spojenou přede-
vším s pěší turistikou, můžete tady najít
i krásné trasy pro nadšence kolečkových
bruslí. Jednou z nich je patnáctikilometrová
cyklostezka, která vede z Nové Pece do Stož-
ce. Trasa kopírující Studenou Vltavu prochá-
zí fascinující krajinou a přírodou národního
parku a poskytuje tak bruslařům neopakova-
telný zážitek. Výhodou je zákaz vjezdu auto-
mobilů a relativně jemný, dobře upravený po-
vrch trati. Méně vytrvalí sportovci zcela oce-
ní i možnost ukončit výlet předčasně na ně-
které z vlakových zastávek,které se nachá- ➜
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