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pfes Modiany smérem do Komoran, a ac¢ko-
li jeji horni ¢asti jsou diky dlaZebnim kost-
kam a dal$im terénnim zaludnostem vhodné
spiSe pro pokrocilejsi bruslare, spodni ¢asti
maji pfijemny kvalitni povrch, ktery zvlad-
nou i zac¢atecnici.

Pobrezni trasa vas povede malebnym oko-
lim Vitavy. Ac¢koli zde neni piiliS mnoho
moznosti obcerstveni, které by byly piistup-
né bruslaiim, na druhou stranu tady najdete
mnozstvi mist a zakouti, ktera jsou jako
stvofend pro poradani pikniku a ktera
z oken tramvaje ¢i automobilu rozhodné ne-
uvidite.

Nymburk -
Podébrady:

Na bruslich kolem
Labe

Jestlize mate chut na delsi trasu a hodlate na
bruslich absolvovat piiblizné ptildenni vylet,
va$i volbou muize byt malebna trasa, ktera
vede rovinatou krajinou kolem Labe. Cyklo-
stezka spojujici Podébrady a Nymburk méri
priblizné patnact kilometrd a vyplati se jet
spiSe po pravém biehu Labe, kde je pro brus-
lare lepSi povrch. Polabska stezka ma mini-
malni prevySeni, takZe jizda na ni je velmi
pfijemnd, jeji nevyhodou je vSak relativné
mala sitka.

Tato trasa je idealni pro vikendovy vylet,
ktery muiZete spojit s prohlidkou lazenskych
Podébrad oslazenou tradi¢nimi lazenskymi
oplatkami, ¢i absolutné vynikajici to¢enou
zmrzlinou, kterou koupite na namésti.
V Nymburku se zase mizete vydat po sto-
pach legendarniho Bohumila Hrabala, at uz
prohlidkou slavného pivovaru z PostfiZin,
nebo navstévou Kerska, kde se pro zménu
odehravaly Slavnosti snéZenek.
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Plzen: Brusleni
v zavodnim stylu

Pokud kole¢kové brusle vnimate predevsim
jako zptisob, jak zvySit svou télesnou kondi-
ci, bude vam nejspi$ vyhovovat cyklodrom
v Plzni, ktery patti SKP Rapid. Asfaltovy sil-
ni¢ni oval méii pres jeden kilometr a jeho
nespornou vyhodou je Siroka draha a sku-
tec¢nost, Ze je sem povolen vstup pouze
sportujicim, takZe tady nebudete naraZet do
volné pobihajicich psti a loudajicich se
chodci. Predstavuje tak idealni volbu pro
ty, kterym jde predevSim o rychlejsi jizdu
a nepotiebuji se pfi ni kochat okolim. Nevy-
hodou plzerniského ovalu je hrubsi povrch
a zpoplatnény vstup (za jeden vstup zaplati-
te 30 K¢). Nékteré dny je také areal kvili
cyklistickym zavodiim pro vefejnost uza-

v

vren.

Nova Pec -
Stozec: Sumava
na koleckach

Aékoli mate mozna Sumavu spojenou piede-
vSim s pési turistikou, mizZete tady najit
i krasné trasy pro nadSence koleckovych
brusli. Jednou z nich je patnactikilometrova
cyklostezka, ktera vede z Nové Pece do Stoz-
ce. Trasa kopirujici Studenou Vltavu procha-
zi fascinujici krajinou a ptirodou narodniho
parku a poskytuje tak bruslaifim neopakova-
telny zazitek. Vyhodou je zakaz vjezdu auto-
mobili a relativné jemny, dobi'e upraveny po-
vrch trati. Méné vytrvali sportovci zcela oce-
ni i moZnost ukonéit vylet pfedc¢asné na né-
které z vlakovych zastavek které se nacha- =

IN-LINE BRUSLE



