
B
ílá zpěněná voda. V uších
se začíná rozléhat hukot
rychle se blížících peřejí.

Posádka v helmách zabírá pád-
ly, aby její gumový člun projel
obtížný úsek. Rafting. Splouvá-
ní divokých řek na gumových
člunech je dalším z adrenali-
nových sportů, který si v 90. le-
tech začal získávat nesmírnou
popularitu. Rafting se stal oblí-
benou kolektivní zábavou, kte-
rá nese prvky dobrodružství
a objevování. Dnes nechybí
v nabídce téměř žádné sportov-
ně založené CK. Stejně jako už
málokterá řeka na světě, která
teče trošku rychleji, není svěd-
kem svého zdolávání.

Neoprén a vesta
Nejdůležitější je souhra po-

sádky, která musí zkoordinovat
pohyby pádel. Při plavbě by se
mělo neustále pádlovat. Raft se
tak dá lépe uřídit a daří se zvlá-
dat i obtížná místa, třeba vodní
válce, kde se voda mele v hori-
zontálním víru. Pokud se raft
převrací, měla by se posádka
držet obvodových lan. Člun se
nepotopí a vodáci se udrží na
hladině spolu s ním.

Každý, kdo usedne do člunu,
by měl mít na sobě neoprén.
Jezdí se většinou ve výše polo-
žených oblastech a horská
voda je i v létě ledová. Samo-
zřejmostí by měla být plovací
vesta a také helma, která při
pádu do vody ochrání hlavu
před kameny. Délka pádla má

dosahovat zhruba výšky posta-
vy. Sedí se po okrajích člunu.
Abyste nevypadli, nohy vám
drží úchyty na dně plavidla.

Od vorů k raftům
Rafting coby sportovní zá-

bava je záležitostí plus minus
posledního čtvrt století. Pokud
bychom chtěli vystopovat dáv-
né kořeny, všechno zřejmě za-
čalo u plavby na vorech. Kone-
ckonců slovo „raft“ znamená
vor. První nafukovací plavidlo
bylo patentováno jako zá-
chranná loď v roce 1846
v USA. Velký význam hrály na-
fukovací čluny za války, když
lodě ve tvaru koše sloužily
k záchraně sestřelených pilo-
tů. „První licence pro komerč-
ní rafting byla vydána v roce
1950. Začaly se vyrábět čluny
nových tvarů z odolnějších
materiálů pro více osob, hleda-
ly se nové úpravy dna, aby
voda ze člunů odtékala,“ uvádí
publikace Základy kanoistiky
(UK, Praha 1998). Průkopní-
kem raftu byla i proslulá Ma-
tylda – člun složený z nafuko-
vacích rour svázaný provazy
a trámy. Nevýhodou byla špat-
ná ovladatelnost.

V roce 1983 zhotovil Ameri-
čan Jim Cassidy první samovy-
lévací raft. Finta byla v nafouk-
nutém dně člunu ležícím na
hladině. Otvory, kterými je dno
přivázáno k bočním válcům,
jsou nad hladinou řeky a vodě
nic nebrání v odtoku. Těmto

člunům, které už byly mnohem
hbitější, se říká Colorado.

Dnešní generace raftů zkom-
binovala oba předchozí typy,
jde o celouzavřené rafty. Trup
má „katamaránovou“ kon-
strukci, je dobře ovladatelný
a zároveň stabilní. Délka se po-
hybuje mezi 4 – 5 m.

Klidná voda, 
divoká voda

Jak získával na oblibě, vyvi-
nul se rafting i do sportovního
odvětví. Jezdí se pravidelné zá-
vody, existuje mistrovství světa
i Evropy, stejně jako český šam-
pionát. Závodní rafting má dvě
základní podoby: slalom a sjezd.

Rafting může vypadat jako
velmi jednoduchá věc. Ale na
divočejší vodu by se rozhodně
neměla vydat parta nezkuše-
ných začátečníků. Vždy by měl
v člunu sedět alespoň jeden,
který již na raftu nějaký ten ki-
lometr zdolal a ví, jak se chovat
v kritických situacích. A které-
ho ostatní, když bude třeba, po-
slechnou. Protože on je kormi-
delník. Podmínkou by měla být
znalost toku a přiměřený stav
vody. Stejně tak byste neměli
hazardovat a sjíždět řeky, na
něž nestačíte. Řeky se klasifiku-
jí podle obtížnosti: ZW (klidná
voda) a WW (divoká voda), kte-
rá má dále stupně I – VI. Takže
třeba na pátý stupeň byste se
neměli pouštět bez předchozí
zkušenosti. ●
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I N Z E R C E

Rafting● Nejlepší podmínky v čes-
kých zemích: horní tok
Labe, Kamenice pod pře-
hradou, Josefův důl v Jizer-
ských horách, Čertovy
proudy na Vltavě pod Lip-
nem.
● Divočejší řeky v blízkém
okolí: Rakousko (řeky Sal-
ca, Inn, Saalach, Sanna),
Itálie (Noce, Isarko), Slo-
vinsko (Soča), Slovensko
(Váh, Orava).
● Oblíbené vzdálenější de-
stinace: Zimbabwe (Zam-
bezi), USA (Colorado),
Nový Zéland, jižní Afrika,
Nepál nebo Kostarika.

Než se vydáte na zájezd
Ověřte si, zda CK využívá
průvodců s licencí IRF.
Rozsáhlý test CK podnikl
před časem server iDNES:
www.iglobe.cz

LOKALITY

Na většině akcí vám vyba-
vení zapůjčí. Orientační pro-
dejní ceny v Kč jsou: rafty –
Colorado (25 000), Pulsar
(60 000), neopren (3000),
vesta (2000), přilba
(1000), pádlo (700), neo-
prénové ponožky (350). 

VYBAVENÍ

● Kanoistika a rafting: 
www.kanoe.cz
● České stránky o raftingu:
www.raft.cz
● Mezinárodní federace IRF: 
www.intraftfed.com

● Další adresy:
www.rafty.cz
www.czechaid.cz
http://mkouba.hyperlink.cz

INFORMACE

NOVINKA - NOVINKA - NOVINKA
INFORMACE O ZEMÍCH

Nejrozsáhlejší info o zemích na českém internetu.
CESTOVNÍ KANCELÁŘE A AGENTURY

Databáze cestovních kanceláří a agentur, 
ZÁJEZDY

Široká nabídka zájezdů od mnoha ck.
V tuto chvíli je v nabídce 7.557 zájezdů!

VÍZA
Přehled o vízech do všech zemí světa. 

Nabídka zajištění víz do vybraných zemí.

Váš partner na cestách !!!
e-mail : centrala@sopka.cz

IN
-0

01
80

FO
TO

: 
A
R

C
H

ÍV

IN_17  18.4.2003  13:08  Stránka 24


