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Jaka zelnacka je nejlepsi?

PROFESIONALOVE | AMATERI VARILI KLASICKOU POLEVKU

Co kraj, to nejenom jiny mrav, ale i kuchyné. Ceskomoravskou klasiku
tvori kromé vepra-knedla-zela, pecené kachny ¢i husy a svickové na smetané
také polévka z hlavkového zeli, zvana nejcastéji zelnacka ¢i zelnice.

soutéZ o nejlepsi zelacku. Vafilo se

doma a kazdy soutéZici musel piinést
hrnec s alespon ¢tyimi litry svého vytvoru.
Podrobnéjsi pravidla nebyla dana, a tak se
pred odbornou porotou, sloZenou z profesio-
nalnich kuchaii a hercli, objevovaly ano-
nymni vytvory majici praptivod v Madarsku
¢i na Slovensku i lahodné bilé zeliacky po-
chazejici z jihu Cech. Jedna ze soutéZnich
polévek byla dokonce pfipravena namisto
z kysaného zeli z ¢erstvého. Rozhodné ale
nebyla Spatna.

Vpraiské pivnici Konvikt usporadali

Uspéli i amatéfi

Ochutnat vSech patnact polévek bylo tak
akorat. Po zapiti dobfe oSetfenou plzni se
mané vybavily vzpominky na francouzsky

film, kde si dva stafici vyvarovali tak skvélou
zelnacku, Ze jeji silné vedlejsi plynné pro-
dukty, vzniklé v téle po traveni, pfilakaly na
jejich dvorek mimozemstana.

Nejlepsi zeliiach

1. Staroceska zelnacka s klobasou
Ivan Vodochodsky

2. Zelhacka a la Pepsa
Béra Basikova, Dana Polakova, Petr Polak

3. Zelhacka od Florentyny
Jana Zatloukalova (viz Vafte s nami)

4. Podkrusnohorska
Toma$ Machalicky

5. Slapska zelnice
llja Kucera

IN MAGAZIN HOSPODARSKYCH NOVIN

o

VyhlaSovalo se jenom pét prvnich (vy-
sledky najdete v ramecku), aby to tém, kte-
11 neuspéli, nepfislo lito. Nicméné zpévak
Richard Tesarik po zverejnéni vSech pat-
nacti a jejich ochutnani spravné naznal,
7Ze byl posledni. Podstatné je, Ze v boji
s profesionalnimi kuchati velmi dobie
uspéli amatéri. VSak také rada z nich pri-
nesla ochutnat i vlastnoru¢né ¢i nozné na-
kladané zeli.

Zelnacka i nakladani zeli maji totiZ u nas
tradici a navic je to zdravé. Prirozené zkva-
Sené zeli bylo uz v davnych dobach jedinec-
nym zdrojem vitamint v zimnim obdobi.
Navic zeli pofad patii k nejlevnéjsim zele-
ninam A to nosovické bylo svého c¢asu do-
konce slavné i mezinarodné. Dnes se tam
misto hlavek zeli rodi auta.




