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Emperors Kashmiri Biryani
s Akroate Pudina Chutney
Onou mnoho nevi-
me. Jesté tak moz-
né néco o typickych lat-
kich a kaSmirovych vzo-
rech vypadne z paméti.
Stejné jako zemépisna polo-
ha kdesi na upati Himalaji.
Veérni hosté prazské restaurace
Ateliér (predstavili jsme ji v IN
¢. 8/2004) nezavahali, kdyz zasli
na vikend kasmirské kuchyné.
Je uz dobrym a chvélyhod-
nym zvykem, Ze zajimavé res-
taurace pripravuji pro své vér-
né dny ¢i tydny raznych kuchy-
ni ¢&i specialit. Potésitelné na-
piiklad bylo, Ze o Velikonocich
jste mohli ochutnavat speciali-
ty spjaté pravé s témito svatky,
uz se chystaji chrestové hody,
specialni menu pro Den matek
atd. V Ateliéru p¥ipravuji rtiznd
prekvapeni pravidelné, pocho-

Ka$miru toho vétsi-

-

N

Murgh Reshmi Kebab
a Mandira

pitelné p¥i zachovéani
klasické nabidky ze své
kuchyné. P¥i pripravé
akce Otestujte Kasmir
nespoléhali pouze na
vlastni sily. Séf Ateliéru

ské speciality i dalsi asijska
la. ,Pani

Atelier
Restaurant and wine bar
Na Kovarné 8, Praha 10 - VrSovice
tel.: 271 721 866, www.restaurantatelier.cz

Vladimir Miku$ pozval Sofii
Azizovou, odbornici na kaSmir-

Sofie provozuje
v Dtevné ulici obchod Angel

ejsou jenom
atky a vzory

Food and Wine, kde dostanete
mimo jiné i opravdu origindlni
koteni. UZ se zname dlouho,
a tak jsem ji presvédcil, at hos-
tam pripravi originalni jidla“,
¥ika Vladimir Miklus. ,KaSmir-
skd kuchyné ma co nabidnout.
Z kombinace ofechd, smetany,
jogurtu, mléka, Safrdnu a aro-
matickych kofeni vznikd fada
originalnich specialit. Jidla
jsou sice velmi aromatickd, ale
pro nds chutové piijatelnd, pro-
toZe nejsou ptili$ paliva.”

Sofie Azizova sice odmitla
p6zovat fotografovi, o to vic se
vSak ¢inila v kuchyni. Serviro-

valo se Ctyfchodové menu.
Predkrm se jmenoval
Murgh Reshmi kebab
a Mandira, coz byl
jemny kuieci ke-

bab servirovany
s domacim me-
runkovym chut-
ney s Cockou, se
smetanovou lehce

Safrdnovym pilafem, ve kterém
nechybély hrozinky, bobkovy
list a Safran. Macchi Dum je
tradi¢ni ka$mirské rybi jidlo.
To se vezme filet z ryby s kom-
paktnéj$im masem, jako ma
tfeba treska, a uvati se s jogur-
tem a rtznym kotenim. Poda-
va se s opecenym lilkem, jablky
a fenyklem.
Druhé hlavni jidlo bylo bud
Emperors Kashmiri Biryani
s Akroate Pudina Chutney, nebo
Rogan Josh s Dum Aloo. P¥itom
Emperors je historicky recept
z kaSmirského regionu Sanjan.
Je to kofenénd basmati ryZe
s lehce kotenénym kufecim
masem, suSenym ovocem a ore-
chy. Serviruje se k chutney
z ofechl a maty. Rogan Josh je
klasické  kaSmirské curry
z opravdu mladého, jemného
jehnééiho, které se pomalu
a opatrné vafi v jogurtu a kore-
ni. Serviruje se s lehce palivymi
kaSmirskymi bramborami.
Jako moucnik v Ateliéru po-
déavali zmrzlinu s kardamomem
a druhou s pistaciovymi ofechy,
coz se jmenovalo Elachi and
Akroat Kulfi. Jako napoj byl
k dispozici typicky kasmir-
sky kofenény madtovy Caj.
Pochopitelné pro nasin-
ce, kteti si k dobrému
jidlu radi daji neméné
dobré vino, byla k dispo-
zici velmi slusnd nabidka
ze stalého vinného listku. @

LIBOR SEVCIK
libor.sevcik@economia.cz
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Macchi Dum Kashmiri
s Tsoont Waanganem

kofenénou omackou
a kasmirskym chle-
bem. Prvni hlavni
jidlo bylo bud Gu-
cchi Camon s Kesr

Cenova kategorie: @ @

Pulao, nebo Macchi
Dum Kashmiri s Tsoont

Poznamka: Cenova kategorie zahrnuje primérny Gcet za hlavni jidlo a napoj pro 2 osoby

do 800 K&: @ do 1500 K&: @@ nad 1500 kK&: @ @ @
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Waanganem. Coz bylo cur-
ry ze syra a divokych hub se

Zmrzlina
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