28 |

LYZOVANI

in.ihned.cz/sport

o ledovec - masa ledu,
ktera nikdy neroztaje, pfi
pohledu z vysky pripomina
feku, misto vodopadu jsou
ledopady s mnoha nebez-
pecénymi trhlinami a ledo-
vymi vézemi

o trhlina — desitky metrQ
hluboka propast v ledovci,
Gasto byva zakryta sné-
hem nebo se pres ni pre-
chézi po labilnich ledovych
mustcich

@ sérak — nékolik desitek
metr( vysoka snéhovo-le-
dova véz, ktera se obvykle
Zfiti bez predchoziho varo-
vani, je proto nebezpecné
se pod ni pohybovat.

e firn — zmékly a znovu
ztvrdly snih, dobfe se po
ném stoupa na mackach

o ledova sténa — prudky
svah pokryty firnem, misty
ledem, na vystup je potre-
ba cepin, macky, lano, né-
kolik ledovcovych skob
a zimni turistické vybaveni

® Chamonix Cesky
www.mujweb.cz/
www,/chamonix

e Oficialni stranka Cha-
monix
www.chamonix.com

® Lanovky, vleky a viaky
www.compagniedumont-
blanc.fr

@ Prlvodce Haute Route
cesky
http://horolezci.cz/
hauteroute/
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- Mont Blanc. A trochu se v této

nadmotské vysce vydychat.
Pottebujete to v témét Ctyrkilo-
metrové vysce stejné jako po-
véstné japonské turistky a ne-
zkuSeni nizozemsti lyZati.

Tunely vysttilenymi ve skale
a ledu sejdeme na firnovy hte-
binek, ktery vlevo ostfe pada do
Chamonix, vpravo na ledovec.
Horsti vadci zde na zimu nata-
huji lanova zédbradli, protoze
pad odsud by skoncil smrti.

Pod htebinkem se nasazuji
lyZe a dal uz neceka nic jiného
neZ snéhové opojeni. Klickuje-
me mezi séraky, obCas nahléd-
neme do ledovcové trhliny
a nékteré svahy vypadaji jako
strma ranvej do pekla.

Nékolik variant sjezdu

Prvni tfetina sjezdu ma t¥i
varianty obvykle oznacované
fimskymi Cislicemi. Turistickd
I vede nejvice vpravo pod skal-
nimi Zebry $titu Mont Blanc du
Tacul, pfes sedlo u skal Gros
Rognon a do stfedu obrovské-
ho ledovcového kotle, kde se
spojuji ledové proudy z fran-
couzské strany od Midi a z ital-
ské strany ze sedla Géant.

Tady nékde zastavte na delsi
chvili, vyndejte mapu a roz-
hlédnéte se. Jste v srdci Alp

a kazdy kopec okolo tu ma
svou pohnutou historii doby-
vani, vznosné tvary a tézko do-
stupny vrcholek.

Odtud sjizdime ledovcem
ptimo dolt. Povsechnd orien-
tace je jasnd, ale trefit se bez
thony mezi ledovcové trhliny,
to dokazZe jen mistni znalec.

Pro¢ bychom si neméli do-
volit klickovat trhlinami sami,
ilustrovali minulou zima dva
némecti horolezci, ktefi §li
z Chamonix po ledovci pésky
do kopce proti lyzaftum. Svuj
vystup planovali na jeden den,
ale napadl Cerstvy snih a tira
se protdahla na trojndsobek.
"Kazdy den jsme nékolikrat
spadli do trhliny," komentovali
své utrapy.

Varianta II pro dobré lyzare
smétuje stredem Valée Blan-
che mezi skalami Gros Rognon
a skalnim ostravkem v moti
ledu Petit Rognon do tudoli,
kde se na ledovci Mer de Glace
spojuje s nejlehéi variantou.
Extrémni varianta III pada
k normdlni cesté Ctyficetistup-
fovym svahem podél skal Dent
du Requin. Casto byva rozryta
mnoha trhlinami a séraky, kde
sklon dosahuje i padesati stup-
N a z ledovych odtrht se musi
dokonce obcas skocit.

Do terénu lanovkou

Je libo klasicky freeriding,
neboli sjezdovani v panen-
ském prasanu s pomoci lano-
vek? Zajedeme do aredlu Mon-
tets a ocitneme se v rdji gran-
didznich tras. Nékteré jsou vy-
znacené na turistickych ma-
pach, jiné jsou popsané jen ve
specializovanych pravodcich.
Tady odtud pochazi mnoho fo-
tografif z lyZa¥skych katalog,
protoZe jen co seskoCite z la-
novky, ocitnete se v kralovstvi
bezedného prasanu, divokych
ledovych vézi a strmych skal-
nich kuloart.

Na Mont Blanc
s lyzemi

A co vyzkouset skialpinis-
mus, ktery je v Alpach stejné
popularni jako v Cesku bézky?
Nad Chamonix je mozné
uskutecnit stovky krasnych
vystupll a sjezdd na turistic-
kych lyzich, ale ta nej... vede
na nejvyssi evropskou horu.
K jejimu uskuteénéni potie-
bujete bezpodminenc¢né kras-
né pocasi, horského viadce,
kompletni  skialpinistickou
a horolezeckou vybavu a dob-
rou kondici. Kromé toho po-
sledniho vSechno najdete

v Domé horskych vadca.



