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LYZOVANI

Prvni den vyjedete znamou
lanovkou na Midi, sejdete fir-
novym hiebinkem na ledovec
a na lyzich dokracite na chatu
Cosmiques. Druhy den vsta-
nete po pulnoci a vyrazite na
mohutny ledovcovy vrchol
Mont Blanc du Tacul. Ptes §i-
roké sedlo pokracujete na ost-
ry Maudit. Tésné pod vrcho-
lem nds Cekd nejtézsi Cast vy-
stupu, protoze do cesty se sta-
vi prudka zmrzld padesatimet-
rova sténa a pod ni dvé az t¥i
velké trhliny. Nejpozdéji tady
je potfeba vybalit ledovcové
skoby, macky a cepiny.

Dojdeme do sedla Brenva,
nad kterym se pne kopule
Mont Blancu.

L

Tady ma dost sil uz malokdo.
Snad horsky vidce, ktery cho-
di ve vyskach cely Zivot, nemu-
si odpolivat, ale my turisté
z Ceskych a moravskych kopec-
ki si tu budeme ptipadat jako
himaldjsti horolezci. Dvacet
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krokd, vydychat, dvacet krok,
vydychat, dvacet krok...

Na oblém vrcholu konecné
shodime batohy s rezervnim
oblecenim, jidlem, pitim a p¥i-
pnutymi lyZemi, a rozhlédne-
me se. "Zazracné kruhovité se-
skupenti §tita s Cistymi, jemny-
mi, do vysek leticimi liniemi,
mu vytvaii neporovnatelné
krasnou druzinu," napsal ve
svém pravodci z pfelomu mi-
nulého stoleti slavny horolec-
ky prakopnik Vallot.

Za 1idedlnich snéhovych
podminek ndm to sem trvalo
sedm hodin, na navrat pocitej-
me nejméné pét hodin. Sjezd
totiZz budeme kombinovat
s dlouhymi traverzy, misty po-
jedeme prFivazani na lané a sté-
nu pod Mauditem budeme nej-
spiSe slaniovat.

Vrtulnikové opojeni

Itélie je jedna z mala evrop-
skych zemi, kterda dovoluje
heliskiing, lyZovani pomoci
vrtulniku. Nema vs$ak pro to
nejlepsi terény, a tak mistni
cestovni kanceldfe vymyslely
nasledujici fintu. Ve francouz-
ském Chamonix nastoupi za-
jemci do mikrobusu, ktery je
tunelem pod Mont Blancem
odveze na letistatko v ital-
ském Courmayeru. Odtamtud
je vrtulnik vynese na hraniéni
hieben a lyZati sjedou do Cha-
monix nejkrasnéj$imi volny-
mi terény. Jezdi se obvykle
z nékterych hor ¢i sedel
v okoli mohutné skalni hrad-
by Jorasses.
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Velka cesta

Esenci veSkerého alpského
lyZovani je pétidenni skialpi-
nistickd tdra zvana Haute
Route. Spojuje dvé nejznaméj-
$i stfediska Chamonix s Zer-
mattem a symbolicky i nevyssi
Mont Blanc s nejkrasnéjsim
Matterhornem.

Kazdy den se prekondvaji
sedla nejméné v t¥itisicové vys-
ce, sjizdi se po ledovcich, stou-
paji se nékolikahodinové kop-
ce. Spi se v romantickych cha-
tach mezi nejvyss$imi stity. Tra-
sa je tak oblibend, Ze je potieba
zamlouvat ubytovani dlouho
dopfedu. Nazpatek ze Zermattu
se lyzati dostavaji taxikem nebo
vlakem. Taxi vyjde levnéji.

Lanovkova tiira

Jednu horskou "tdru" ma-
Zete absolvovat lanovkou.
V Sesti tsecich prekonate hlav-
ni hieben Alp a dostanete se
z Francie do Italie. Nejprve vy-
jedete na starou znamou Midi,

pokraCujete nad horni ¢asti le-
dovce Mer de Glace.

Na sedle Helbroner u Turin-
ské chaty prudce klesime na
mezistanici Belvedere, odkud
je po pravé ruce dobfe vidét
Mont Blanc a jeho nejvyssi sté-
na Brenva. Zavérecny usek
nam dovoluje prohlédnout si
z ptaci perspektivy Courmayer,
chudsiho, mensiho, ale také
klidnéjsiho a idyli¢téjsiho ital-
ského bratra Saramantnéjsiho
francouzského Chamonix. Na-
vrat je mozny autobusem skrz
tunel pod Mont Blankem nebo
lanovkou stejnou cestou, ja-
kou jsme sem piijeli.

Na vylet si vyhradte cely
den, protozZe se vyplati na kaz-
dém prestupu nespéchat a di-
kladné si prohlédnout okoli.
Vyhledy na Mont Blanc, Mat-
terhorn, Gran Paradiso a ostat-
ni velikdny si nevychutnéte
kazdy den. °
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