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RECEPTY
Velikono¢ni Jidase

® 1 kg polohrubé mouky
® 4 dkg drozdi
® 12 dkg masla
® 10 dkg cukru
® 1 IZicka soli
® 2 Zloutky
® podle potreby miéko
Z mléka a drozdi pripravi-
me kvasek, ktery pridame
do prosaté a vyhraté mou-
ky se soli a cukrem. Prida-
me maslo a Zloutky utfené
do pény. Podle potreby do-
plnime teplym mlékem
a vypracujeme hladké tés-
to, které nechame vyky-
nout. Pak vyvalime asi
20 cm dlouhé valecky,
které stacime do spiraly
a davame na pomastény
plech, kde je nechame
jesté mirné vykynout. Pot-
feme rozSlehanym vejcem
a upeceme v dobfe vyhra-
té troubé. Nakonec je po-
tfeme medem.

Jehnéci kyta
S rozmarynem

® 1,5 kg jehnéci kyty
® 1/2 |zZicky tymianu
® 1/2 Izicky rozmarynu
® 1 IZicka soli, pepr

® 1 IZicka horcice

® 4 [Zice oleje

® 1/4 | ¢cerveného vina
® 250 g rajcat

® 100 g cibule

® 4 [Zice kysané smetany
® 1 IZicka solamylu

Maso potieme kofenim,
hor¢ici, olejem, vloZime
do pekace a peceme. Ob-
¢as podlévame vinem.
Rajcata a cibuli nakrajime
na kosticky a na posled-
nich 30 minut peceni pri-
dame k masu. Upecenou
kytu prendame z pekace
do misy, prikryjeme a ne-
chame 10 minut odpoci-
nout. Vypecenou Stavu
a zeleninu procedime na
panev. Rozmichame sme-
tanu a solamyl a vmicha-
me do Stavy, svafime a do-
chutime. Kytu pak touto
Stavou polévame.
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Svatky jara

elikonoce jsou béZné na-
VZ)’ivény svatky jara. Po-

hanské ndarody slavily
v tomto Case, kdy znovu ozZiva
p¥iroda, svitky plodnosti. Kfes-
tané oslavuji Kristovo zmrt-
vychvstani. VzkiiSeni JeZiSe
Krista je pro kiestany central-
nim bodem viry, proto také Ve-
likonoce patii k jejich nejdule-
Zitéj$im svatkam.

Na Velikonoce se kiestané
pFipravuji Ctyficetidennim ob-
dobim nazyvanym postni doba,
kterd zaind Popelecni stfedou
(letos 5. biezna). Vlastni veliko-

noéni svatky se slavi v tzv. Sva-
tém tydnu, ktery zacind Kvét-
nou nedéli. To je den, kdy se
pfipomind pamatka JeZiSova
vjezdu do Jeruzaléma. Nézev je
od kvétd, kterymi lidé JeziSe
v Jeruzalémé vitali. U nds se
svétily koCicky, které se zapi-
chovaly na okraj pole, davaly do
sklepa apod. Tuto nedéli se také
nosilo ,1éto do vsi“, oblékaly se
nové Saty, peklo se obfadni peci-
vo (miminka, ptacci, jidasi). Po
Kvétné nedéli zacina Pasijovy
tyden, ktery vyvrcholi pravé Ve-
likonocemi. V tyto dny se vatilo
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@ Svatky na Krété — oslavy pfi-
padaji na 5. a 6. kvétna. Ost-
rované vyznavaji pravoslavi,
které se fidi julianskym kalen-
darem, a tak maji vSechny
svatky pozdéji nez cirkev kato-
lickd Ci protestantska. Zdejsi
oslavy zmrtvychvstani Krista
jsou velkolepé. Velikonoce zva-
né Paschy jsou predevSim ve
znameni cervené barvy pfipo-
minajici krev Pané.

@ Sakura Matsuri - Cherry Blos-
som festival — v japonském To-
kiu se vétSinou prvni dva dub-
nové tydny velkolepé vita jaro,
které ohlasuji rozkvetlé stromy
tfesni. Svatek se téz slavi ve
velkém i ve Washingtonu.
www.nationalcherryblossom-
festival.org

@ Holy Week - v guatemalské
Antigue se od 13. dubna slavi
tfi velikonoéni dny. Hlavnim
programem je pravod biblic-
kych masek.
www.total.net/~jfdavis/holy-
week.htm

® Semana Santa — ve Spanélské
Seville se od 13. do 20. dubna
slavi Velikonoce opravdu ve vel-
kém - velkolepé privody a Zivé
obrazy jsou samoziejmosti.
www.sol.com/semana - san-
ta/index.htm

o Velikonoce na Filipinach —
proslulé oslavy od 18. do 20.
dubna znamé predevsim kvuli
dobrovolnikim, ktefi podstupu-
ji ukrizovani.
www.travelnotes.org/Travel/
easter.htm

\ T
o
<
fra)
a
-
{ o
LS
<}
=
o
2
o
[

pouze jednou denné. Rodina se
odbyvala polévkou a chlebem
nebo jedla brambory s mlékem.
Modré pondéli, Sedivé dtery
byly obycejné dny. Na Skaredou
stfedu se nesmél nikdo mracit,
aby se nemracil cely rok. Zeny
se oblékly do tmavého, nesmélo
se pit, koutit, jedl se hrach
a Cocka, malovala se vaji¢ka. Na
Zeleny Ctvrtek se méla jist zele-
na strava — $penat, zelnd polév-
ka s libeckem apod. Hospodyné
pekly jidase, mazance, beranky
a figurdlni pecivo. V tento den
také zazvonily naposledy kostel-
ni zvony, které pak umlkly az do
Bilé soboty. Jejich zvuk nahra-
dily klapacky. Velky patek byl
dnem nejptisnéjsiho postu, ne-
jedlo se maso. Jedl se pouze
chléb se syrem, nevafilo se.
Hospodyné uhasily oheri v kam-
nech. Podobné jako ve Ctvrtek
se vstavalo velmi brzy, lidé se
chodili omyvat k potoku, aby se
ochraénili pfed nemocemi.

Na Bilou sobotu se svétil
oheni pted vchodem do kostela.
Doma se ohnisté zapalilo polin-
kem z posvéceného ohné.
Z ohotelych drev se délaly kiiz-
ky napf. kolem poli, aby dobte
rodila, popelem se sypaly louky,
ohotela diivka se doma strkala
za tram, aby se domu vyhnul
ohen. V nedéli na BoZi hod veli-
kono¢ni se zase provadélo své-
ceni vSech velikono¢nich pokr-
mu - beranka, mazance, vajec,
vina apod. Pokrmu posvécené-
mu v kostele se prisuzoval
ochranny, 1é¢ivy a plodnostni
ucinek.

Velikonoéni pondéli byl den
spojeny s pomlazkou a veliko-
no¢nim hodovanim. Nejvétsi
vyznam se pFisuzoval pomldzce
dospélé mladeze, ktera se kona-
la v noci z nedéle na pondéli
nebo v pondéli casné rano.
Chlapec, ktery prisel prvni do
domu, byl nejvic obdarovan.
Jeho pomlazkou vyslehala hos-
podyné vsechno domaci zvitec-
tvo, aby se ,omladilo“.

Velikonoce ptipadaji vZdy na
tyden po prvnim jarnim dpln-
ku, letos je to 19. az 21. dubna.

(kah)
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