26

SPORT

in.ihned.cz/sport

réite se za pytli s piskem,
Kiéice oddychujete po bles-
ovém sprintu a v ruce
tfimate zbran se zasobnikem
plnym barevnych kulicek. Srd-
ce vam busi, adrenalin stoupa
do hlavy a vy se musite blesko-
vé vymrstit a zasdhnout soupe-
fe. Vite pfesné, kde se schova-
va. Dokonce jste ptfesvédceni,
Ze 0 vas nema tuseni. A tak na-
pnete svaly a rychle vyskocite...
JenZe nez vibec stacite vystte-
lit, na plexiskle vasi ochranné
masky se rozprskne barevna
skvrna. Smula. Védél o vés. Ch-
vili méte vztek, ale hladina ad-
renalinu rychle klesne a vam
zUstane ,jen“ nadseni ze vzru-
Sujictho zazitku. Tak to je pa-
intball.

Neustale ve stiehu

Paintball je pomérné novy,
avsak velmi rychle se rozvijeji-
ci adrenalinovy sport. Spojuje
fyzické a psychické dovednosti
s uménim rychle se rozhod-
nout a také se smyslem pro ty-
movou spoluprdci. Neni jen
détskym béhanim po lese s pi-
stolkou na kulicky. Vyzaduje
rychlost, obratnost a taktiku.
,Nejdulezitéjsi je komunikace
se spoluhraci. Chcete-li uspét,
musite hrat tymové,“ ¥ika Vla-
dan Marek z Paintball Clubu
Tréja. ,Musite byt potad ve
stfehu, ani na vtefinu nepole-
vit, protoZe by vds to mohlo
stat vyfazeni,“ vysvétluje.

A opravdu. P¥i sportovnim
(zdvodnim) paintballu, ktery se
hraje na rovné plose s obrovsky-
mi nafukovacimi ptekdzkami,
totiZz utkani trva jen nékolik mi-
nut. Hraji dvé druzstva o tfech
az deseti lidech (podle rozlohy
h¥isté). Kazdy tym vybéhne po
zaznéni startovniho signalu
z jedné strany, Gto¢nici i obrdn-
ci se schovaji za prekazky a pak,
palice na druhou stranu kvanta
kuli¢ek, postupuji dopfedu, p¥i-
Cemz se snazi zasahnout (a tim
padem vyradit) co nejvic proti-
hract. Zapas konci, kdyz jedno
z druzstev ,ukofisti“ vlajku
soupefte (a dokaZe p¥i tom ubra-
nit svoji). ,Hroznd rychlost...
Vétsinou tak tfi Ctyfi minuty
a je po vsem. Proto Clovék ne-
smi ani na chvili¢ku zavahat,“
fika Marek.
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A pak je tu jesté paintball re-
kreacni (i kdyZ, zapotite se
u néj také notné). Hraje se na
rozmanitych h¥istich — p¥irod-
nich i umélych. Treba v lese ¢i
ve starém, polorozbofeném
domé. Terén musi byt kazdo-
padné Clenity a zajimavy. Po-
Cet hraca zde neni omezen —
opét zaleZi jen a jen na rozloze
herniho prostoru. ,V Americe
jsem vidél turnaj, kde v kaz-
dém druzstvu bylo sto padesat
lidi,“ ¥ika Marek.

Variant rekrea¢niho paint-
ballu je nepocitané. Od simula-

ce vojenskych bitev pres ,,poli-
cejni“ zasahy az k tzv. scenario
games, tedy hrdm podle dopte-
du zvoleného scénare. Vsechny
formy ale maji spole¢ny zdklad:
dvé druzstva a jejich snahu
o ziskani soupetovy vlajky.

Nikdy nesundavat
masku

Paintball neni zrovna le-
vnou zalezitosti. Alespon ne
ten sportovni, ktery predpo-
klada, Ze se mu budete vénovat
pravidelné. Zavodni zbran sto-
ji od dvaceti tisic korun vys, je-

@ Cesky web vénovany vyhrad-
né paintballu
www.paintball.cz

® Internetovy bazar s potreb-
nym vybavenim
www.paintballsport.cz/bazar

® NejvétSi moravsky provozo-
vatel hry
www.azpaintball.cz

@ Stranky paintballového klubu
Troja
www.paintbaligame.cz
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den naboj — Zelatinova kulicka
naplnéna barvou - asi korunu
(béhem jednoho utkani jich
vystiilite i dvé sté). Navic po-
trebujete ochrannou masku
a specialni kombinézu.

Ovsem neni tieba klesat na
mysli — je tu pfece varianta re-
kreacni. A paintballovych hiist
je po Ceské republice pomérné
dost. Sta¢i dat dohromady né-
kolik prétel (alespon tolik, aby
to vydalo na dvé druZstva) a po
domluvé vyrazit do nékterého
z klubti. Tam vam pu;jéi veske-
ré potiebné vybaveni, vysvétli
vam pravidla i zakladni bez-
pecnostni zdsady (ta hlavni:
nikdy si na h¥isti nesundévejte
ochrannou masku, zisah ku-
lickou p¥imo do obliceje by byl
opravdu bolestivy) a pak vas
nékolik hodin nechaji pofadné
se vyradit. Takovy vylet piijde
na 500 az 1000 korun.

Koreny hry?
Znackovani ovci

Uplné prapocatky paintballu
sahaji az do Austrélie. Vzdu-
chové pistole na kulicky plné-
né nesmyvatelnym barvivem
se tu pouzivaly ke znackovani
obrovskych stad ovci.

Stejna technika se pozdéji
dostala do USA. Prvnimi ,hri-
i paintballu® tedy byli americ-
ti hondci, ktefi po sobé témito
wzbranémi“ z legrace stfileli.

Téhle zabavy si brzy vsimla
armada, kterd ji zacala vyuZi-
vat jako formu vycviku. Odtud
byl uz vlastné jen krok k paint-
ballu coby sportu a civilni za-
bavé. Nové odvétvi si rychle
ziskalo miliény p¥iznived po
celém svété. U nés se hraje asi
osm let. ,Pro divdky je atrak-
tivnéjsi sportovni paintball,
protoze maji piehled po celé
hraci plose. V Americe dokon-
ce velké turnaje prenasi televi-
ze,“ ¥ikd Vladan Marek. ,A pro-
toze jde o vysoce kolektivni
hru, spousta firem paintball
vyuzivd jako teambuildingo-
vou aktivitu.“ °

ADELA POLAKOVA

(.

¢

.
[ o



