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Nabízím nenáročnou vycházku
z Vysokého Mýta do údolí Ti-
ché Orlice, kterou můžeme za-
končit podle své jarní odvahy
už na žst. v Újezdu u Chocně
(16,5) nebo u žst. v Čermné nad
Orlicí (22), případně až v Boro-
hrádku (27). Jediným spolehli-
vým místem k občerstvení na
celé trase je jen Choceň, odkud
nás až do Borohrádku provází
železniční trať, skýtající ještě
další ústupové body.

Východočeské Vysoké Mýto
ve Svitavské pahorkatině na
říčce Loučné bylo založeno
Přemyslem Otakarem II. jako
královské město na Trstěnické
stezce z Prahy do Olomouce.
Zachovalo si původní pravidel-
ný půdorys s částí opevnění
s třemi branami, z nichž novo-
goticky upravená Pražská brá-
na je vyhlídkovou věží na měs-
to. Najdeme zde velkolepé ná-
městí v rozích se čtyřmi pavi-
lony, dvě radniční budovy
a dominantní děkanský kostel
sv. Vavřince s originálním ob-
razem Petra Brandla. Zdejší
muzeum má rozsáhlé etnogra-
fické a numismatické sbírky,
soubor kreseb J. Šembery a li-
terární archiv.

Z Vysokého Mýta vyjdeme
po žluté přes zahrádkářskou
kolonii a oblíbené místo zdej-
ších měšťanů Na vinicích, pře-
jdeme říčku Loučnou a dorazí-
me k chovnému i rekreačnímu
rybníku Chobot (3,5). Lesem
dojdeme k silnici, s ní vpravo
do osady Podrážek a lesní ces-
tou do Chocně (10).

Choceň je staré město s po-
zdně barokním farním koste-
lem sv. Františka Serafínské-
ho, které velmi utrpělo četný-
mi požáry a naopak získalo
později regulací řečiště Orlice,
kterou jsme zde dosáhli. V kla-
sicistně upraveném renesanč-
ním zámku je dnes celoročně
přístupné Orlické muzeum. Od
zámku směřuje lipová alej na
Chlum, kde bývalo popraviště.
Přiléhá k němu rovněž velký
anglický park, který se po-
stupně mění v přírodní. Neda-
leko hřbitova je patrný půdo-
rys zaniklé tvrze Vranov.

Ve městě se chytneme čer-
vené vlevo a sledujeme tok

Tiché Orlice. Procházíme nej-
prve hradištěm Hlaváčov na
strmém ostrohu nad levým
břehem Tiché Orlice, které
dnes připomíná zalesněný pod-
kovovitý val kolem prohloube-
né plošiny. Pak dojdeme k osa-
dě Darebnice s hradištěm lidu
lužických popelnicových polí,

chráněným místy až dva metry
vysokým valem a příkopem.
Odtud se po silnici vrátíme
k železnici a řece na žst. Újezd
u Chocně (16,5), kde se může-
me rozloučit s těmi, kdo už
s námi nechtějí pokračovat.

Otevřenu krajinou na do-
hled od řeky dojdeme do osa-
dy Plchůvky a převážně lesem
k další příležitosti k ukončení
dnešního putování na žst.
v Čermné nad Orlicí (22). Nej-
vytrvalejší pokračují dál po
silničce mezi železnicí vlevo
a řekou vpravo kolem botanic-
ky zajímavého mrtvého rame-
ne Orlice Vodní tůně do cíle
na náměstí v Borohrádku (27).

Od Vysokého Mýta
Tichou Orlicí

Autor je předsedou
Klubu českých turistů,

bývalý ministr a premiér

TIP NA VÝLET JANA STRÁSKÉHO

TRASA: 1. Vysoké Mýto, náměstí – žlutá 7330: 2. rybník Chobot
(3,5) – 3. Choceň, náměstí (10) – červená 0455: 4. Újezd
u Chocně, žst., rozcestí (16,5) – 5. Čermná nad Orlicí, žst. (22) –
6. Borohrádek, náměstí (27)

MAPA: Vysokomýtsko a Skutečsko, turistická mapa 1:50 000,
edice KČT č. 47

Atrakce města
Jedním z nejslavnějších rodáků Vysokého
Mýta je Josef Sodomka, autor legendárních
automobilových karoserií. Znáte například film
Valentin Dobrotivý s Oldřichem Novým?
V něm je symbolem elegance a jistého bonvi-
vánství moderní kabriolet s proudnicovou ka-
roserií, kapkovitými blatníky a zakrytými před-
ními i zadními koly. Aero 50 dynamik z roku
1939, vrcholné dílo Sodomkovy karosárny.

Továrnu založil v roce 1895 Josef Sodomka
starší a původně vyráběla pouze kočáry. Po
první světové válce ale Josef Sodomka mlad-
ší přiměl otce k navrhování a výrobě karoserií
pro automobily. Poznávacím znamením So-
domkovy karosárny se stává aerodynamický
proudnicový tvar karoserií, který si tu objed-
návaly nejen domácí firmy jako Praga, Aero či
Laurin & Klement, ale také třeba Rolls-Royce.
V roce 1948 byla firma znárodněna a stal se
z ní národní podnik Karosa.

Kam na jídlo
Velmi dobře se vaří v restauraci Via Ironia na
Javornického ulici. Moderně opravený dům
skrývá ve svých útrobách vkusně zařízenou
restauraci, jež se specializuje na pokrmy
z italské kuchyně. Ceny jídel se pohybují ko-
lem 150 korun a můžete si být jisti, že kuchař
si dává na přípravě záležet. Pokud byste v jí-
delním lístku tápali, zkuste třeba telecí plátky
s pršutem a šalvějí. Dobře chutná i vepřová
panenka s olivovým pestem. Podle počasí lze
posedět v útulném interiéru nebo na uprave-
né zahrádce. Telefon: 465 635 732.

Kde se ubytovat
V podniku Via Ironia nejen dobře vaří, ale na-
bízí tu i velmi komfortní nocleh. Dva lidé tu
mohou přenocovat za 1400 korun. Za tuto
cenu dostanete pokoj s romantickou dřevěnou
podlahou a nábytkem kovaným ze silných že-
lezných prutů. Telefon: 465 635 731.

Jen několik kroků od náměstí je ve Foerstero-
vě ulici Penzion Tošovský, který disponuje
sedmi dvoulůžkovými pokoji a jedním apart-
mánem. Dvoulůžkový pokoj stojí na jednu noc
800 korun. Kdo by si chtěl před snídaní pro-
táhnout tělo, může v hotelové chodbě used-
nout na rotoped. Telefon: 603 486 807.
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