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Karbonada s pivem
Fruit Défendu

® 800 g hoveziho masa
® olej

in.ihned.cz/jidlo

kulinarské
pivni variace

® 100 g anglické slaniny
nakrajené na kosticky
® 1 velka cibule
® 1/2 mrkve
® 1 mala konzerva rajské-
ho protlaku
® 1 |ahev Hoegaarden Fru-
it Défendu
® 1 kostka bujonu
® 1/2 strouzku cesneku
® 2 rajcata
® bramborova moucka na
zahusténi omacky
® pepr
Nakréajejte hovézi maso na
vEtsi kousky a hojné po-
sypte mletym peprem a os-
mahnéte ho na troSe oleje.
Pridejte nahrubo nakraje-
nou anglickou slaninu, mr-
kev a rajsky protlak a ne-
chte vafit. Zmirnéte ohen
a pridejte pivo Fruit Défen-
du, stejné mnozstvi vody
a kostku bujonu/masoxu.
Pfidejte najemno nakraje-
nou polovinu strouzku ¢es-
neku. Zakryjte a varte na
mirném ohni pal hodiny.
Potom pridejte najemno
nakrajena rajcata a varte
dalSich 15 minut. Je-li Sta-
va prili§ ridka, varte po-
slednich 15 minut bez po-
klicky nebo zahustéte tro-
chou bramborové moucky.
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elgicané dokazi v kuchy-
Bni postavit lecktera za-

béhana kulinatska dopo-
ruCeni s pfehledem zcela na
hlavu. Milci vina tiSe trpi, kdyz
na jidelnicku objevi filé z mo¥-
ského okouna na pivu. A to je
jenom zacatek. Kazdy Portu-
galec by se jisté ot¥asl hrtzou,
kdyby vidél, Ze se jeho milova-
nd treska, kterd je u néj takvka
narodnim pokrmem, d4 délat
s pivem. Francouzi se zase ne-
staci divit, Ze i musle se daji

vatit v pivu, a tak by se dalo
pokraCovat. Pravovérny pivni
Cech naopak oceni nejriiznéjsi
pivni masové variace, protoze
néco podobného uz znd z do-
mova.

Na pivu vafi vSichni

Belgicantim se nelze divit
v jejich oblibé pouZivat pivo
v kuchyni. Vzdyt maji k dispo-
zici na Ctyfi stovky raznych
piv, mnohdy skute¢né rozto-
divnych barev a chuti. Nelze

jim upfit, i pfes urcité skrblic-
tvi, lasku k jidlu i pivu. T kdyz
pti bliz§im zkoumani najdeme
rozdily v p¥istupu k jidlu a va-
feni mezi Valony a Vlamy. Prv-
ni maji bliZe k Francii, a druzi
k Nizozemsku a Némecku
a s tim pochopitelné souvisi
i zvlastnosti jejich kuchyni.
Valoni si mysli, Ze vlamska ku-
chyné je piili§ tézkopadnad,
Vldmové povazuji své valonské
spoluob¢any za marnotratniky
a vsezravce. Kazdopadné stoji

Karbonada s pivem Fruit Défendu a tres¢i filé s pivem Hoegaarden Grand Cru (foto nahore)
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